S. Silvestre de Vila Mea
13 de Dezembro de 2014 - 16:20 horas

A Junta de Freguesia de Vila Mea e Clube de Atletismo do Tamega - CAT, vao realizar, no
dia 20 de dezembro a 1.% S. Silvestre de Vila Mea, com Caminhada de 5 Km e provas para os varios
escaldes, desde a Prova Jovem que vai dos Benjamins A aos Juvenis, com inicio as 16:20. Na Prova
Aberta, a S. Silvestre, temos os escaldes de Juniores, Seniores e Veteranos com partida as 18h00 e
chegada em frente ao Bombeiros Voluntarios de Vila Mea, percorrendo as principais artérias da
Vila.

PARTIDA E CHEGADA

Partida e chegada em frente ao Bombeiros Voluntarios de Vila Mea

INSCRICOES:

As inscricoes devem ser enviadas até ao dia 11 de dezembro.

Podem participar atletas federados e nao federados, masculinos e femininos, no escalao junior,
sénior e veteranos. Nos veteranos masculinos havera dois escaldes: nascidos entre 1973 ate 1964 /
nascidos entre 1963 e anteriores. Se um atleta com idade de veterano ou junior, pretender
concorrer como sénior tera de o0 mencionar no ato da inscri¢ao (caso contrario sera apenas
classificado no escaldo correspondente a sua idade).

As inscri¢des para a Prova Aberta de Juniores, Seniores e Veteranos em que o prémio principal é
monetario, custam 5€ (inscri¢des depois do dia 11/12/2014 t€m um acréscimo de 2€), com direito
a uma t-shirt. As inscrigdes terminam dia 13/12/2014 pelas 15 horas. A Caminhada tem um custo
de 3€, com direito a uma t-shirt e que reverte a favor da Instituicio Bombeiros Voluntarios de
Vila Mea para o NIB: 0038 0089 0059 3378 7715 9

INFORMACOES:
Paulo Vasconcelos: 919239537,

Manuel Varejao: 964844105 / 916348456;
Bruno Cunha: 912854389



