Associacédo de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados
Tetratlo Regional Iniciados
Estadio Municipal da P6voa de Varzim
Pb6voa de Varzim

Jornada de: 8 de abril de 2017 1741025
100 M Barreiras-0.84 (Masc) Salto em Altura (Masc)
Serie 1 Vento: Desf: - 1,3 Serie 1
1° Daniel Pereira 02 Ini MAC 15,32 1° Carlos Carvalho 02 Ini ACPV 1,60
2° Jodo Oliveira 02 Ini IND-P 16,53 2° Daniel Pereira 02 Ini MAC 1,56
3° Carlos Carvalho 02 Ini ACPV 17,21 3° Jodo Oliveira 02 Ini IND-P 1,52
4° Pedro Nadais 03 Ini CFOD 20,45 4° Jorge Guerra 03 Ini CFOD 1,28
5° Jodo Leite 02 Ini ACPV 20,96 5° Jodo Leite 02 Ini ACPV 1,24
6° Tiago Curralo 02 Ini ACPV 21,06 6° Tiago Curralo 02 Ini ACPV 1,24
7° Jorge Guerra 03 Ini CFOD 22,02 7° Pedro Nadais 03 Ini CFOD 1,24
Salto em Comprimento (Fem) Lancamento Peso-4Kg (Masc)
Serie 1 Serie 1
12 Francisca Ferreira 03 Ini MAC 4,70 00 1° Tiago Maia 031Ini LAVRA 10,28
22 Ana Costa 02 Ini CAT-P 4,57 +09 2° Diogo Andrade 02 Ini CFOD 10,22
3?2 Francisca Carvalho 03 Ini ACDSJS 4,49 +1.2 3° Guilherme Almeida 02 Ini ESCMOV 10,10
42 Bruna Oliveira 03 Ini ESCMOV 4,29 00 4° Afonso Dinis 02 Ini MAC 10,10
52 Carolina Amaral 03 Ini MAC 3,93 -0.2 50 Vitor Lima 03 Ini LAVRA 9,06 X
62 Maria Miguel Silva 03 Ini MAC 3,86 -10 6° Daniel Campos 02 Ini ACPV 8,78
72 Bruna Borges 02 Ini ESCMOV 3,84 -05 7° Marco Subida 03 Ini CDCNAV 8,30
8?2 Catarina Azevedo 03 Ini CFOD 3,68 -01 8° Manuel Bardo 02 Ini ESCMOV 8,13
92 Joana Moreira 03 Ini MAC 3,68 -08 9° Jodo Bras 02 Ini ACPV 7,73
102 Filipa Diamantino 02 Ini ACDSJS 3,62 +25v 10° Xavier Outeiro 03 Ini ESCMOV 7,65
112 Lara Santos 03 Ini GREB 358 +13 11° Eduardo Guimaraes 02 Ini LAVRA 7,63
122 Filipa Monteiro 02 Ini ACPV 356 -10 12° Bruno Ramos 02 Ini CDCNAV 7,56
13?2 Maria Isilda Costa 02 Ini CDP 3,43 -08 13° André Cacheira 02 Ini ACDSJS 7,13
142 Maria Pedrosa 03 Ini ACDSJS 342 +16 14° Jorge Silva 03 Ini LAVRA 7,04
152 Elisabete Marques 03 Ini ACPV 3,38 00 15° Jodo Marques 02 Ini ACDSJS 6,79
162 Daniela Mendes 03 Ini GREB 3,16 +13 16° Marco Melo 02 Ini ACDSJS 6,75
172 Ana Mota 03 Ini EAT 3,16 +15 17° Dinis Castro 03 Ini ESCMOV 5,68
18?2 Sofia Martins 02 Ini CDCNAV 3,09 +23v 18° José Miguel Pereira 02 Ini ACDSJS 5,55
192 Ana Silva 03 Ini MAC 3,09 00 19° Miguel Hora 031Ini LAVRA 5,33
202 Laura Pacheco 02 Ini ESCMOV 2,84 -08 20° Hugo Ribeiro 031Ini ACDSJS 4,72
212 Carolina Costa 03 Ini CDP 2,79 +05 21° Cristiano Pereira 02 Ini CFOD 4,48
222 Mariana Pentieiro 03 Ini GREB 2,64 +05 22° Diogo Ferreira 02 Ini GREB 3,90
23° Nélson Barbosa 031ni CFOD 3,86
Lancamento Peso-3Kg (Fem)
150 Metros (Masc)
Serie 1
12 Nadia Silva 02 Ini CFOD 7,66 Prova Extra 1 Vento: Fav: + 0,9
22 Ana Julia Ferreira 03 Ini CAP 7,57 1° Miguel Costa 05 Inf CAT-P 19,95
32 Sofia Santos 03 Ini EAT 7,43 2° Miguel Regalo 04 Inf MAC 21,71
42 Mariana Costa 03 Ini LAVRA 7,40
52 Maria Santos 02 Ini LAVRA 7,40
62 Mariana Truta 02 Ini CFOD 6,26 80 M Barreiras-0,76 (Fem)
72 Anthiely Souza 03 Ini BRAMAC 5,72
82 Inés Soares 02 Ini MAC 4,59 Serie 1 Vento: Fav:+ 1,5
12 Maria Santos 02 Ini LAVRA 12,47
22 Nadia Silva 02 Ini CFOD 13,20
150 Metros (Fem) 33 Mariana Truta 021ni CFOD 13,32
42 Sofia Santos 03 Ini EAT 14,66
Prova Extra 1 Vento: Fav: + 0,4 52 Anthiely Souza 03 Ini BRA MAC 15,55
12 Rita Fernandes 05 Inf MAC 21,71 62 Mariana Costa 03 Ini LAVRA 15,64
72 Inés Soares 02 Ini MAC 17,62
Salto em Altura (Masc)
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Comunicado de Resultados
Tetratlo Regional Iniciados
Estadio Municipal da P6voa de Varzim
Pb6voa de Varzim

Jornada de: 8 de abril de 2017 1741025
Langamento Peso-3Kg (Fem) 80 Metros Planos (Fem)
Serie 1 Serie 1 Vento: Fav:+ 24 v
12 Ana Costa 02 Ini CAT-P 8,68 12 Ana Costa 02 Ini CAT-P 10,05
22 Francisca Ferreira 03 Ini MAC 8,43 22 Bruna Oliveira 03 Ini ESCMOV 11,07
32 Filipa Diamantino 02 Ini ACDSJS 7,83 3?2 Catarina Azevedo 03 Ini CFOD 11,52
42 Maria Miguel Silva 03 Ini MAC 7,63 42 Filipa Monteiro 02 Ini ACPV 11,71
52 Carolina Costa 03 Ini CDP 7,33 52 Ana Mota 03 Ini EAT 11,77
62 Ana Mota 03 Ini EAT 7,24 62 Bruna Borges 02 Ini ESCMOV 12,06
72 Catarina Azevedo 03 Ini CFOD 6,60 72 Maria Isilda Costa 02 Ini CDP 12,26
82 Joana Moreira 03 Ini MAC 6,37 82 Ana Silva 03 Ini MAC 12,75
92 Marria Isilda Costa 02 Ini CDP 6,20 Serie 2 Vento: Fav: + 1,6
107 Sofia Martins 02 Ini CDCNAV 5,94 12 Francisca Carvalho 03 Ini ACDSJS 11,15
112 Bruna Oliveira 03 Ini ESCMOV 5,90 23 Maria Miguel Silva 03 Ini MAC 11,22
122 Filipa Monteiro 02 Ini ACPV 5,84 32 Carolina Amaral 03 Ini MAC 11,79
137 Bruna Borges 02 Ini ESCMOV 5,49 42 Daniela Mendes 03 Ini GREB 12,61
147 Maria Pedrosa 03 Ini ACDSJS 5.37 52 Elisabete Marques 031ni ACPV 12,88
15% Daniela Mendes 03 Ini GREB 5.25 62 Laura Pacheco 021ni ESCMOV 13,26
162 Francisca Carvalho 03 Ini ACDSJS 5,16 72 Sofia Martins 02 Ini CDCNAV 13,49
172 Elisabete Marques 03 Ini ACPV 5,13 Serie 3 Vento: Fav:+ 26 v
182 Mariana Pentieiro 03 Ini GREB 4,90 ) . )
192 Carolina Amaral 03 Ini MAC 4,90 1% Francisca Ferreira 03 Ini MAC 11,13
20% Ana Silva 03 Ini MAC 4,81 22 Filipa D|am§ntlno 02 In! ACDSJS 12,02
212 Lara Santos 03 Ini GREB 4,48 3% Joana Moreira 03 Ini MAC 1225
223 | aura Pacheco 02 Ini ESCMOV 4,08 42 Maria Pedrosa 031Ini ACDSJS 12,29
5?2 Lara Santos 03 Ini GREB 12,63
62 Mariana Pentieiro 03 Ini GREB 14,41
80 Metros Planos (Masc) 72 Carolina Costa 03 Ini CDP 14,61
Serie 1 Vento: Fav:+ 3,5 v
1° Diogo Andrade 02 Ini CFOD 9,80 Salto em Altura (Fem)
2° Manuel Barao 02 Ini ESCMOV 10,02 Serie 1
3° Xavier Outeiro 03 Ini ESCMOV 10,14 X .
40 Guilherme Almeida 02 Ini ESCMOV 10,15 1% Mariana Truta 021ni CFOD 1,50
5° Bruno Ramos 02 Ini CDCNAV 1017 2% Nadia Silva 02 Ini CFOD 146
60 Afonso Dinis 02 Ini MAC 1021 8% Maria Santos 02 Ini LAVRA 1,38
7° Tiago Maia 031Ini LAVRA 10,30 42 Sofla} Santos 03 |n? EAT 1,22
80 Vitor Lima 03 Ini LAVRA 10,97 X 2: "’\\Anthlelv i"”fa 82 :”! BRA LM:\/CRA i’ig
: ariana Costa ni ,
Serie 2 Vento: Fav:+ 0.8 72 Inés Soares 02 Ini MAC 1,10
1° Eduardo Guimaraes 02 Ini LAVRA 10,79
2° Jorge Silva 03 Ini LAVRA 10,90
3° Marco Melo 02 Ini ACDSJS 11,15 300 M Barreiras-0,76 (Fem)
49° Cristiano Pereira 02 Ini CFOD 11,44
5° Dinis Castro 03 Ini ESCMOV 11,62 Prova Extra 1
6° Miguel Hora 03 Ini LAVRA L 12 Ana Nadais o1 Ini CFOD 50,02
7° Nélson Barbosa 03 Ini CFOD 12,50
8° Marco Subida 03 Ini CDCNAV 1351
Serie 3 Vento: Fav.+ 22 v Salto em Comprimento (Masc)
1° André Cacheira 02 Ini ACDSJS 10,13
2° Daniel Campos 02 Ini ACPV 10,21 Serie 1
3° Jodo Bras 02 Ini ACPV 1063 1° Afonso Dinis 02 Ini MAC 564 +20
4° Jodo Marques 02 Ini ACDSJS 1 0,86 20 Diogo Andrade 02 Ini CFOD 5,36 +1,8
5° José Miguel Pereira 02 Ini ACDSJS 11,23 39 Bruno Ramos 02 Ini CDCNAV 523 +12
6° Diogo Ferreira 02 Ini GREB 1137 4° Xavier Outeiro 03 Ini ESCMOV 515 +15
7° Hugo Ribeiro 03 Ini ACDSJS 1231 50 Manuel Bardo 02 Ini ESCMOV 5,15 +22v
6° Daniel Campos 02 Ini ACPV 4,98 +23v
7° André Cacheira 02 Ini ACDSJS 4,82 +14
80 Metros Planos (Fem) 8° Vitor Lima 03 Ini LAVRA 4,80 +15 X
9° Jodo Bras 02 Ini ACPV 4,64 +27v
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Salto em Comprimento (Masc) 800 Metros (Fem)
Serie 1 Serie 1
10° Tiago Maia 03 Ini LAVRA 459 +18 82 Ana Mota 03 Ini EAT 309,18
11° Jorge Silva 03 Ini LAVRA 4,47 +23v 92 Bruna Oliveira 03 Ini ESCMOV 312,07
12° Miguel Hora 03 Ini LAVRA 4,42 +07 102 Filipa Monteiro 02 Ini ACPV 319,772
13° Marco Melo 02 Ini ACDSJS 4,34 +16 112 Maria Miguel Silva 03 Ini MAC 326,61
14° Jodo Marques 02 Ini ACDSJS 4,21 +20 Serie 2
15° Eduardo Guimarées 02 Ini LAVRA 4,15 +17 12 Maria Isilda Costa 02 Ini CDP 2 43725
16° Dinis Castro 03 Ini ESCMOV 3,94 +16 22 Mariana Pentieiro 03 Ini GREB 2 47,08
17° José Miguel Pereira 02 Ini ACDSJS 3,82 +19 32 | qura Pacheco 02 Ini ESCMOV 24752
18° Cristiano Pereira 02 Ini CFOD 354 +17 42 Ana Silva 03 Ini MAC 2 48,59
19° Diogo Ferreira 02 Ini GREB 3,50 +17 52 | ara Santos 03 Ini GREB 2 5045
20° Hugo Ribeiro 03 Ini ACDSJS 333 +17 62 Daniela Mendes 03 Ini GREB 2 52,01
21° Nélson Barbosa 03 Ini CFOD 329 +11 72 Maria Pedrosa 03Ini ACDSJS 30494
22° Marco Subida 03 Ini CDCNAV 318 *+19 82 Elisabete Marques 03 Ini ACPV 30944
Guilherme Almeida 02 Ini ESCMOV SM 92 Joana Moreira 03 Ini MAC 31218
Carolina Costa 031Ini CDP DST
Sofia Martins 02 Ini CDCNAV DST
Langamento Peso-4Kg (Masc)
Serie 1 1.000 Metros (Masc)
1° Daniel Pereira 02 Ini MAC 8,75
2° Jodo Leite 02 Ini ACPV 8,46 Serie 1
3° Carlos Carvalho 02Ini ACPV 717 1° Carlos Carvalho 021ni ACPV 31094
4° Jodo Oliveira 02 Ini IND-P 712 20 Daniel Pereira 02 Ini MAC 31097
5° Jorge Guerra 03 Ini CFOD 5.70 3° Joso Oliveira 02 Ini IND-P 31685
6° Tiago Curralo 02 Ini ACPV 5,66 4° Jorge Guerra 03 Ini CFOD 32128
7° Pedro Nadais 03 Ini CFOD 4.18 50 Tiago Curralo 02 Ini ACPV 329,07
6° Pedro Nadais 03 Ini CFOD 3 38,62
. 7° Joao Leite 02 Ini ACPV 4 16,25
300 M Barreiras-0,76 (Masc)
Prova Extra 1 800 Metros (Fem)
1° Tomas Dinis 00 Juv MAC 41,39
2° Diogo Saldanha 01 Juv CFOD 44,17 Serie 1
3° Diogo Costa 01 Juv cbp 44,52 12 Mariana Truta 02 Ini CFOD 2 4934
4° Miguel Fernandes 01 Juv MAC 4 4,65 2a Sofia Santos 031ni EAT 2 5058
5° Jodo Aratiio 01 Juv MAC 4833 32 Nédia Silva 02 Ini CFOD 25219
42 Maria Santos 02 Ini LAVRA 2 57,07
. 52 Anthiely Souza 03 Ini BRAMAC 3 10,05
400 M Barreiras-0.84 (Masc) 62 Inés Soares 02 Ini MAC 3 20,57
72 Mariana Costa 03 Ini LAVRA 323,39
Prova Extra 1
1° Tomas Baptista 92 Sen ESCMOV 57,03
2° Sandro Goncalves 99 Jun CDP 58,10 1.000 Metros (Masc)
3° Joaquim Moreira 93 Sen CDP 58,77
4° Paulo Costa 76 Vet CDP 68,28 Serie 1
1° Daniel Campos 02 Ini ACPV 312,80
2° Afonso Dinis 02 Ini MAC 313,85
800 Metros (Fem) 3° André Cacheira 02 Ini ACDSJS 3 15,39
i 4° Diogo Andrade 02 1Ini CFOD 31854
Serie 1 50 Manuel Baréio 02/Ini ESCMOV 320,71
1% Ana Costa 02ni CAT-P 22889 6° Tiago Maia 03 Ini LAVRA 32228
22 Francisca Ferreira 03 Ini MAC 2 42,83 7° Eduardo Guimaries 02 Ini LAVRA 3 30,02
3?2 Francisca Carvalho 03 Ini ACDSJS 2 4283 8° Vitor Lima 03 Ini LAVRA 338,78
42 Filipa Diamantino 02 Ini ACDSJS 2 43,83 Serie 2
. .
R T
) . ’ 2° Marco Melo 02 Ini ACDSJS 3 04,75
72 Carolina Amaral 03 Ini MAC 301,69
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Comunicado de Resultados
Tetratlo Regional Iniciados
Estadio Municipal da P6voa de Varzim

Pévoa de Varzim

Jornada de: 8 de abril de 2017 1741025
1.000 Metros Masc . . ~
( ) Clube Participantes ParticipagBes  Nr.Atletas
Serie 2 FM T F M T
3° Jorge Silva 03 Ini LAVRA 30974
4° Diogo Ferreira 02 Ini GREB 31759 PORTUGAL -
5° Cristiano Pereira 02 Ini CFOD 318,15 ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO Federado
6° José Miguel Pereira 02 Ini ACDSJS 32925 ACDSJS AC S JOAAO DA SERRA
7° Nélson Barbosa 03 Ini CFOD 3 34,84 ) 12 20 32 3 5 8
8° Hugo Ribeiro 03 Ini ACDSJS 3 36,74 ACPV A CPOVOA DE VARZIM 8 19 27 2 5 7
9° Dinis Castro 03 Ini ESCMOV 3 40,06 CAP C ATLETISMO DO PORTO 1 1 1 1
10° Miguel Hora 03 Ini LAVRA 3 4386 CAT-P  CATLETISMO TAMEGA 4 1 5 1 1 2
11° Marco Subida 03 Ini CDCNAV 524,45 CDCNAV C D C NAVAIS 4 7 11 1 2 3
CDP CLUBE DESP DA POVOA 8 4 12 2 4 6
CFOD  C F OLIVEIRA DOURO 13 21 34 4 6 10
EAT E ATLETISMO TROFA 8 8 2 2
ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 12 15 27 3 5 8
GREB G D ESTRELA BONFIM 12 4 16 3 1 4
LAVRA C DESP C+S LAVRA 8 20 28 2 5 7
MAC MAIA A C 29 12 41 8 6 14
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO Popular
IND-P Individual - Porto 4 4 1 1
Totais de participagdes 119 32
individuais + estafetas 127 41
246
73
o Participag6es  Nr.Atletas
Participacéo por Escaldo
FM T F M T
Infantis 1 2 3 1 2 3
Iniciados 118 116 234 31 30 61
Juvenis 5 5 5 5
Juniores 1 1 1 1
Seniores 2 2 2 2
Veteranos 1 1 1 1
Totais de participag@es 119 32
individuais + estafetas 127 41
246
73
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Legendagem de Observagdes Codificadas

DST Desistiu
SM Sem Marca
X A Participar Extra Competi¢édo
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