
Tetratlo Regional Infantis e Juvenis

Associação de Atletismo do Porto

FemTetra - Infantis

60 Metros 
Planos

Lançamento 
Peso-2Kg

Salto em 
Comprimento

1.000 MetrosTotal de 

Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/ 

Ano 

Nasc.

Classf.

1

09/04/2017

6665

Marta Marques

2004

5841 873 283 347 659Inf

ACPV

1 ª

 8,93  6,19  4,17 327,70- 1,6 + 1,6

5587

Beatriz Silva

2004

5211 714 364 276 553Inf

GREB

2 ª

 9,18  7,45  3,86 339,24- 0,7 + 2,3

5675

Sofia Silva

2004

5611 709 456 263 429Inf

CFOD

3 ª

 9,02  8,87  3,80 354,11- 1,6 + 1,5

5861

Marta Lobo

2004

6321 704 317 242 513Inf

LAVRA

4 ª

 8,75  6,72  3,70 343,77- 1,6 + 1,7

5674

Matilde Lobo

2004

5461 687 358 276 507Inf

LAVRA

5 ª

 9,08  7,36  3,86 344,49- 1,6 + 2,0

5915

Flávia Silva

2004

5611 686 333 359 433Inf

MAC

6 ª

 9,02  6,97  4,22 353,58- 1,8 + 2,1

6085

Rita Fernandes

2005

5231 602 280 376 423Inf

MAC

7 ª

 9,17  6,13  4,29 354,83- 1,8 + 2,2

6099

Ana Ferreira

2004

4941 598 290 306 508Inf

CFOD

8 ª

 9,29  6,30  3,99 344,41- 1,6 + 0,9

5721

Fabiana Martins

2005

4841 496 236 92 684Inf

ACDSJS

9 ª

 9,33  5,44  2,91 325,06- 1,8 + 2,3

5220

Teresa Brandão

2004

4841 454 259 290 421Inf

LAVRA

10 ª

 9,33  5,80  3,92 355,14- 1,6 + 2,6

4566

Rafaela Santos

2005

3671 434 223 374 470Inf

ACPV

11 ª

 9,85  5,24  4,28 348,89- 1,6 + 1,7

6036

Inês Leão

2004

3481 278 308 178 444Inf

LAVRA

12 ª

 9,94  6,58  3,39 352,13- 1,8 + 1,2

6000

Maria Vinagre

2005

4111 255 290 131 423Inf

LAVRA

13 ª

 9,65  6,30  3,14 354,78- 0,7 + 1,4

4698

Inês Santos

2005

4001 247 302 200 345Inf

CFOD

14 ª

 9,70  6,49  3,50 405,27- 1,8 + 1,4

6004

Beatriz Adão

2005

4441 167 221 294 208Inf

LAVRA

15 ª

 9,50  5,20  3,94 426,85- 1,8 + 1,2

6499

Maria Avelino

2005

3691 127 168 121 469Inf

MAC

16 ª

 9,84  4,35  3,08 349,04- 1,8 + 1,8

4132

Teresa Macedo

2005

3161 119 220 174 409Inf

MAC

17 ª

 10,10  5,18  3,37 356,66- 0,7 + 0,9

6222

Sandra Reis

2005

4381 106 317 237 114Inf

LAVRA

18 ª

 9,53  6,72  3,68 446,06- 0,7 + 1,1

3073

Maria Mendes

2004

2931 010 194 131 392Inf

CFOD

19 ª

 10,22  4,78  3,14 358,88- 1,8 + 1,5

5734

Inês Cardoso

2005

332997 312 133 220Inf

CFOD

20 ª

 10,02  6,64  3,15 424,79- 1,8 + 1,4

6584

Clara Velhote

2004

344985 201 121 319Inf

ESCMOV

21 ª

 9,96  4,89  3,08 408,98- 1,8 + 1,1

6522

Bárbara Ferreira

2004

334981 264 155 228Inf

ESCMOV

22 ª

 10,01  5,88  3,27 423,48- 0,7 + 1,6

6443

Mariana Camara

2005

571954 0 128 255Inf

ACDSJS

23 ª

 8,98  3,12 418,85- 0,7 + 2,0



Tetratlo Regional Infantis e Juvenis

Associação de Atletismo do Porto

FemTetra - Infantis

60 Metros 
Planos

Lançamento 
Peso-2Kg

Salto em 
Comprimento

1.000 MetrosTotal de 

Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/ 

Ano 

Nasc.

Classf.

1

09/04/2017

6498

Iara Amorim

2005

340945 260 200 145Inf

LAVRA

24 ª

 9,98  5,82  3,50 439,11- 1,8 + 2,3

6035

Andreia Miranda

2004

259927 201 122 345Inf

CDCNAV

25 ª

 10,40  4,89  3,09 405,32- 1,8 + 1,2

4549

Inês Fonseca

2005

340853 207 151 155Inf

MAC

26 ª

 9,98  4,98  3,25 437,01- 1,8 + 1,4

5427

Beatriz Magalhães

2005

413823 202 208 0Inf

CFOD

27 ª

 9,64  4,90  3,54 9999999- 1,6 + 1,1

5426

Rita Magalhães

2005

240804 254 117 193Inf

CFOD

28 ª

 10,51  5,73  3,06 429,72- 1,8 + 1,7

6548

Maria Almeida

2004

344800 230 39 187Inf

CAP

29 ª

 9,96  5,35  2,54 430,82- 0,7 + 1,6

5686

Eduarda Torres

2005

247667 171 124 125Inf

LAVRA

30 ª

 10,47  4,40  3,10 443,45- 1,8 + 1,5

6619

Margarida Leal

2005

281596 144 97 74Inf

LAVRA

31 ª

 10,28  3,97  2,94 456,47- 1,8 + 0,8



Tetratlo Regional Infantis e Juvenis

Associação de Atletismo do Porto

MascTetra - Infantis

Salto em 
Comprimento

60 Metros 
Planos

Lançamento 
Peso-3Kg

1.000 MetrosTotal de 

Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/ 

Ano 

Nasc.

Classf.

1

09/04/2017

5588

Gil Rodrigues

2004

2851 709 449 454 521Inf

GREB

1 º

 4,47  8,40  9,48 315,43+ 0,7 - 0,1

172

Tomár Silva

2004

2011 445 449 376 419Inf

LAVRA

2 º

 3,97  8,40  8,16 327,64+ 1,0 - 0,5

171

Rui Lopes

2004

2151 181 406 322 238Inf

LAVRA

3 º

 4,06  8,57  7,25 353,41+ 0,9 - 0,5

6525

João Barão

2004

1911 178 403 313 271Inf

ESCMOV

4 º

 3,91  8,58  7,10 348,17+ 1,4 - 0,5

5040

Vasco Cardoso

2004

1851 157 229 290 453Inf

ACDSJS

5 º

 3,87  9,36  6,70 323,43+ 2,0 + 1,0

6592

Francisco Meneses

2004

1181 157 354 270 415Inf

LAVRA

6 º

 3,41  8,78  6,37 328,12+ 1,9 + 1,0

5812

Jorge Lima

2005

1301 090 345 200 415Inf

ACPV

7 º

 3,50  8,82  5,15 328,12+ 1,6 - 0,5

3313

Miguel Regalo

2004

2201 083 313 205 345Inf

MAC

8 º

 4,09  8,96  5,25 337,45+ 1,6 - 0,5

3911

Roberto Carvalho

2004

1141 060 187 282 477Inf

ACDSJS

9 º

 3,38  9,59  6,57 320,53+ 0,9 - 0,1

3072

Rodrigo Andrade

2005

2271 019 203 359 230Inf

CFOD

10 º

 4,13  9,50  7,87 354,69+ 0,5 - 0,5

6462

David Silva

2004

103931 418 211 199Inf

CAP

11 º

 3,30  8,52  5,34 400,02+ 2,1 - 0,5

4737

Pedro Silva

2004

145910 178 144 443Inf

GREB

12 º

 3,60  9,64  4,17 324,63+ 1,0

4144

Eduardo Vieira

2005

191891 304 291 105Inf

LAVRA

13 º

 3,91  9,00  6,73 419,10- 0,5

176

Miguel Leite

2004

121885 132 292 340Inf

CDCNAV

14 º

 3,43  9,92  6,74 338,02+ 1,6 - 0,1

3626

Diogo Gomes

2005

127804 108 354 215Inf

CBC

15 º

 3,48  10,09  7,79 357,26+ 1,1 - 0,1

5678

José Carlos Nunes

2004

100766 210 162 294Inf

MAC

16 º

 3,28  9,46  4,50 344,63+ 0,5 - 0,1

173

Diogo Lorenzo

2004

86677 156 252 183Inf

LAVRA

17 º

 3,17  9,77  6,05 402,83+ 1,3 - 0,1

6038

Simão Cacheira

2005

91634 102 160 281Inf

ACDSJS

18 º

 3,21  10,13  4,46 346,66+ 1,1 + 1,0

6549

Sérgio Almeida

2004

116618 203 123 176Inf

CAP

19 º

 3,40  9,50  3,80 404,21+ 0,7 + 1,0

3921

Filipe Regufe

2005

83599 105 202 209Inf

ACPV

20 º

 3,14  10,11  5,19 358,35+ 1,1 + 1,0

6705

Henrique Ribeiro

2005

114568 80 180 194Inf

MAC

21 º

 3,38  10,30  4,80 400,97+ 1,0

4019

Ricardo Pinto

2005

68545 77 234 166Inf

CBC

22 º

 3,02  10,33  5,75 406,19+ 0,6 + 1,0

5681

João Silva

2005

116410 86 91 117Inf

CDP

23 º

 3,40  10,25  3,23 416,22+ 1,2 - 0,1
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09/04/2017



Tetratlo Regional Infantis e Juvenis

Associação de Atletismo do Porto

FemTetratlo - Juvenis

Salto em 
Comprimento

100 M 
Barreiras-0.76

Lançamento 
Peso-3Kg

800 MetrosTotal de 

Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/ 

Ano 

Nasc.

Classf.

2

09/04/2017

3933

Mariana Novo

2000

4182 070 607 404 641Juv

ACPV

1 ª

 4,46  16,91  8,07 234,21- 1,2 - 1,0

3800

Ana Patrícia Moreira

2000

3741 877 615 426 462Juv

CAA

2 ª

 4,28  16,84  8,42 250,12- 1,2 - 1,0

4493

Ana Nadais

2001

4061 775 625 268 476Juv

CFOD

3 ª

 4,41  16,75  5,95 248,81- 1,2 - 1,0

4818

Catarina Pinho

2001

3361 321 180 441 364Juv

CFOD

4 ª

 4,12  21,64  8,65 300,10- 0,3 - 1,0

3846

Ophélie Nouali

2000

3931 253 265 280 315Juv

CDCNAV

5 ª

FRA  4,36  20,46  6,14 305,58- 1,0 - 1,0

5704

Bárbara Santos

2000

2291 235 217 247 542Juv

ACDSJS

6 ª

 3,64  21,10  5,62 242,69- 1,4 - 1,0

6088

Raniele Souza

2000

308926 205 264 149Juv

MAC

7 ª

BRA  4,00  21,27  5,88 327,98- 0,7 - 1,0



Tetratlo Regional Infantis e Juvenis

Associação de Atletismo do Porto

MascTetratlo - Juvenis

110 M 
Barreiras-0.91

Lançamento 
Peso-5Kg

Salto em 
Comprimento

1.000 MetrosTotal de 

Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/ 

Ano 

Nasc.

Classf.

2

09/04/2017

3677

Tomás Dinis

2000

7652 539 447 695 632Juv

MAC

1 º

 15,72  9,36  6,49 303,36- 1,2

3782

Diogo Saldanha

2001

5182 180 472 565 625Juv

CFOD

2 º

 18,06  9,78  5,90 304,09- 1,2 - 0,5

3685

Rafael Ferreira

2001

5612 162 579 514 508Juv

MAC

3 º

 17,62  11,55  5,66 316,89- 1,6 - 2,3

3675

João Perdigão

2000

4471 874 251 490 686Juv

MAC

4 º

 18,84  6,04  5,54 257,81- 1,2 - 0,2

5658

Miguel Fernandes

2001

4661 789 354 485 484Juv

MAC

5 º

 18,62  7,79  5,52 319,75- 1,6 - 0,2

3092

Xavier Correia

2000

3881 765 389 398 590Juv

CFOD

6 º

 19,52  8,38  5,08 307,73- 1,2 - 1,0

3799

João Paulo Moreira

2001

3081 702 317 352 725Juv

CAA

7 º

 20,54  7,17  4,84 253,96- 1,6 - 0,5

3358

Cláudio Gomes

2001

4851 692 323 463 421Juv

ESCMOV

8 º

 18,42  7,26  5,41 327,42- 1,2

5403

Pedro Sousa

2001

3431 561 464 419 335Juv

CAP

9 º

 20,08  9,64  5,19 338,76- 1,6

6016

João Ferreira

2001

3251 556 323 457 451Juv

CFOD

10 º

 20,31  7,27  5,38 323,63- 1,6 - 1,1

5963

André Oliveira

2000

3631 530 426 413 328Juv

EAT

11 º

 19,83  9,00  5,16 339,71- 1,2 - 2,0

3746

Diogo Costa

2001

2951 517 273 317 632Juv

CDP

12 º

 20,72  6,41  4,65 303,36- 1,6 - 1,0

5573

João Abreu

2001

4301 464 337 346 351Juv

EAT

13 º

 19,03  7,50  4,81 336,56- 1,2 - 1,1

3923

Rúben Oliveira

2001

2391 352 580 321 212Juv

ACPV

14 º

 21,52  11,56  4,67 357,80- 1,2 - 1,4

6573

Miguel Miranda

2000

3151 314 337 384 278Juv

EAT

15 º

 20,44  7,51  5,01 347,04- 1,2 - 0,1

5516

André Rodrigues

2001

4251 229 278 315 211Juv

CAP

16 º

 19,08  6,50  4,64 357,85- 1,2 - 0,6

6574

Tiago Miranda

2000

1821 227 282 339 424Juv

EAT

17 º

 22,44  6,57  4,77 327,02- 1,2 - 0,4

5115

Pedro Frasco

2001

1031 113 269 274 467Juv

CDCNAV

18 º

 24,00  6,35  4,41 321,79- 1,2

4092

André Faria

2001

1791 057 375 176 327Juv

CDCNAV

19 º

 22,50  8,15  3,81 339,97- 1,6

6181

Eduardo Guedelha

2001

3111 117 343 463Juv

ESCMOV

Descl.º

 20,50  7,61  5,41- 1,2 - 1,4


