
Torneio Km Jovem Regional

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

23 de abril de 2017

Complexo Desportivo de Lousada

Lousada

Jornada de: 1741028

60 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  1,2

Marta Lobo Inf LAVRA        8,83   1ª 04

Matilde Lobo Inf LAVRA        9,14   2ª 04

Valéria Nogueira Inf MAC        9,19   3ª 04

Inês Fonseca Inf MAC        9,87   4ª 05

Petra Ferreira Inf ACFR        9,89   5ª 04

Inês Leão Inf LAVRA       1 0,08   6ª 04

Vânia Sousa Inf EAT       1 0,24   7ª 05

Rita Magalhães Inf CFOD       1 0,38   8ª 05

2Serie Vento: Fav: +  1,9

Flávia Silva Inf MAC        9,04   1ª 04

Maria Vinagre Inf LAVRA        9,50   2ª 05

Inês Cristino Inf MAC        9,79   3ª 05

Íris Marques Inf ACFR        9,96   4ª 05

Beatriz Sousa Inf LFC-F        9,97   5ª 05

Teresa Macedo Inf MAC       1 0,17   6ª 05

Francisca Ferreira Ben-B NBA       1 1,15   7ª 06

Rita Lopes Ben-B NBA       1 1,18   8ª 06

3Serie Vento: Fav: +  1,7

Mariana Camara Inf ACDSJS        8,94   1ª 05

Beatriz Adão Inf LAVRA        9,31   2ª 05

Maria Avelino Inf MAC        9,68   3ª 05

Jéssica Silva Inf NBA       1 0,08   4ª 05

Juliana Ferreira Ben-B NBA       1 0,50   5ª 06

Madalena Meneses Ben-B NBA       1 0,79   6ª 06

Leticia Ferreira Ben-B NBA       1 2,03   7ª 06

Salto em Comprimento (Masc)

1Serie

Hugo Duarte Jun GRECAS  6,111º + 1,8  99

Joaquim Moreira Sen CDP  6,062º + 1,3  93

Pedro Guimarães S23 ESCMOV  5,923º + 1,6  97

Gilberto Carvalho Sen CDCNAV  5,754º + 1,7  93

Emanuel Silva Jun ACPV  5,745º + 1,2  99

Gonçalo Gomes S23 ESCMOV  5,556º + 1,7  95

Pedro Sousa Juv CAP  5,457º + 1,7  01

Miguel Miranda Juv EAT  5,368º + 1,6  00

André Oliveira Juv EAT  5,349º + 1,6  00

André Assunção Vet CFOD  5,2910º + 1,3  77

João Ferreira Juv CFOD  5,0411º + 2,0  01

Bernardo Carvalho Juv EAT  4,8212º + 1,7  00

Tiago Dias Juv ESCMOV  4,6613º + 1,2  01

André Rodrigues Juv CAP  4,6314º + 2,0  01

Diogo Sousa Juv CFOD  4,3015º + 1,6  01

Nuno Bogas Sen ABLS  3,9916º + 1,3  84

Quadruplo salto (Masc)

1Serie

João Zamith Inf LAVRA  12,911º - 1,5  04

Rodrigo Andrade Inf CFOD  11,762º - 2,1  05

Vasco Cardoso Inf ACDSJS  11,743º - 2,0  04

Rui Lopes Inf LAVRA  11,674º - 1,8  04

António Lucena Inf CAT-P  11,505º - 1,5  04

Quadruplo salto (Masc)

1Serie

Tomás Silva Inf LAVRA  11,166º - 1,5  04

Afonso Silva Inf LAVRA  9,727º - 1,4  04

Francisco Meneses Inf LAVRA  9,578º - 1,2  04

Triplo Salto (Fem)

1Serie

Mariana Novo Juv ACPV  11,101ª - 1,7  00

Nádia Silva Ini CFOD  10,802ª - 1,3  02

Ana Patrícia Moreira Juv CAA  9,833ª - 1,8  00

Eliana Pereira Ini MAC  9,354ª - 1,4  03

Diana Rodrigues Juv EAT  8,415ª - 1,8  01

Maria Pedrosa Ini ACDSJS  8,076ª - 2,1  03

Salto Com Vara (Fem)

1Serie

Sofia Carneiro Jun MAC  2,701ª 98

Cristina Gomes Jun ESCMOV  2,402ª 99

Miriam Tavares Juv AFIS  2,203ª 00

Bárbara Moreira Vet ESCMOV  2,104ª 74

Fátima Silva Jun CDP  2,005ª 98

Leonor Suzano Juv MAC  1,906ª 01

60 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  2,0

David Silva Inf CAP        8,62   1º 04

Miguel Regalo Inf MAC        8,84   2º 04

António Lucena Inf CAT-P        8,93   3º 04

André Campos Inf CFOD        9,85   4º 05

Tomás Ribeiro Inf CAP       1 0,00   5º 05

Luís Oliveira Inf EAT       1 0,36   6º 05

Nuno Costa Inf EAT       1 0,72   7º 04

2Serie Vento: Fav: +  2,0

Rui Lopes Inf LAVRA        8,40   1º 04

Tomás Silva Inf LAVRA        8,43   2º 04

João Zamith Inf LAVRA        8,59   3º 04

Francisco Meneses Inf LAVRA        8,80   4º 04

Rúben  Pinto Inf EAT        9,68   5º 04

José Carlos Nunes Inf MAC        9,70   6º 04

Hélder Silva Ben-B NBA       1 1,63   7º 06

3Serie Vento: Fav: +  1,2

Afonso Silva Inf LAVRA        9,45   1º 04

Rúben Ferreira Inf ACFR        9,53   2º 04

Eduardo Silva Inf ACFR        9,63   3º 05

Tiago Teixeira Inf ACFR       1 0,22   4º 04

Diogo Ferreira Ben-B NBA       1 0,46   5º 06

Tiago Lopes Ben-B NBA       1 0,91   6º 07

100 Metros planos (Fem)
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Complexo Desportivo de Lousada

Lousada

Jornada de: 1741028

100 Metros planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  1,7

Catarina Silva Sen GRECAS       1 2,73   1ª 90

Inês Aires S23 MAC       1 3,19   2ª 97

Sara Silva Juv CAA       1 3,35   3ª 00

Sofia Rêma Jun CFOD       1 3,42   4ª 99

Soraia Vasconcelos S23 MAC       1 3,68   5ª 95

Nelma Baessa S23 CFOD       1 3,73   6ª 97

Ana Santos Jun MAC       1 4,04   7ª 98

2Serie Vento: Fav: +  2,0

Ana Nadais Juv CFOD       1 3,28   1ª 01

Catarina Pinho Juv CFOD       1 3,89   2ª 01

Ana Patrícia Moreira Juv CAA       1 4,14   3ª 00

Rita Sousa Jun CFOD       1 4,52   4ª 98

Cristina Gomes Jun ESCMOV       1 4,70   5ª 99

Diana Baptista S23 ACPV DSQ 162,696

3Serie Vento: Fav: +  1,3

Mónica Rodrigues Juv EAT       1 3,40   1ª 01

Francisca Vilas Boas Sen ESCMOV       1 3,46   2ª 92

Carolina Sequeira Jun MAC       1 3,90   3ª 99

Leonor Suzano Juv MAC       1 4,72   4ª 01

Jéssica Correia Juv MAC       1 5,06   5ª 00

Beatriz Dias Juv CDP       1 5,34   6ª 01

100m-cadeiras Rodas (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  1,7

Jorge Filipe Sen ABLS       1 7,80   1º 91

João Correia Sen MCP       2 7,04   2º 83

100 Metros planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  1,8

José Monteiro Juv CAT-P       1 1,82   1º 01

Daniel Silva Juv EAT       1 1,89   2º 00

André Gomes Jun ACPV       1 1,97   3º 98

Diogo Saldanha Juv CFOD       1 1,98   4º 01

Roberto Silva S23 CDP       1 2,17   5º 95

André Assunção Vet CFOD       1 2,26   6º 77

Nelson Braga Sen ACDSJS       1 2,33   7º 90

2Serie Vento: Fav: +  1,6

Hugo Ribeiro Jun CAT-P       1 1,87   1º 99

Miguel Miranda Juv EAT       1 2,01   2º 00

Pedro Guimarães S23 ESCMOV       1 2,08   3º 97

João Ferreira Juv CFOD       1 2,23   4º 01

André Oliveira Juv EAT       1 2,27   5º 00

Emanuel Silva Jun ACPV       1 2,42   6º 99

Gonçalo Gomes S23 ESCMOV       1 2,60   7º 95

3Serie Vento: Fav: +  1,7

Pedro Sousa Juv CAP       1 2,28   1º 01

Xavier Correia Juv CFOD       1 2,38   2º 00

João Araújo Juv MAC       1 2,51   3º 01

Francisco Gonçalves Juv CAP       1 2,52   4º 00

Tomás Pendão Jun CAP       1 2,53   5º 99

Diogo Gonçalves Juv CAT-P       1 2,69   6º 01

Miguel Ferreira S23 CDP       1 3,21   7º 96

100 Metros planos (Masc)

4Serie Vento: Fav: +  1,5

João Paulo Moreira Juv CAA       1 2,47   1º 01

Paulo Costa Vet CDP       1 2,55   2º 76

Tiago Dias Juv ESCMOV       1 2,84   3º 01

Diogo Sousa Juv CFOD       1 3,08   4º 01

André Miranda Sen CDP       1 3,20   5º 92

André Rodrigues Juv CAP       1 3,22   6º 01

Bernardo Carvalho Juv EAT       1 3,28   7º 00

Nuno Bogas Sen ABLS       1 4,40   8º 84

100 Metros planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  1,5

Eva Pais Ini AFIS       1 3,66   1ª 03

Mariana Truta Ini CFOD       1 3,83   2ª 02

Ana Costa Ini AFIS       1 3,98   3ª 02

Cláudia Oliveira Ini MAC       1 4,05   4ª 03

Francisca Ferreira Ini MAC       1 4,15   5ª 03

Filipa Monteiro Ini ACPV       1 4,40   6ª 02

Maria Pedrosa Ini ACDSJS       1 5,22   7ª 03

Eliana Pereira Ini MAC       1 5,86   8ª 03

2Serie Vento: Fav: +  1,6

Sofia Santos Ini EAT       1 4,48   1ª 03

Catarina Azevedo Ini CFOD       1 4,55   2ª 03

Anthiely Souza BRAIni MAC       1 4,85   3ª 03

Ana Mota Ini EAT       1 4,90   4ª 03

Carolina Amaral Ini MAC       1 5,07   5ª 03

Mónica Vasconcelos Ini MAC       1 5,73   6ª 03

Erica Ribeiro Ini MAC       1 5,94   7ª 02

Vãnia Moura Ini GDM-P       1 8,37   8ª 02

100 Metros planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  1,6

David Gonçalves Ini CAT-P       1 2,52   1º 03

André Cacheira Ini ACDSJS       1 2,67   2º 02

Gonçalo Almeida Ini LAVRA       1 3,52   3º 02

Ricardo Dias Ini EAT       1 3,96   4º 02

Cristiano Pereira Ini CFOD       1 5,32   5º 02

2Serie Vento: Fav: +  1,3

Bernardo Oliveira Ini CAA       1 2,60   1º 02

Bruno Ramos Ini CDCNAV       1 2,62   2º 02

Pedro Nadais Ini CFOD       1 4,01   3º 03

Filipe Ramos Ini MAC       1 4,56   4º 03

Nélson Barbosa Ini CFOD       1 5,61   5º 03

400 Metros Planos (Fem)

1Serie

Vera Lima Sen GRECAS       5 8,95   1ª 89

Mariana Novo Juv ACPV       6 2,49   2ª 00

Soraia Vasconcelos S23 MAC       6 4,73   3ª 95

Ana Santos Jun MAC DST98

2Serie
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Torneio Km Jovem Regional
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Complexo Desportivo de Lousada

Lousada

Jornada de: 1741028

400 Metros Planos (Fem)

2Serie

Diana Baptista S23 ACPV       6 4,77   1ª 96

Carolina Sequeira Jun MAC       6 6,38   2ª 99

Catarina  Ribeiro S23 EAT       7 1,91   3ª 97

Ana Silva Jun EAT       7 2,29   4ª 98

Salto em Comprimento (Fem)

1Serie

Catarina Silva Sen GRECAS  4,881ª + 1,6  90

Miriam Tavares Juv AFIS  4,862ª + 0,9  00

Sofia Rêma Jun CFOD  4,743ª + 1,3  99

Bruna Guedelha Jun ESCMOV  4,494ª + 1,3  98

Inês Aires S23 MAC  4,475ª + 1,6  97

Diana Gingeira Jun AFIS  4,386ª + 1,2  99

Adelaide Cadilhe Jun ACPV  4,257ª + 1,2  99

Mónica Rodrigues Juv EAT  4,228ª + 1,2  01

Bárbara Moreira Vet ESCMOV  3,409ª + 1,7  74

Nelma Baessa S23 CFOD SM97

Quadruplo salto (Fem)

1Serie

Sofia Silva Inf CFOD  11,971ª - 1,4  -RR  Inf04

Flávia Silva Inf MAC  11,442ª - 1,1  04

Inês Santos Inf CFOD  11,273ª - 1,3  05

Ana Amaral Inf CAA  11,264ª + 1,6  05

Beatriz Magalhães Inf CFOD  11,235ª - 1,4  05

Ana Ferreira Inf CFOD  11,086ª - 1,4  04

Inês Cristino Inf MAC  10,917ª - 1,0  05

Maria Mendes Inf CFOD  10,728ª - 1,5  04

Beatriz Adão Inf LAVRA  10,499ª - 1,4  05

Inês Cardoso Inf CFOD  10,3510ª - 1,2  05

Inês Fonseca Inf MAC  10,3211ª - 1,3  05

Íris Sá Inf CAT-P  9,3112ª - 1,3  05

Mariana Camara Inf ACDSJS SM05

Triplo Salto (Masc)

1Serie

Diogo Saldanha Juv CFOD  12,691º - 1,1  01

André Espinhosa Juv MAC  12,332º - 1,2  01

Diogo Andrade Ini CFOD  11,563º - 1,2  02

João Perdigão Juv MAC  11,524º - 1,4  00

Tiago Eusébio Juv CDP  11,155º - 1,3  01

Xavier Correia Juv CFOD  10,886º - 1,5  00

André Cacheira Ini ACDSJS  10,657º - 1,2  02

Carlos Carvalho Ini ACPV  10,398º - 1,2  02

Salto Com Vara (Masc)

1Serie

Gilberto Carvalho Sen CDCNAV  3,701º 93

Miguel Ferreira S23 CDP  2,802º 96

Salto Com Vara (Masc)

1Serie

João Araújo Juv MAC  2,803º 01

Paulo Ferrão Vet ESCMOV  2,604º 70

Joaquim Moreira Sen CDP  2,605º 93

André Miranda Sen CDP  2,206º 92

Paulo Costa Vet CDP SM76

400 Metros Planos (Masc)

1Serie

Sandro Baessa CPVJun CFOD       5 1,20   1º 99

André Gomes Jun ACPV       5 2,58   2º 98

Tomás Dinis Juv MAC       5 3,90   3º 00

Nelson Braga Sen ACDSJS       5 4,80   4º 90

Hugo Ribeiro Jun CAT-P       5 6,34   5º 99

2Serie

Luís Silva Jun EAT       5 6,43   1º 98

Joao Oliveira Jun CFOD       5 9,12   2º 99

Jorge Gonçalves Sen ACDSJS       6 1,33   3º 85

Mário Bastos Vet CFOD       6 1,38   4º 74

António Nascimento Vet CFOD       6 5,38   5º 63

1.000 Metros (Fem)

1Serie

Beatriz Pereira Inf ARLVG     3  1 2,22   1ª 04

Beatriz Guimarães Inf ARLVG     3  1 6,46   2ª 04

Fabiana Martins Inf ACDSJS     3  1 8,63   3ª 05

Daniela Santos Inf ARLVG     3  2 1,90   4ª 04

Sofia Silva Inf ACDSJS     3  2 4,94   5ª 04

Sara Silva Inf ACDSJS     3  2 9,64   6ª 04

Marta Lobo Inf LAVRA     3  3 1,11   7ª 04

Beatriz Rebelo Inf ARLVG     3  3 2,08   8ª 04

Lara Sampaio Inf UDV     3  3 5,08   9ª 05

Gabriela Almeida Inf ARLVG     3  3 8,79   10ª 04

Marlene Castro Inf ARLVG     3  4 1,08   11ª 05

Janine Vaz Aimé Inf ARLVG     3  4 2,46   12ª 05

Maria Avelino Inf MAC     3  4 4,78   13ª 05

Ana Ferreira Inf CFOD     3  4 6,10   14ª 04

Matilde Lobo Inf LAVRA     3  4 6,82   15ª 04

Inês Leão Inf LAVRA     3  4 7,52   16ª 04

Maria Vinagre Inf LAVRA     3  4 8,67   17ª 05

Beatriz Magalhães Inf CFOD     3  4 9,92   18ª 05

Maria Mendes Inf CFOD     3  5 1,25   19ª 04

Sofia Silva Inf CFOD     3  5 3,74   20ª 04

Vânia Sousa Inf EAT     3  5 3,99   21ª 05

Teresa Macedo Inf MAC     3  5 4,29   22ª 05

Inês Santos Inf CFOD     4  0 0,11   23ª 05

Jéssica Silva Inf NBA     4  0 0,89   24ª 05

Íris Marques Inf ACFR     4  0 6,26   25ª 05

Ana Amaral Inf CAA     4  0 9,10   26ª 05

Rita Magalhães Inf CFOD     4  1 8,71   27ª 05

Petra Ferreira Inf ACFR     4  2 8,28   28ª 04

Inês Cardoso Inf CFOD     4  2 9,73   29ª 05
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Lousada

Jornada de: 1741028

1.000 Metros (Masc)

1Serie

Cláudio Ferreira Inf NBA     3  1 9,33   1º 04

Miguel Costa Inf CAT-P     3  1 9,74   2º 05

João Bessa Inf UDV     3  2 0,89   3º 05

Vasco Cardoso Inf ACDSJS     3  2 4,86   4º 04

Bruno Magalhães Inf CAA     3  2 9,22   5º 04

Roberto Carvalho Inf ACDSJS     3  3 3,11   6º 04

Gonçalo Pereira Inf ARLVG     3  3 7,21   7º 05

Rúben  Pinto Inf EAT     3  3 8,45   8º 04

Miguel Regalo Inf MAC     3  3 9,03   9º 04

Rúben Ferreira Inf ACFR     3  3 9,43   10º 04

Pedro Mota Inf ACDSJS     3  4 3,96   11º 05

Eduardo Silva Inf ACFR     3  4 5,79   12º 05

Diogo Santos Inf ARLVG     3  4 6,36   13º 05

David Silva Inf CAP     3  4 8,00   14º 04

José Carlos Nunes Inf MAC     3  5 0,78   15º 04

André Campos Inf CFOD     3  5 9,49   16º 05

Nuno Costa Inf EAT     4  0 1,42   17º 04

Rodrigo Andrade Inf CFOD     4  0 4,89   18º 05

Tiago Teixeira Inf ACFR     4  0 5,85   19º 04

Luís Oliveira Inf EAT     4  0 7,46   20º 05

Fábio Silva Inf NBA     4  2 5,10   21º 05

Domingos Gaudencio Inf NBA     4  2 9,15   22º 05

1.000 Metros (Fem)

1Serie

Ana Costa Ini CAT-P     3  0 8,49   1ª 02

Inês Silva Ini UDV     3  1 0,36   2ª 03

Mariana Ribeiro Ini MAC     3  1 7,81   3ª 03

Filipa Lopes Ini UDV     3  1 8,59   4ª 02

Mafalda Assis Ini CFOD     3  2 0,88   5ª 03

Francisca Carvalho Ini ACDSJS     3  3 1,37   6ª 03

Mariana Truta Ini CFOD     3  3 3,14   7ª 02

Francisca Santos Ini CDSSC     3  3 9,26   8ª 03

Ema Pinto Ini ACDSJS     3  3 9,68   9ª 03

Daniela Castro Ini ARLVG     3  4 8,22   10ª 02

Tatiana Sá Ini CAT-P     4  0 7,42   11ª 02

Raquel Mourão Ini CAA     5  1 3,35   12ª 03

1.000 Metros (Masc)

1Serie

André Regufe Ini ACPV     2  4 3,25   1º 02

Filipe Leite Ini CAT-P     2  4 9,59   2º 02

Pedro Amaro Ini LAVRA     2  5 0,28   3º 02

Paulo Alves Ini UDV     2  5 4,45   4º 02

João Marques Ini ACDSJS     3  0 1,32   5º 02

Leandro Teixeira Ini UDV     3  0 3,64   6º 02

Afonso  Dinis Ini MAC     3  0 3,91   7º 02

Marco Melo Ini ACDSJS     3  0 7,02   8º 02

Jorge Silva Ini LAVRA     3  0 8,97   9º 03

Jorge Guerra Ini CFOD     3  1 5,70   10º 03

Daniel Pereira Ini MAC     3  1 7,29   11º 02

David Santos Ini LAVRA     3  2 1,55   12º 03

Cristiano Pereira Ini CFOD     3  2 1,92   13º 02

1.000 Metros (Masc)

1Serie

Diogo Andrade Ini CFOD     3  2 2,13   14º 02

Tiago Nunes Ini NBA     3  2 3,25   15º 03

José Miguel Pereira Ini ACDSJS     3  2 6,63   16º 02

Hugo Ribeiro Ini ACDSJS     3  3 1,59   17º 03

Nélson Barbosa Ini CFOD     3  3 5,14   18º 03

Filipe Ramos Ini MAC     3  3 6,98   19º 03

Pedro Nadais Ini CFOD     3  3 8,31   20º 03

Bernardo Oliveira Ini CAA     3  4 2,16   21º 02

1.000 Metros (Fem)

1Serie

Lia Lemos Juv MAC     3  0 1,04   1ª 01

Marta Lourenço Juv MAC     3  0 1,86   2ª 01

Alice Oliveira Juv EAT     3  1 3,38   3ª 00

Tatiana Costa Juv UDV     3  1 7,81   4ª 01

Maria Pedroso Juv MAC     3  1 8,78   5ª 00

Joana Midão Juv UDV     3  1 9,94   6ª 01

Mariana Regalo Juv MAC     3  2 0,21   7ª 01

Maria João Araújo Juv CSGAIA     3  2 7,81   8ª 00

Bárbara Santos Juv ACDSJS     3  2 9,17   9ª 00

Erica Reis Juv UDV     3  3 7,59   10ª 00

Sandra Sá Juv EAT     3  4 1,09   11ª 01

Ana Teixeira Juv LAVRA     3  4 1,84   12ª 01

Ana Neves Juv ARLVG     3  4 2,03   13ª 01

Sara Silva Juv CAA     3  4 3,59   14ª 00

Ana Nadais Juv CFOD     3  4 4,82   15ª 01

Catarina Pinho Juv CFOD     3  4 5,65   16ª 01

1.000 Metros (Masc)

1Serie

Rafael Lopes Juv CFOD     2  3 9,96   1º 00

Sebastião Silva Juv CFOD     2  4 0,80   2º 01

Henrique Neves Juv ARLVG     2  4 2,06   3º 01

Pedro Oliveira Juv MAC     2  4 3,78   4º 00

Rúben Faria Juv UDV     2  4 4,42   5º 00

Bernardo Rocha Juv CSGAIA     2  4 6,46   6º 00

Nuno Loureiro Juv ACPV     2  4 7,26   7º 01

Bernardo Borges Juv MAC     2  4 7,68   8º 00

Ricardo Sampaio Juv UDV     2  4 8,44   9º 01

Duarte Rodrigues Juv MAC     2  4 8,76   10º 00

Henrique Costa Juv LAVRA     2  4 9,37   11º 01

Hugo Teles Juv UDV     2  4 9,92   12º 01

Ricardo Queirós Juv CAT-P     2  5 1,52   13º 00

Diogo Cunha Juv NBA     2  5 2,68   14º 01

Miguel Ribeiro Juv MAC     2  5 4,94   15º 01

Tiago Silva Juv ARLVG     2  5 6,85   16º 01

Daniel Silva Juv ARLVG     2  5 8,20   17º 01

João Cardoso Juv ACDSJS     2  5 8,53   18º 00

João Paulo Moreira Juv CAA     2  5 8,78   19º 01

1.000 Metros (Fem)
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Complexo Desportivo de Lousada

Lousada

Jornada de: 1741028

1.000 Metros (Fem)

1Serie

Francisca Borges Jun SCP     3  0 0,42   1ª 98

Patrícia Oliveira Sen GRECAS     3  0 4,45   2ª 94

Catarina Ricardo Jun MAC     3  1 4,95   3ª 98

Ana Gonçalves Jun MAC     3  2 4,93   4ª 98

Ana Ribeiro Jun NBA     3  3 2,41   5ª 99

Daniela Gregório Sen ARLVG     3  3 2,68   6ª 94

Tânia Ribeiro Jun NBA     4  0 8,40   7ª 99

1.000 Metros (Masc)

1Serie

Miguel Moreira Sen SLB     2  2 4,41   1º 91

Sérgio R Teixeira Sen MAC     2  2 8,83   2º 94

Bruno Silva S23 ARLVG     2  2 9,23   3º 95

Miguel Borges Sen SLB     2  2 9,67   4º 94

Simão Bastos Jun CFOD     2  3 2,35   5º 99

Alfredo Alves Jun MAC     2  3 5,39   6º 99

Daniel Silva Sen CCSJM     2  3 5,89   7º 93

João Pedro Casal Jun MAC     2  3 7,54   8º 99

Joao Oliveira Jun CFOD     2  4 7,40   9º 99

Sandro Baessa CPVJun CFOD     2  5 2,46   10º 99

Marco Santos Sen IND-B     2  5 3,63   11º 88

João Cacheira S23 ACDSJS     2  5 5,72   12º 97

Álvaro Cardoso Vet ARLVG     2  5 8,63   13º 80

António Sousa Jun EAROS     3  0 0,71   14º 98

Jorge Gonçalves Sen ACDSJS     3  1 1,99   15º 85

António Nascimento Vet CFOD     3  1 7,36   16º 63

Mário Bastos Vet CFOD     3  2 9,04   17º 74

Rui Pinto Sen SLB DST92

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       Federado

MCP MARATONA C P 11 1 1

SCP SPORTING C P 11 1 1

SLB S L BENFICA 33 3 3

ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       Federado

AFIS ATLETAS FIM SEMANA 55 4 4

CCSJM C S S JOÃO MADEIRA 11 1 1

GRECAS GRECAS - VAGOS 514 3 1 4

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        Federado

ACDSJS A C S JOAÃO DA SERRA 261610 8 12 20

ACFR AC FERNANDA RIBEIRO 1064 2 3 5

ACPV A C PÓVOA DE VARZIM 1376 4 5 9

ARLVG A R L V GONDOMARENSE 17710 10 7 17

CAA C ATLETISMO AVINTES 1257 4 3 7

CAP C ATLETISMO DO PORTO 99 6 6

CAT-P C ATLETISMO TÂMEGA 13103 3 8 11

CDCNAV C D C NAVAIS 33 2 2

CDP CLUBE DESP DA PÓVOA 12102 2 6 8

CDSSC C D S SALVADOR CAMPO 11 1 1

CFOD C F OLIVEIRA DOURO 623428 16 19 35

CSGAIA C SPIRIDON DE GAIA 211 1 1 2

EAT E ATLETISMO TROFA 261511 9 9 18

ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 1376 4 4 8

GDM-P G DESP DE MOURE 11 1 1

LAVRA C DESP C+S LAVRA 261511 6 10 16

MAC MAIA A C 582038 27 16 43

NBA N BARROSAS AMADOR 1789 8 8 16

UDV U DESP DA VÁRZEA 1266 6 6 12

ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA Federado

ABLS A BOCCIA LUÍS SILVA 33 2 2

EAROS E A ROSA OLIVEIRA 11 1 1

IND-B INDIVIDUAL - BRAGA 11 1 1

LFC-F LIBERDADE F C 11 1 1

355

190

165 121

135

256

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

835 5 3 8Benjamins - B

1074760 37 29 66Infantis

653431 28 27 55Iniciados

825032 24 38 62Juvenis

371720 16 12 28Juniores

1899 5 6 11Sub23
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Torneio Km Jovem Regional

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

23 de abril de 2017

Complexo Desportivo de Lousada

Lousada

Jornada de: 1741028

Legendagem de Observações Codificadas

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

26206 5 14 19Seniores

12102 1 6 7Veteranos

355

190

165 121

135

256

Totais de participações 

individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional AAP

Quadruplo salto Fem

Sofia Silva  11,97Inf 2004 Inf
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