
Campeonato Regional Master

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

28 de junho de 2017

Estádio Municipal da Póvoa de Varzim

Póvoa de Varzim

Jornada de: 1741045

Dardo 600 Gr (Fem)

1Final

Ana Vieira V35 CFOD  22,021ª 79

Sandra Silva V35 CFOD  18,652ª 75

Teresa Tavares V35 ESCMOV  17,723ª 68

Dardo 700 Gr (Masc)

1Final

Artur Dias V50 MAC  39,001º 63

Álvaro Almeida V50 ESCMOV  24,442º 60

Dardo 800 Gr (Masc)

1Final

Ernesto Pinto V35 ESCMOV  36,221º 71

Manuel Sousa V35 CAP  32,722º 70

André Assunção V35 CFOD  31,743º 77

José Alberto Silva V35 CDCNAV  28,884º 78

António Ribeiro V35 IND-P  28,655º 81

Roberto Carvalho V35 IND-P  27,446º 68

Mário Bastos V35 CFOD  23,457º 74

Pedro Elias V35 CFOD  19,728º 71
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Campeonato Regional Master

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

1 de julho de 2017

Estádio Municipal da Póvoa de Varzim

Póvoa de Varzim

Jornada de: 1741045

Lançam.Martelo-4Kg (Fem)

1Final

Fernanda Angélica V35 CFOD  24,171ª 75

Carla Rodrigues V35 CFOD  20,062ª 72

Bárbara Moreira V35 ESCMOV  19,983ª 74

Conceição Rabaldo V35 CDCNAV  16,934ª 73

Ana Vieira V35 CFOD  16,875ª 79

Lançam.Martelo-6 Kg (Masc)

1Final

Vasco Alves Jun CDP  43,241º X99

Álvaro Almeida V50 ESCMOV  21,192º 60

Luís Mota V50 CFOD  14,003º 64

Lançam.Martelo-7,26K (Masc)

1Final

Dário Manso V35 SLB  66,641º X82

Sérgio Carvalho Sen CDCNAV  43,002º X93

José Alberto Silva V35 CDCNAV  27,353º 78

Pedro Guimarães V35 ESCMOV  25,504º 81

Mário Bastos V35 CFOD  23,635º 74

Pedro Elias V35 CFOD  11,496º 71

Disco 1 Kg (Fem)

1Final

Fernanda Angélica V35 CFOD  37,341ª 75

Daniela Carvalho V35 ESCMOV  33,422ª 74

Teresa Tavares V35 ESCMOV  19,273ª 68

Carla Rodrigues V35 CFOD  18,554ª 72

Ana Vieira V35 CFOD  16,015ª 79

Conceição Rabaldo V35 CDCNAV  13,476ª 73

Disco 1.5 Kg (Masc)

1Final

Álvaro Almeida V50 ESCMOV  30,321º 60

Artur Dias V50 MAC  28,262º 63

Vítor Saraiva V50 CFOD  20,883º 56

Luís Mota V50 CFOD  17,654º 64

Disco 2 KgS (Masc)

1Final

José Alberto Silva V35 CDCNAV  30,271º 78

Manuel Sousa V35 CAP  25,822º 70

Pedro Guimarães V35 ESCMOV  24,953º 81

Roberto Carvalho V35 IND-P  22,954º 68

Mário Bastos V35 CFOD  22,105º 74

Pedro Elias V35 CFOD  16,216º 71

100m-cadeiras Rodas (Masc)

1Prova Extra Vento: Fav: +  3,3

João Correia Sen MCP       2 7,71   1º 83

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Marta Ferreira V35 ACFR  4,301ª + 6,3 v 82

Carla Rodrigues V35 CFOD  3,652ª + 3,3 v 72

Teresa Tavares V35 ESCMOV  3,633ª + 3,5 v 68

Marlene Fernandes V35 CFOD  2,944ª + 4,5 v 75

Sandra Correia V35 CFOD  2,525ª + 4,6 v 77

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Fernanda Angélica V35 CFOD  10,711ª 75

Isabel Ferreira V35 ESCMOV  7,392ª 68

Ana Vieira V35 CFOD  6,613ª 79

Conceição Rabaldo V35 CDCNAV  5,934ª 73

Manuela Silva V35 CFOD  5,925ª 65

Ana Carvalho V35 IND-P  4,896ª 67

Salto Com Vara (Masc)

1Final

Juan Manuel Losada ESPV35 RCC  3,651º X70

Carlos Eusébio V35 CDCNAV  3,102º 72

100 Metros planos (Fem)

1Final Vento: Fav: +  3,3 v

Isabel Ferreira V35 ESCMOV       1 4,46   1ª 68

Maria Fernandes V35 CDCVNG       1 4,56   2ª 69

Marta Ferreira V35 ACFR       1 4,72   3ª 82

Teresa Tavares V35 ESCMOV       1 5,23   4ª 68

Sandra Correia V35 CFOD       1 6,91   5ª 77

Marlene Fernandes V35 CFOD       1 7,42   6ª 75

Márcia Roxo V35 CFOD       1 8,74   7ª 82

100 Metros planos (Masc)

1Final Vento: Fav: +  4,9 v

Miguel Nascimento V35 ESCMOV       1 1,71   1º 70

Ernesto Pinto V35 ESCMOV       1 1,90   2º 71

Paulo Costa V35 CDP       1 2,14   3º 76

Rui Nogueira V35 ESCMOV       1 2,40   4º 67

Artur Saldanha V35 CAA       1 3,15   5º 68

Sérgio Almeida V35 CFOD       1 3,51   6º 77

Filipe Graça V35 BFC       1 3,52   7º 73

Rui Oliveira V35 BFC       1 4,62   8º 75

2Final Vento: Fav: +  3,7 v

Carlos Pereira V50 ESCMOV       1 2,69   1º 63
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Campeonato Regional Master

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

1 de julho de 2017

Estádio Municipal da Póvoa de Varzim

Póvoa de Varzim

Jornada de: 1741045

100 Metros planos (Masc)

2Final Vento: Fav: +  3,7 v

Paulo Vilaça V50 ESCMOV       1 2,99   2º 64

Carlos Cunha V50 CFOD       1 3,79   3º 57

Manuel Gonçalves V50 ESCMOV       1 4,43   4º 57

Vítor Nogueira V50 CAA       1 4,69   5º 56

Vítor Saraiva V50 CFOD       1 6,01   6º 56

Sebastião Cardoso V50 CAA       1 6,04   7º 63

Alberto Sampaio V50 BFC DST61

1.500  Metros (Fem)

1Final

Deolinda Oliveira V35 EAT     5  2 7,71   1ª 68

Alice Couto V35 CFOD     5  5 7,95   2ª 67

Maria Polónia V35 ACA     6  0 4,29   3ª 70

Helena Santos V35 CFOD     6  1 1,58   4ª 68

Helena Mourão V35 EAT     6  1 7,49   5ª 60

Elvira Silva V35 GREB     6  2 1,59   6ª 70

Eugénia Morim V35 CDCNAV     6  3 5,84   7ª 71

Sónia Santos V35 CFOD     7  0 1,12   8ª 74

Adelaide  Almeida V35 ACA     7  1 6,09   9ª 74

Alzira Guedes V35 GDM-P     8  4 5,87   10ª 68

1.500  Metros (Masc)

1Final

Cristiano Pereira Sen CPM     4  0 5,80   1º X96

José Moreira V35 ESCMOV     4  4 2,17   2º 70

Paulo Jesus V35 GREB     4  4 3,69   3º 76

Jorge Fontes V35 CDCNAV     4  4 5,65   4º 81

Manuel Silva V35 EAT     5  0 0,90   5º 75

Abílio Silva V35 CFOD     5  0 3,03   6º 71

Sérgio Almeida V35 CFOD     5  0 4,57   7º 77

Paulo Domingues V35 ESCMOV     5  0 5,77   8º 70

António Cacheira V35 ACDSJS     5  3 4,86   9º 68

António Ferreira V35 GDM-P     5  5 7,49   10º 68

Pedro Sá V35 EAT     6  0 7,33   11º 72

Américo Pereira V35 CFOD     6  0 8,59   12º 71

2Final

Luís Oliveira V50 ESCMOV     5  1 6,39   1º 67

Belmiro Rodrigues V50 CFOD     5  1 7,13   2º 62

Agostinho Proença V50 IND-P     5  2 0,47   3º 64

Sebastião Cardoso V50 CAA     5  2 8,19   4º 63

Orlando Oliveira V50 CFOD     5  3 9,43   5º 56

Silvério Guedes V50 CAA     5  4 5,82   6º 58

José Gomes V50 CDCNAV     5  5 4,37   7º 53

Fernando Pereira V50 CAA     6  1 0,14   8º 55

Anselmo Moreira V50 CFOD     6  2 0,63   9º 54

400 Metros Planos (Fem)

1Final

Carina Paim Jun CPM     1  0 3,69   1ª X99

Emília Santos V35 IND-P     1  1 4,98   2ª 71

Helena Santos V35 CFOD     1  2 1,47   3ª 68

400 Metros Planos (Fem)

1Final

Maria Polónia V35 ACA     1  2 5,50   4ª 70

Eugénia Morim V35 CDCNAV     1  2 7,21   5ª 71

Conceição Rabaldo V35 CDCNAV     1  2 9,54   6ª 73

Andreia Ribeiro V35 ACDSJS     1  3 3,50   7ª 80

400 Metros Planos (Masc)

1Final

Paulo Costa V35 CDP       5 7,40   1º 76

Fernando Patrício V35 CFOD       5 8,48   2º 79

José Moreira V35 ESCMOV       6 1,83   3º 70

Filipe Graça V35 BFC       6 4,27   4º 73

Abílio Silva V35 CFOD       6 5,62   5º 71

Aurélio Costa V35 ACA       6 8,39   6º 68

Rui Oliveira V35 BFC       7 3,78   7º 75

2Final

Paulo Vilaça V50 ESCMOV       6 5,08   1º 64

António Nascimento V50 CFOD       6 6,19   2º 63

Manuel Gonçalves V50 ESCMOV       6 7,75   3º 57

Carlos Cunha V50 CFOD       6 9,69   4º 57

Vítor Nogueira V50 CAA       7 0,95   5º 56

Fernando Pereira V50 CAA     1  1 5,83   6º 55

Silvério Guedes V50 CAA     1  1 8,00   7º 58

José Magalhães V50 ACA     1  2 5,11   8º 54

2.000 Mt.Obstáculos (Fem)

1Final

Deolinda Oliveira V35 EAT     8  2 2,39   1ª 68

Sandra Silva Vet CFOD     9  1 7,71   2ª 75

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

António Morais V35 EAT  6,741º + 6,8 v 80

André Assunção V35 CFOD  5,662º + 4,6 v 77

Fernando Patrício V35 CFOD  5,073º + 4,1 v 79

Artur Saldanha V35 CAA  4,844º + 3,2 v 68

Manuel Marques V35 CFOD  4,785º + 4,8 v 78

Hélder Ribeiro V35 IND-P  4,726º + 2,1 v 76

Paulo Jesus V35 GREB  4,127º + 4,1 v 76

2Final

Camilo Rego V50 ESCMOV  5,091º + 3,1 v 59

Francisco Mesquita V50 CAA  3,642º + 5,5 v 63

Domingos Pinto V50 CFOD  3,463º + 3,8 v 59

António Guedes V50 GDM-P  2,904º + 2,4 v 55

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

1Final

Álvaro Almeida V50 ESCMOV  8,461º 60

Vítor Saraiva V50 CFOD  7,312º 56
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Campeonato Regional Master

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

1 de julho de 2017

Estádio Municipal da Póvoa de Varzim

Póvoa de Varzim

Jornada de: 1741045

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

1Final

Francisco Mesquita V50 CAA  7,093º 63

Luís Mota V50 CFOD  6,464º 64

António Guedes V50 GDM-P  5,565º 55

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final

José Alberto Silva V35 CDCNAV  11,351º 78

António Ribeiro V35 IND-P  10,162º 81

Pedro Guimarães V35 ESCMOV  9,093º 81

Roberto Carvalho V35 IND-P  8,314º 68

Manuel Sousa V35 CAP  7,985º 70

Adão Mendes V35 GREB  7,096º 71

Pedro Elias V35 CFOD  6,647º 71

Rui Oliveira V35 BFC  6,358º 75

Salto Com Vara (Fem)

1Final

Beatriz Viteri ESPSen CCF  3,551ª X88

Bárbara Moreira V35 ESCMOV  2,052ª 74

3.000 Mt.Obstáculos (Masc)

1Final

Roberto Marques V35 GREB    1 0  5 0,65   1º 75

Ludgero Moreira V35 IND-P    1 2  3 8,66   2º 82

Carlos Eusébio V35 CDCNAV    1 3  0 8,44   3º 72

Carlos Ferreira V50 ESCMOV    1 3  5 7,00   4º 62

Pedro Policiano V35 ACA DST77

4X100 Metros Planos (Fem)

1Final

Escola Movimento V35

dulce morêda (1969) / bárbara 
moreira (1974) / teresa tavares 
(1968) / isabel ferreira (1968)

ESCMOV     1  0 7,82   1ª 68

Oliveira Douro V35

sandra correia (1977) / carla 
rodrigues (1972) / helena santos 
(1968) / sónia santos (1974)

CFOD     1  1 0,13   2ª 68

Oliveira Douro V35

marlene fernandes (1975) / alice 
couto (1967) / manuela silva 
(1965) / márcia roxo (1982)

CFOD     1  1 6,24   3ª 65

4X100 Metros Planos (Masc)

1Final

4X100 Metros Planos (Masc)

1Final

Escola Movimento V35

miguel nascimento (1970) / 
ernesto pinto (1971) / rui 
nogueira (1967) / josé moreira 
(1970)

ESCMOV       4 8,59   1º 67

Oliveira Douro V35

mário bastos (1974) / andré 
assunção (1977) / manuel 
marques (1978) / fernando 
patrício (1979)

CFOD       4 9,42   2º 74

Oliveira Douro V35

sérgio almeida (1977) / abílio 
silva (1971) / américo pereira 
(1971) / pedro elias (1971)

CFOD       6 0,12   3º 71

C D C Navais V35

josé alberto silva (1978) / josé 
gomes (1953) / carlos eusébio 
(1972) / jorge fontes (1981)

CDCNAV       6 2,71   4º 53

2Final

Escola Movimento V50

camilo rego (1959) / carlos 
pereira (1963) / manuel 
gonçalves (1957) / paulo vilaça 
(1964)

ESCMOV       5 3,54   1º 57

Oliveira Douro V50

antónio nascimento (1963) / 
orlando oliveira (1956) / 
domingos pinto (1959) / carlos 
cunha (1957)

CFOD       6 4,33   2º 56

Oliveira Douro V50

belmiro rodrigues (1962) / 
anselmo moreira (1954) / vítor 
saraiva (1956) / luís mota (1964)

CFOD       7 1,03   3º 54

C A Avintes V50

vítor nogueira (1956) / silvério 
guedes (1958) / francisco 
mesquita (1963) / fernando 
pereira (1955)

CAA DSQ 170,755

3000 Metros Marcha (Fem)

1Final

Sandra Silva V35 CFOD    1 7  4 4,45   1ª 75

Maria Peixoto V35 CSGAIA    1 8  2 4,56   2ª <67

Andreia Ribeiro V35 ACDSJS    1 9  1 9,72   3ª 80

Manuela Silva V35 CFOD    2 3  1 6,29   4ª <-<65

Andreia Faria Sen ACA    2 3  3 3,06   5ª X-<91

Alzira Guedes V35 GDM-P    2 5  2 0,17   6ª <-<68

Adelaide  Almeida V35 ACA <-DST74

Ana Carvalho V35 IND-P <-DST67

5.000 Metros Marcha (Masc)

1Final

Manuel Marques V35 CFOD    2 6  1 0,77   1º 78

José Magalhães V50 ACA    2 8  0 5,27   2º 54

João Correia Sen ACA    2 9  1 6,43   3º X89

Aurélio Costa V35 ACA    2 9  5 8,35   4º 68
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Campeonato Regional Master

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

1 de julho de 2017

Estádio Municipal da Póvoa de Varzim

Póvoa de Varzim

Jornada de: 1741045

5.000 Metros Marcha (Masc)

1Final

Paulo Abreu V35 CDCNAV    3 2  1 0,68   5º 71

Hélder Ribeiro V35 IND-P    3 3  2 2,24   6º 76

Carlos Ferreira V50 ESCMOV    3 3  2 7,22   7º 62

Pedro Policiano V35 ACA    3 6  1 4,36   8º 77

Domingos Pinto V50 CFOD DSQ 230,6 a)59
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Campeonato Regional Master

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

2 de julho de 2017

Estádio Municipal da Póvoa de Varzim

Póvoa de Varzim

Jornada de: 1741045

110M Barreiras-1.00 (Masc)

1Final Vento:  0,0

Ernesto Pinto V35 ESCMOV       1 9,54   1º 71

Fernando Patrício V35 CFOD       1 9,91   2º 79

Paulo Costa V35 CDP       2 1,60   3º 76

Salto em Altura (Masc)

1Final

Carlos Pereira V50 ESCMOV  1,661º 63

André Assunção V35 CFOD  1,602º 77

António Morais V35 EAT  1,602º 80

Camilo Rego V50 ESCMOV  1,504º 59

Miguel Nascimento V35 ESCMOV  1,505º 70

Artur Saldanha V35 CAA  1,456º 68

Manuel Marques V35 CFOD  1,407º 78

Vítor Saraiva V50 CFOD  1,308º 56

Francisco Mesquita V50 CAA  1,209º 63

Triplo Salto (Fem)

1Final

Tania Valverde ESPSen RF  11,551ª + 0,6  X88

Marta Ferreira V35 ACFR  9,292ª + 1,2  82

Bárbara Moreira V35 ESCMOV  7,423ª   0,0  74

100 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Final Vento: Fav: +  0,3

Carlos Pereira V50 ESCMOV       1 7,88   1º 63

Carlos Ferreira V50 ESCMOV       2 5,25   2º 62

100 M Barreiras-0.84 (Fem)

1Final Vento: Fav: +  0,8

Sandra Silva Vet CFOD       2 7,46   1ª 75

3.000 Metros (Fem)

1Final

Carla Mendes V35 ESCMOV    1 1  5 5,30   1ª 71

Carla Rodrigues V35 CFOD    1 4  4 2,13   2ª 72

3.000 Metros (Masc)

1Final

Belmiro Rodrigues V50 CFOD    1 0  4 5,43   1º 62

Manuel Silva V35 EAT    1 1  0 0,04   2º 75

Arlindo Sousa V50 ACA    1 1  1 4,29   3º 63

Domingos Pinto V50 CFOD    1 1  2 4,25   4º 59

Silvério Guedes V50 CAA    1 1  4 0,34   5º 58

Manuel Sá V50 CAP    1 1  4 2,05   6º 59

Paulo Machado V35 CAP    1 1  5 7,96   7º 75

3.000 Metros (Masc)

1Final

Miguel Santos V35 IND-P    1 2  0 3,89   8º 77

Carlos Ferreira V50 ESCMOV    1 2  2 5,20   9º 62

José Gomes V50 CDCNAV    1 2  3 0,88   10º 53

Américo Pereira V35 CFOD    1 3  5 8,31   11º 71

200 Metros (Fem)

1Final Vento: Fav: +  1,8

Cristina Coutinho V35 ESCMOV       3 0,21   1ª 81

Isabel Ferreira V35 ESCMOV       3 0,97   2ª 68

Sandra Correia V35 CFOD       3 6,77   3ª 77

Marlene Fernandes V35 CFOD       3 8,99   4ª 75

Dulce Morêda V35 ESCMOV       4 2,87   5ª 69

Carla Gomes V35 CFOD       4 4,48   6ª 81

Manuela Silva V35 CFOD       4 7,48   7ª 65

Marcelina Carvalho V35 CAA DSQ 163,372

200 Metros (Masc)

1Final Vento: Fav: +  2,7 v

Miguel Nascimento V35 ESCMOV       2 4,46   1º 70

André Assunção V35 CFOD       2 4,59   2º 77

Ernesto Pinto V35 ESCMOV       2 4,89   3º 71

Paulo Costa V35 CDP       2 4,94   4º 76

Mário Bastos V35 CFOD       2 7,07   5º 74

Jorge Fontes V35 CDCNAV       2 8,03   6º 81

Rui Oliveira V35 BFC       3 0,68   7º 75

Vasco Gomes V35 CFOD       3 2,96   8º 73

2Final Vento: Fav: +  1,4

Carlos Pereira V50 ESCMOV       2 5,90   1º 63

Paulo Vilaça V50 ESCMOV       2 7,00   2º 64

Filipe Graça V35 BFC       2 8,26   3º 73

Camilo Rego V50 ESCMOV       2 8,97   4º 59

Manuel Gonçalves V50 ESCMOV       2 9,85   5º 57

António Nascimento V50 CFOD       2 9,91   6º 63

Sebastião Cardoso V50 CAA       3 3,66   7º 63

Anselmo Moreira V50 CFOD       3 4,15   8º 54

Salto em Altura (Fem)

1Final

Isabel Ferreira V35 ESCMOV  1,311ª 68

Fernanda Angélica V35 CFOD  1,282ª 75

Triplo Salto (Masc)

1Final

António Morais V35 EAT  12,681º + 2,5 v 80

Fernando Patrício V35 CFOD  10,692º + 0,3  79

Manuel Marques V35 CFOD  9,803º + 2,8 v 78

Artur Saldanha V35 CAA  9,684º + 1,9  68

2Final
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Campeonato Regional Master

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

2 de julho de 2017

Estádio Municipal da Póvoa de Varzim

Póvoa de Varzim

Jornada de: 1741045

Triplo Salto (Masc)

2Final

Camilo Rego V50 ESCMOV  9,511º + 2,0  59

Marcas Com vento Regulamentar

António Morais V35 EAT  12,561º + 0,6  80

Manuel Marques V35 CFOD  9,502º + 1,7  78

800 Metros (Fem)

1Final

Cristina Coutinho V35 ESCMOV     2  4 2,84   1ª 81

Emília Santos V35 IND-P     2  4 7,49   2ª 71

Helena Santos V35 CFOD     3  0 1,74   3ª 68

Adelaide  Almeida V35 ACA     3  3 3,29   4ª 74

Marcelina Carvalho V35 CAA     3  5 2,37   5ª 72

800 Metros (Masc)

1Final

José Moreira V35 ESCMOV     2  1 9,16   1º 70

Jorge Fontes V35 CDCNAV     2  2 0,46   2º 81

Abílio Silva V35 CFOD     2  2 3,30   3º 71

Sérgio Almeida V35 CFOD     2  2 4,94   4º 77

Filipe Graça V35 BFC     2  3 0,99   5º 73

Paulo Domingues V35 ESCMOV     2  3 1,72   6º 70

Rui Oliveira V35 BFC     2  4 9,30   7º 75

Vasco Gomes V35 CFOD     3  3 2,50   8º 73

2Final

Luís Oliveira V50 ESCMOV     2  2 5,59   1º 67

António Nascimento V50 CFOD     2  2 8,67   2º 63

Belmiro Rodrigues V50 CFOD     2  3 0,40   3º 62

Aurélio Costa V50 ACA     2  3 7,31   4º 68

Sebastião Cardoso V50 CAA     2  4 0,88   5º 63

Manuel Gonçalves V50 ESCMOV     2  4 3,26   6º 57

Anselmo Moreira V50 CFOD     3  0 4,20   7º 54

4X400 Metros (Fem)

1Final

Escola Movimento V35

cristina coutinho (1981) / 
bárbara moreira (1974) / dulce 
morêda (1969) / carla mendes 
(1971)

ESCMOV     5  2 2,30   1ª 68

Oliveira Douro V35

sandra silva (1975) / alice couto 
(1967) / helena santos (1968) / 
sandra correia (1977)

CFOD     5  2 4,68   2ª 67

Oliveira Douro V35

marlene fernandes (1975) / carla 
gomes (1981) / manuela silva 
(1965) / nuno amaro andrade 
(1982)

CFOD     7  1 8,26   3ª 65

4X400 Metros (Masc)

4X400 Metros (Masc)

1Final

Escola Movimento V35

rui nogueira (1967) / josé 
moreira (1970) / paulo 
domingues (1970) / miguel 
nascimento (1970)

ESCMOV     4  0 4,81   1º 67

Escola Movimento V50

luís oliveira (1967) / manuel 
gonçalves (1957) / / carlos 
ferreira (1962) / paulo vilaça 
(1964)

ESCMOV     4  3 0,79   2º 57

C A Avintes V35

artur saldanha (1968) / sebastião 
cardoso (1963) / francisco 
mesquita (1963) / silvério 
guedes (1958)

CAA     4  4 5,11   3º 58

Oliveira Douro V35

abílio silva (1971) / sérgio 
almeida (1977) / américo pereira 
(1971) / vasco gomes (1973)

CFOD     4  4 9,28   4º 71

Oliveira Douro V50

belmiro rodrigues (1962) / 
domingos pinto (1959) / júlio 
monteiro (1957) / anselmo 
moreira (1954)

CFOD     5  0 4,50   5º 54
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Campeonato Regional Master

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

2 de julho de 2017

Estádio Municipal da Póvoa de Varzim

Póvoa de Varzim

Jornada de: 1741045

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

Espanha SPAIN 

Federações Regionais de Outros Países Federado

RF Real Ferrol 11 1 1

Federações Regionais de Outros Países Popular

CCF C CELTA FEMENINO 11 1 1

RCC Real Clube Celta de Vigo 11 1 1

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       Federado

MCP MARATONA C P 11 1 1

SLB S L BENFICA 11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO VISEU                        Federado

CPM C P DE MANGUALDE 211 1 1 2

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        Federado

ACA A CLUBE ALFENENSE 1596 3 6 9

ACDSJS A C S JOAÃO DA SERRA 312 1 1 2

ACFR AC FERNANDA RIBEIRO 33 1 1

BFC BOAVISTA F C 1010 3 3

CAA C ATLETISMO AVINTES 22202 1 8 9

CAP C ATLETISMO DO PORTO 55 3 3

CDCNAV C D C NAVAIS 20146 2 7 9

CDCVNG C D C VILA NOVA GAIA 11 1 1

CDP CLUBE DESP DA PÓVOA 55 2 2

CFOD C F OLIVEIRA DOURO 955936 17 23 40

CSGAIA C SPIRIDON DE GAIA 11 1 1

EAT E ATLETISMO TROFA 1073 2 3 5

ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 634518 9 18 27

GDM-P G DESP DE MOURE 532 1 2 3

GREB G D ESTRELA BONFIM 541 1 3 4

MAC MAIA A C 22 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        Popular

IND-P Individual - Porto 14104 2 6 8

286

198

88 45

90

135

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

211 1 1 2Juniores

743 3 4 7Seniores

22 1 1Veteranos

19511382 40 49 89Veteranos M35

8080 36 36Veteranos M50

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX

Flexão<

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

286

198

88 45

90

135

Totais de participações 

individuais + estafetas
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