Associacao de Atletismo do Porto
Triatlo Tecnico Jovem Regional Juvenis

Triatlo - Juvenis Fem
Classf. Nome/Dorsal / Clube Categ/ Total de Salto em 60 M
Ano Altura Barr.Juv.Fem
N Pontos e
asc.

12  Ana Leite Juv 2 036 736 773
3200 LAVRA 2001 1,60 968 -0,8

22  Maria Santos Juv 1861 621 881
3223 LAVRA 2002 1,50 914 -08

32  Francisca Monteiro Juv 1 489 460 599
3186 CSGAIA 2001 1,35 10,63 -0,8

42  Mariana Truta Juv 1477 460 701
3046 CFOD 2002 1,35 10,06 -0,8

52  Viviana Barros Juv 1331 409 473

4291 ACFR 2002 1,30 11,40 -08

Langamento
Peso-3Kg

527
9,96

359
7,38

430
8,47

316
6,71

449
8,76
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Triatlo - Juvenis

Classf.
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Nome / Dorsal / Clube Categ/
Ano
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André Espinhosa

3096

ACPV

Afonso Caetano

4099

Claudio Gomes
4116

Nuno Fonseca
3051

José Lobo
4621

Tiago Eusébio
3274

Gabriel Morim
3788

Jodo Oliveira
4409

José Cardoso
4285

Daniel Pereira
3604

ESCMOV

ESCMOV
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LAVRA
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ACFR

MAC

Juv
2001
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2001
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2001
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2002
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2002

Total de
Pontos

1958

1864

1806

1533

1105

1095

1095

1051

1026

60 M
Barr.Juv.Mas-
91

660
940 -08

739
9,03 -08

737
9,04

646
947 -08

379
10,93

240
11,90 -08

333
11,23

382
10,91

200
12,22

190
12,31 -08

Lancamento
Peso-5Kg

628
12,36

581
11,58

525
10,65

498
10,20

300
6,87

311
7,07

410
8,73

280
6,54

400
8,57

Salto em
Altura

670
1,85

544
1,70

544
1,70

389
1,50

426
1,55

544
1,70

352
1,45

389
1,50

426
1,55
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Triatlo - Opcional

Classf.

la

23

3a

42

53

63

Fem

Nome / Dorsal / Clube Categ/

Sara Moreira
4024

Catarina Pinho
3024

Filipa Monteiro
4513

Inés Soares
4231

Filipa Mano
4664

Beatriz Sousa
3782

LAVRA

CFOD

ACPV

MAC

CDCNAV

ACFR

Ano
Nasc.

Juv
2001

Juv
2001

Juv
2002

Juv
2002

Juv
2001

Juv
2001

Total de
Pontos

2067

1554

1270

897

729

693

60 Metros
Planos

809
813 -03

635
874 -03

616
881 -03

395
9,72 -03

320
10,08 -03

357
990 -03

Lancamento

Peso-3Kg Comprimento

546
10,25

486
9,33

311
6,62

320
6,76

233
5,39

336
7,02

Salto em

712
554 -1,0

433
452 -14

343
415 -15

182
341 -1,0

176
338 -14
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4
Triatlo - Opcional Masc
Classf. Nome/Dorsal / Clube Categ/ Total de 60 Metros ~ Lancamento Salto em
Ano Pontos Planos Peso-5Kg Comprimento
Nasc.
1° Rafael Ferreira Juv 1799 653 562 584
4245 MAC 2001 769 -13 1127 5,99

2° Diogo Saldanha Juv 1763 656 525 582
3029 CFOD 2001 768 -1,3 10,65 598 -16

3° Guilherme Almeida Juv 1706 662 511 533
4132 ESCMOV 2002 766 -11 1042 575 -1,0

4°  Joéo Ferreira Juv 1684 713 402 569
3038 CFOD 2001 750 -13 8,60 592 -20

5° Diogo Andrade Juv 1 665 700 417 548
3027 CFOD 2002 754 -13 8,85 582 -16

6° Pedro Sousa Juv 1643 622 507 514
3504 CAP 2001 7,79 -13 10,36 566 -1,9

7° Afonso Dinis Juv 1613 610 484 519
3581 MAC 2002 783 -11 9,97 568 -13

8° Bernardo Moreira Juv 1590 619 463 508
3469 CAP 2001 780 -11 9,63 563 -18

9°  Francisco Lemos Juv 1 556 601 614 341
3032 CFOD 2002 786 -1,1 12,13 4,78 -1.4

10° Daniel Campos Juv 1552 656 413 483
4623 ACPV 2002 768 -13 8,78 551 -07

11° Diogo Costa Juv 1 468 656 385 427
4394 CDP 2001 768 -13 8,32 523 -02

12° Joéo Bras Juv 1410 646 307 457
4381 ACPV 2002 771 -13 6,99 538 -06

13° Bruno Ramos Juv 1398 613 350 435
4463 CDCNAV 2002 782 -11 7,73 527 -08

14° Bernardo Oliveira Juv 1355 656 294 405
3021 CFOD 2002 768 -11 6,78 512 -0,2

15° RuUben Oliveira Juv 1328 449 639 240
3132 ACPV 2001 840 -11 12,54 421 -09

16° André Cacheira Juv 1262 565 286 411
3016 CFOD 2002 798 -11 6,63 515 +0,8

17° Tiago Dias Juv 1185 554 285 346
4551 ESCMOV 2001 802 -11 6,62 481 -07

18° Hélder Lima Juv 1157 563 299 295
4529 CDCNAV 2002 799 -11 6,86 453 -08

19° Eduardo Guimaraes Juv 1109 489 277 343
4000 LAVRA 2002 825 -11 6,48 479 -15

20° Francisco Santos Juv 1 094 540 288 266
4130 ESCMOV 2002 807 -11 6,67 436 -06

21° Jodao Cunha Juv 1 000 444 271 285
3486 CAP 2001 842 -11 6,38 4,47 -1.22

22° Miguel Rodrigues Juv 837 293 315 229

4391 LAVRA 2002 9,05 -11 7,13 414 -06



