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14ª Taça de Portugal de Corrida em Montanha 
 

4ª Jornada 

1ª Subida à Serra da Boneca 

Serra de Boneca (Rio Mau - Penafiel) 
 

Dia 27 de Maio de 2017 – 17h00 
 

Organização: FC Penafiel, AA Porto, CM Penafiel, JF de Rio Mau e FPA 
 

Programa horário: 

17h00 – Juniores Femininos – 5 000 metros 
17h00 – Juniores Masculinos – 5000 metros 
17h30 – Seniores Femininos – 5 000 metros 

17h30 – Veteranos Femininos – 5 000 metros 
17h30 – Seniores Masculinos – 10 000 metros 

17h30 – Veteranos Masculinos – 10 000 metros 
 

Inscrições 

• ATLETAS NÃO FEDERADOS: até ao dia 22 de Maio de 2017, enviadas para o e-mail 
geral@fcpenafiel.pt, com nome, data nascimento e nº de cartão cidadão. 
CORRIDA 5€ - CAMINHADA - 5€ (2€ revertem a favor dos Bombeiros Voluntários de Penafiel e 
Bombeiros Voluntários de Entre-os-Rios) 

 

• ATLETAS FEDERADOS: através da plataforma https://lince.fpatletismo.pt/  

• CAMPEONATO REGIONAL: INSCRIÇÃO OBRIGATÓRIA NA PLATAFORMA 
https://lince.fpatletismo.pt/ 

Só participa no Campeonato regional quem estiver inscrito nesta etapa 

Classificações regional: Juniores, seniores e veteranos, masculino e feminino.  

Secretariado: Parque de Lazer de Rio Mau 
 

A partida terá lugar no Parque de Lazer de Rio Mau para o escalão de Seniores e Veteranos 
Masculinos e Femininos. 

Para os escalões Juniores Femininos e Masculinos a partida terá lugar no Largo do Poço Negro. 
 

Prova no sistema sempre a subir 
 

Na 1ª Subida estarão em disputa prémios monetários ainda a definir, 10 prémios a sortear. 
Oferta de Kit  com t-shirt e lanche 

Disputa-se em simultâneo o Campeonato Regional de Corrida em Montanha da AA Porto 
Outras informações: FC Penafiel - 914680051 (Aires Sousa) 

 


