ASSOCIACAO DE ATLETISMO DO PORTO

Fundada em 23 de Marco de 1926
Medalha de Ouro de Valor Desportivo da C. M. Porto

COMUNICADO OFICIAL N° 01/2012

S. SILVESTRE DE SANTO TIRSO
Mini S. Silvestre e Caminhada

7 de Janeiro de 2012 - 16.00 horas

Vai a “Cémara Municipal de Santo Tirso e o Centro de Atletismo de Santo Tirso” levar a efeito no préximo dia 7
de Janeiro de 2012, pelas 16h00, a realizagdo da "S. Silvestre de Santo Tirso”, com a colaboragdo da Associagdo
de Atletismo do Porto e do Conselho Regional de Arbitragem da A. A. Porto.

O local da partida e da chegada da prova serd na Praga 25 de Abril, frente a Camara Municipal de Santo Tirso.

Inscrigdes e informagdes: Informagdes: Tel. 252 830 406 ou 252 857 147
As inscrigdes devem ser acompanhadas da taxa de inscrigdo, para:
14® s. Silvestre St°. Tirso E-Mail: desporto@cm-stirso.pt
Apartado 152 atletismo@desportave.pt
4780 - 909 Santo Tirso
www.desportave.pt - on-line Fax 252 856 409 / 252 857 147

NiB: 0010 0000 23998500001 56 (CAST- Centro Atletismo Santo Tirso)

Taxa de Inscrigdo na prova de 10.000 Mts, Caminhada e Bike S.Silvestre

20 de Dezembro até 5 de janeiro de 2012 --- 5.00 € - Por fax ou E-mail
Os atletas dos escaldes jovens, corridas de 500mts a 3000 mts, as inscrigdes sdo grdtis.
No dia da prova sdo limitadas e ao preco de 7,50 €

Programa da prova: Levantamento de dorsais: No dia da prova na no local de partida

Letra Hora Escaldo Ano Nasc. Distdncia
A 16:00 BENJAMINS A - MASC. 2003/2004/2005 600 Mts
B 16:00 BENJAMINS A - FEM. 2003/2004/2005 600 Mts
c 16:10 BENJAMIM B- MASC. 2001/2002 1.200 Mts
D 16:10 BENJAMIM B- FEM 2001/2002 1.200 Mts
E 16:10 INFANTIL - MASC. 1999/2000 1.200 Mts
F 16:10 INFANTIL - FEM. 1999/2000 1.200 Mts
G 16:20 INICIADO - MASC. 1997/1998 2.000 Mts
H 16:20 INICIADO - FEM. 1997/1998 2.000 Mts
I 16:30 JUVENIL - MASC. 1995/1996 3.000 Mts
J 16:30 JUVENIL - FEM. 1995/1996 3.000 Mts
K 16:30 JUNIORES - FEM. 1993/1994 3.000 Mts
L 17:30 JUNIORES - MASC. 1993/1994 10.000 Mts
M 17:30 SENIORES - MASC. 1992 e anteriores 10.000 Mts
N 17:30 SENIORES - FEM. 1992 e anteriores 10.000 Mts
o 17:30 VETERANO F40 - FEM. 40 Anos em diante 10.000 Mts
P 17:30 VETERANO M40 - MASC. 40 aos 44 anos 10.000 Mts
Q 17:30 VETERANO M45 - MASC. 45 aos 49 anos 10.000 Mts
R 17:30 VETERANO M50 - MASC. 50 aos 54 anos 10.000 Mts
S 17:30 VETERANO M55 - MASC. 55 aos 59 anos 10.000 Mts
(@) 17:30 VETERANO M60 - MASC. + de 60 anos 10.000 Mts
P 17:32 CAMINHADA-"PASSEIO GERACOES"-M/F. Dos 6 aos 100 Anos 4500 Mts
Q 16:45 BIKE S. SILVESTRE 12 anos em diante 10.000 Mts

Classificagdo:

Trofeu para os 3 primeiros classificados em cada escaldo de corridas.

Haverad classificagdo coletiva nos escalGes jovens de Benjamim a Juvenis (3 equipas).

No escal@o de Juvenis e Junior Feminino, serd atribuido o colectivo geral (3 equipas).

Na prova de 10.000 metros haverd classificagdo colectiva, atribuido na geral de todos os atletas. Contam masculinos
e femininos. (5 primeiras equipas).



