32 Torneio de Rua / Maia

30 de Junho de 2013

ala
Associaciio de Atletismo Porto / Cdmara Municipal da Maia e v
I BENJAMIM A - MASC TURBO LANGAMENTO
Class|| Dorsal "_ Nome N° Equipa "_ Escaldo Marca
1 3991 ||RODRIGO LEMOS 27 ][CLUBE ATLETISMO AVINTES ][BENJAMIM A - MASC 17,90
2 40 |lLUCAS SILVA 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM A - MASC 16,00
3 35 |[FRANCISCO PEREIRA 35 ||CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DOURO |[BENJAMIM A - MASC 14,80
4 39 |[lURI MARQUES 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM A - MASC 12,60
5 1 |[FRANCISCO COUTO 3__||AS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE |[BENJAMIM A - MASC 11,55
6 18 |IDIOGO GOMES 55 ||[CONFRARIA DA BIKE CLUBE |[BENJAMIM A - MASC 11,45
7 4315 |POAO VIANA 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM _|[BENJAMIM A - MASC 11,10
8 3060 |[RAFAEL MORIM 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM A - MASC 11,00
9 3853 |WOAO RODRIGUES 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM A - MASC 10,80
10 4154 |[BRUNO VENDA 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM A - MASC 9,50
11 32 |[ALEXANDRE GOMES 34 |[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |[BENJAMIM A - MASC 7,40
12 3947 |POSE ALVES 17 |[CENTRO ATLETISMO SANTO TIRSO J[BENJAMIM A - MASC 6,75
I BENJAMIM A - MASC PENTA SALTO
Class|| Dorsal Nome N° Equipa Escaldo Marca
1 3853 |NOAO RODRIGUES 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM BENJAMIM A - MASC 9,00
2 39 |[lURI MARQUES 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM A - MASC 8,25
3 40 |[LUCAS SILVA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM A - MASC 8,25
4 4315 |POAO VIANA 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[BENJAMIM A - MASC 8,00
5 3060 |[RAFAEL MORIM 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM ||lBENJAMIM A - MASC 7,25
6 3991 |[RODRIGO LEMOS 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES ||lBENJAMIM A - MASC 7,00
7 18 ||DIOGO GOMES 55 |[CONFRARIA DA BIKE CLUBE ||lBENJAMIM A - MASC 7,00
8 1 ||FRANCISCO COUTO 3 |[AS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE ||lBENJAMIM A - MASC 7,00
9 4154 ||[BRUNO VENDA 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM A - MASC 6,75
10 32 ||ALEXANDRE GOMES 34 ||[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA ||lBENJAMIM A - MASC 6,25
11 35 |[FRANCISCO PEREIRA 35 ||[CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DOURO ||lBENJAMIM A - MASC 6,25
12 3947 |JOSE ALVES 17 ||CENTRO ATLETISMO SANTO TIRSO |IBENJAMIM A - MASC 5,75
l BENJAMIM A - MASC 30 METROS
Class|| Dorsal "_ Nome N° Equipa II_ Escaldo Marca
1 39 |[lURI MARQUES 10 |[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM A - MASC 5,41
2 3853 |POAO RODRIGUES 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM A - MASC 5,50
3 40 |[LUCAS SILVA 10 |[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM A - MASC 5,85
4 4315 |POAO VIANA 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM A - MASC 5,88
5 4154 |[BRUNO VENDA 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM A - MASC 5,90
6 1 |[FRANCISCO COUTO 3__|[AS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE |[BENJAMIM A - MASC 5,95
7 18 |[D10GO GOMES 55 |[CONFRARIA DA BIKE CLUBE |[BENJAMIM A - MASC 6,00
8 3060 |[RAFAEL MORIM 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM A - MASC 6,09
9 32 |JALEXANDRE GOMES 34 ||[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |[BENJAMIM A - MASC 6,17
10 3991 |[RODRIGO LEMOS 27 ||CLUBE ATLETISMO AVINTES |[BENJAMIM A - MASC 6,28
11 3947 |POSE ALVES 17 |[CENTRO ATLETISMO SANTO TIRSO |[BENJAMIM A - MASC 6,37
12 35  |[FRANCISCO PEREIRA 35 ||CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DOURO J[BENJAMIM A - MASC 6,94
I BENJAMIM A - FEM TURBO LANGAMENTO
Class|| Dorsal Nome N° Equipa " Escaldo Marca
1 3816 |[ANA FERREIRA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |[BENJAMIM A - FEM 13,75
2 4217 |POANA ROCHA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |[BENJAMIM A - FEM 10,50
3 3952 |[MARIANA ALMEIDA 17 |[CENTRO ATLETISMO SANTO TIRSO |[BENJAMIM A - FEM 10,40
4 4313 |[ERICA GONCALVES 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[BENJAMIM A - FEM 9,55
5 3948 |[DEBORA DELGADO 17 |[CENTRO ATLETISMO SANTO TIRSO |[BENJAMIM A - FEM 9,25
6 3135 |[MARIANA SILVA 17 |[CENTRO ATLETISMO SANTO TIRSO |[BENJAMIM A - FEM 8,30
7 4122 ||[GABRIELA RABALDO 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[BENJAMIM A - FEM 8,70
8 4120 |[RAFAELA SARAIVA 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[BENJAMIM A - FEM 8,00
9 4270 |[LUISA AIRES 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM A - FEM 6,45
10 3846 |[RITA CASTRO 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[BENJAMIM A - FEM 6,35
11 8 |[BEATRIZ LIMA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |[BENJAMIM A - FEM 6,20
12 3923 ||[HELENA LATA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM A - FEM 5,55




32 Torneio de Rua / Maia
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maia
Associaciio de Atletismo Porto / Cdmara Municipal da Maia
I 13 || 4143 |[MARISA NOVO 28 ||CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM A - FEM 5,00
[ 14 | 42 ]IMARIAPRIETO 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM A - FEM 4,75
I 15 ) 34 ][VANESSA ALMEIDA 17 ||[CENTRO ATLETISMO SANTO TIRSO |[BENJAMIM A - FEM 4,60
l BENJAMIM A - FEM PENTA SALTO
Class|| Dorsal Nome N° Equipa Escaldo Marca
1 3846 |[RITA CASTRO 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM BENJAMIM A - FEM 8,25
2 3948 |[DEBORA DELGADO 17 ||CENTRO ATLETISMO SANTO TIRSO ||[BENJAMIM A - FEM 8,25
3 4120 ||RAFAELA SARAIVA 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM A - FEM 7,75
4 4217 |POANA ROCHA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES ||[BENJAMIM A - FEM 7,75
5 4143 |[MARISA NOVO 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |IBENJAMIM A - FEM 7,75
6 3135 |IMARIANA SILVA 17 ||CENTRO ATLETISMO SANTO TIRSO ||[BENJAMIM A - FEM 7,25
7 3952 |[MARIANA ALMEIDA 17 ||CENTRO ATLETISMO SANTO TIRSO ||[BENJAMIM A - FEM 7,00
8 4122 ||GABRIELA RABALDO 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |IBENJAMIM A - FEM 7,00
9 4313 ||ERICA GONCALVES 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM A - FEM 7,00
10 3816 |JANA FERREIRA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES ||[BENJAMIM A - FEM 7,00
11 4270 |ILUISA AIRES 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM ||[BENJAMIM A - FEM 6,25
12 3923 |[HELENA LATA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM ||[BENJAMIM A - FEM 6,00
13 8  ||BEATRIZ LIMA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES ||[BENJAMIM A - FEM 6,00
14 42 |IMARIA PRIETO 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM ||[BENJAMIM A - FEM 6,00
15 34 |[VANESSA ALMEIDA 17 ||CENTRO ATLETISMO SANTO TIRSO ||IBENJAMIM A - FEM 5,50
l BENJAMIM A - FEM 30 METROS
Class|| Dorsal "_ Nome N° Equipa "_ Escaldo Marca
1 3846 |[RITA CASTRO 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[BENJAMIM A - FEM 5,41
2 4217 |POANA ROCHA 27 ||CLUBE ATLETISMO AVINTES |[BENJAMIM A - FEM 5,73
3 3948 ||[DEBORA DELGADO 17 |[CENTRO ATLETISMO SANTO TIRSO |[BENJAMIM A - FEM 5,77
4 4143 |[MARISA NOVO 28 ||CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM A - FEM 5,86
5 4313 |[ERICA GONCALVES 28 ||CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM A - FEM 5,91
6 4120 |[RAFAELA SARAIVA 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[BENJAMIM A - FEM 6,07
7 3816 ||ANA FERREIRA 27 ||CLUBE ATLETISMO AVINTES |[BENJAMIM A - FEM 6,12
8 3135 |[MARIANA SILVA 17 |[CENTRO ATLETISMO SANTO TIRSO |[BENJAMIM A - FEM 6,41
9 3952 |[MARIANA ALMEIDA 17 |[CENTRO ATLETISMO SANTO TIRSO |[BENJAMIM A - FEM 6,70
10 3923 ||HELENA LATA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM A - FEM 6,70
11 4122 ||GABRIELA RABALDO 28 ||CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM A - FEM 6,99
12 4270 |[LUISA AIRES 10 |[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM A - FEM 7,06
13 42 |[IMARIA PRIETO 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM A - FEM 7,25
14 8 |[BEATRIZ LIMA 27 ||[CLUBE ATLETISMO AVINTES |[BENJAMIM A - FEM 7,26
15 34 |[VANESSA ALMEIDA 17 |[CENTRO ATLETISMO SANTO TIRSO |[BENJAMIM A - FEM 7,69
I BENJAMIM B - MASC TURBO LANGAMENTO
Class|| Dorsal Nome N° Equipa Escaldo Marca
1 3582 |[AFONSO DINIS 49 |[MAIA'ATLETICO CLUBE BENJAMIM B - MASC 22,50
2 3050 |[ANDRE REGUFE 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - MASC 18,10
3 3129 |[NUNO FONSECA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |[BENJAMIM B - MASC 18,05
4 3814 |[RUI NOGUEIRA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |[BENJAMIM B - MASC 17,10
5 4118 |[VITOR CORREIA 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[BENJAMIM B - MASC 16,85
6 3053 |[DUARTE LATA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - MASC 16,20
7 3122 |[RICARDO BARBOSA 3 |[AS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE |[BENJAMIM B - MASC 15,75
8 21 |[RAFAEL NOGUEIRA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |[BENJAMIM B - MASC 15,00
9 4324 |[GUILHERME FERNANDES 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[BENJAMIM B - MASC 14,80
10 3063 |[RUBEN VIANA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - MASC 14,50
11 3953 ||GABRIEL COSTA 17 |[CENTRO ATLETISMO SANTO TIRSO |[BENJAMIM B - MASC 14,35
12 3831 |[CARLOS CARVALHO 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[BENJAMIM B - MASC 14,20
13 3061 |[RODRIGO NOVO 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - MASC 14,10
14 4076 |[TIAGO GONCALVES 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |[BENJAMIM B - MASC 13,30
15 3677 |[MARCO SOUSA 34 |[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |[BENJAMIM B - MASC 12,30
16 36 |[ROBERTO SILVA 32 |[CLUBE DESPORTIVO DA POVOA |[BENJAMIM B - MASC 11,75
17 3682 ||[GONCALO CUNHA 34 |[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |[BENJAMIM B - MASC 10,50
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l BENJAMIM B - MASC PENTA SALTO
Class|| Dorsal Nome N° Equipa Escaldo Marca
1 3129 |[NUNO FONSECA 27 _|[CLUBE ATLETISMO AVINTES BENJAMIM B - MASC 11,25
2 4118 |IVITOR CORREIA 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM B - MASC 10,25
3 3582 |[AFONSO DINIS 49 |IMAIA ATLETICO CLUBE |[BENJAMIM B - MASC 10,25
4 3122 |[RICARDO BARBOSA 3 |[AS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE |[BENJAMIM B - MASC 9,75
5 3050 |JANDRE REGUFE 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - MASC 9,60
6 36 ||ROBERTO SILVA 32 ||[CLUBE DESPORTIVO DA POVOA |[BENJAMIM B - MASC 9,35
7 3831 |[CARLOS CARVALHO 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM B - MASC 9,30
8 3677 |[MARCO SOUSA 34 ||[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |[BENJAMIM B - MASC 9,20
9 4076 |[TIAGO GONCALVES 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |[BENJAMIM B - MASC 9,20
10 3053 |[IDUARTE LATA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - MASC 9,10
11 3814 |[RUI NOGUEIRA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |[BENJAMIM B - MASC 9,10
12 3063 |[RUBEN VIANA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - MASC 9,10
13 3682 ||[GONCALO CUNHA 34 ||[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |[BENJAMIM B - MASC 8,90
14 3061 ||RODRIGO NOVO 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - MASC 8,75
15 21 |[RAFAEL NOGUEIRA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |[BENJAMIM B - MASC 8,60
16 3953 ||GABRIEL COSTA 17 ||CENTRO ATLETISMO SANTO TIRSO |[BENJAMIM B - MASC 8,35
17 4324 ||GUILHERME FERNANDES 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM B - MASC 8,30
l BENJAMIM B - MASC 30 METROS
Class|| Dorsal Nome N° Equipa "_ Escaldo Marca
1 3050 |[ANDRE REGUFE 10 |JATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM J[BENJAMIM B - MASC 4,70
2 3129 JINUNO FONSECA 27 ||CLUBE ATLETISMO AVINTES ||BENJAMIM B - MASC 4,72
3 3063 _|[RUBEN VIANA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM ||BENJAMIM B - MASC 4,77
4 36 ||ROBERTO SILVA 32 ||CLUBE DESPORTIVO DA POVOA |[BENJAMIM B - MASC 4,85
5 4118 |[VITOR CORREIA 28 ||CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM B - MASC 4,97
6 3582 |[AFONSO DINIS 49 |[MAIA ATLETICO CLUBE |[BENJAMIM B - MASC 5,01
7 3814 ||RUI NOGUEIRA 27 ||CLUBE ATLETISMO AVINTES |[BENJAMIM B - MASC 5,11
8 3122 ||RICARDO BARBOSA 3 ]|AS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE |[BENJAMIM B - MASC 5,12
9 21 |IRAFAEL NOGUEIRA 27 ||CLUBE ATLETISMO AVINTES |[BENJAMIM B - MASC 5,25
10 3682 ||GONCALO CUNHA 34 ||CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA ||[BENJAMIM B - MASC 5,25
11 3677__|[MARCO SOUSA 34 ||CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |[BENJAMIM B - MASC 5,25
12 3053 |[DUARTE LATA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - MASC 5,33
13 3831 ||[CARLOS CARVALHO 28 ||CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - MASC 5,42
14 3953 ||GABRIEL COSTA 17 |[CENTRO ATLETISMO SANTO TIRSO |[BENJAMIM B - MASC 5,43
15 3061 |[RODRIGO NOVO 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - MASC 5,44
16 4324 ||GUILHERME FERNANDES 28 ||CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM B - MASC 5,58
17 4076 |[TIAGO GONCALVES 27 ||CLUBE ATLETISMO AVINTES ||[BENJAMIM B - MASC 5,72
I BENJAMIM B - FEM TURBO LANCAMENTO
Class|| Dorsal Nome N° Equipa Escaldo Marca
1 3105 |[BRUNA MATOS 3_|[AS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE BENJAMIM B - FEM 15,30
2 3048 |[PATRICIA SENCADAS 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - FEM 13,30
3 3110 |[MARIANA COUTO 3 |[AS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE |[BENJAMIM B - FEM 12,30
4 4152 |[DULCE MAIA 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[BENJAMIM B - FEM 12,05
5 4207 ANDA CUNHA 34 ||[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |[BENJAMIM B - FEM 11,45
6 3837 ERA SIMOES 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[BENJAMIM B - FEM 11,45
7 3830 |[DANIELA MENDES 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[BENJAMIM B - FEM 11,00
8 3874 |[MARTA RODRIGUES 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[BENJAMIM B - FEM 10,55
9 4412 |[FILIPA MONTEIRO 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - FEM 10,45
10 4374 |[CAROLINA GAMBOA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - FEM 10,20
11 4355 |[MARIANA GAMBOA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - FEM 9,90
12 4104 |[MARIANA COSTA 34 |[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |[BENJAMIM B - FEM 9,75
13 43 |[RITA AIRES 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - FEM 8,85
14 3046 |[MARGARIDA MORIM 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - FEM 8,75
15 3863 |[BEATRIZ BRANCO 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[BENJAMIM B - FEM 8,35
16 3817 |[SARA FERREIRA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |[BENJAMIM B - FEM 8,30
17 3673 |[BIANCA SOARES 34 |[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |[BENJAMIM B - FEM 7,05
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I BENJAMIM B - FEM PENTA SALTO
Class|| Dorsal ||_ Nome N° Equipa "_ Escaldo Marca
1 3048__|[PATRICIA SENCADAS 10 |[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - FEM 9,00
2 4374 |[CAROLINA GAMBOA 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - FEM 9,00
3 3110 _|IMARIANA COUTO 3 |[AS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE |[BENJAMIM B - FEM 9,00
4 4207 |[VANDA CUNHA 34 |[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |[BENJAMIM B - FEM 8,75
5 4152 |[DULCE MAIA 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[BENJAMIM B - FEM 8,75
6 4412 |[FILIPA MONTEIRO 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - FEM 8,75
7 4104 |[MARIANA COSTA 34 |[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |[BENJAMIM B - FEM 8,50
8 3105 |[BRUNA MATOS 3 _|[AS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE |[BENJAMIM B - FEM 8,50
9 4355 |[MARIANA GAMBOA 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - FEM 8,00
10 3046 |[MARGARIDA MORIM 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - FEM 8,00
11 43 |[RITA AIRES 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - FEM 8,00
12 3830 |[DANIELA MENDES 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[BENJAMIM B - FEM 7,75
13 3863 |[BEATRIZ BRANCO 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[BENJAMIM B - FEM 7,50
14 3874 |[MARTA RODRIGUES 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[BENJAMIM B - FEM 7,25
15 3673 _|[BIANCA SOARES 34 |[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |[BENJAMIM B - FEM 7,00
16 3837 ERA SIMOES 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[BENJAMIM B - FEM 6,50
17 3817 |[SARA FERREIRA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |[BENJAMIM B - FEM 6,50
I BENJAMIM B - FEM 30 METROS
Class|| Dorsal Nome N° Equipa Escaldo Marca
1 3105 |[BRUNA MATOS 3 |[AS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE BENJAMIM B - FEM 4,95
2 3863 |[BEATRIZ BRANCO 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[BENJAMIM B - FEM 5,20
3 4207 |VANDA CUNHA 34 ||[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |[BENJAMIM B - FEM 5,30
4 3110 |[MARIANA COUTO 3 |[AS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE |[BENJAMIM B - FEM 5,34
5 4152 |[DULCE MAIA 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[BENJAMIM B - FEM 5,35
6 4374 |[CAROLINA GAMBOA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - FEM 5,38
7 4412 |[FILIPA MONTEIRO 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - FEM 5,42
8 3046 |[MARGARIDA MORIM 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - FEM 5,48
9 4355 |[MARIANA GAMBOA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - FEM 5,50
10 3048 |[PATRICIA SENCADAS 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - FEM 5,53
11 3673 |[BIANCA SOARES 34 |[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |[BENJAMIM B - FEM 5,30
12 4104  |[IMARIANA COSTA 34 ||[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |[BENJAMIM B - FEM 5,88
13 3830 |[IDANIELA MENDES 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM B - FEM 5,88
14 3874 |[MARTA RODRIGUES 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM B - FEM 5,97
15 43 |[RITA AIRES 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - FEM 6,14
16 3817 |[SARA FERREIRA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |[BENJAMIM B - FEM 6,40
17 3837 ERA SIMOES 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[BENJAMIM B - FEM 6,67
l INFANTIS - MASC LANGAMENTO DO PESO
Class|| Dorsal "_ Nome N° Equipa II_ Escaldo Marca
1 4242 |[PEDRO CACHEIRA 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[INFANTIS - MASC 9,55
2 4258 |[TITO PEREIRA 34 ||[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |INFANTIS - MASC 9,07
3 3592 |[TOMAS DINIS 49 |IMAIA ATLETICO CLUBE |INFANTIS - MASC 9,00
4 3813 ||RAFAEL FERREIRA 27 ||[CLUBE ATLETISMO AVINTES |INFANTIS - MASC 7,59
5 3825 ||ALEXANDRE SILVA 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[INFANTIS - MASC 7,58
6 3062 |[RUBEN OLIVEIRA 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - MASC 6,36
7 4278 |POAO AREIAS 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - MASC 6,78
8 3828 |[PAULO GOMES 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[INFANTIS - MASC 6,40
9 3928 |[FRANCISCO FORTUNATO 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - MASC 6,39
10 41 |[BRUNO GAVINA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - MASC 6,30
11 4391 |[EDUARDO PRIETO 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - MASC 6,24
12 3827 _|[ANDRE FARIA 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[INFANTIS - MASC 5,57
13 4366 |[LEANDRO LEMOS 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |INFANTIS - MASC 5,48
14 3839 |[VITOR SOUSA 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[INFANTIS - MASC 4,87
15 4390 |[TIAGO FREITAS 55 |[CONFRARIA DA BIKE CLUBE JINFANTIS - MASC 4,11
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I INFANTIS - MASC PENTA SALTO
Class|| Dorsal "_ Nome N° "_ Equipa "_ Escaldo Marca
1 3592 |[TOMAS DINIS 49 |[MAIA ATLETICO CLUBE JINFANTIS - MASC 12,00
2 4242 |[PEDRO CACHEIRA 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM |[INFANTIS - MASC 10,75
3 3828 |[PAULO GOMES 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM |[INFANTIS - MASC 10,50
4 3928 _|[FRANCISCO FORTUNATO 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - MASC 10,25
5 3839 ITOR SOUSA 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM |[INFANTIS - MASC 10,25
6 4258 |[TITO PEREIRA 34 |[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |INFANTIS - MASC 10,25
7 3813 |[RAFAEL FERREIRA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |INFANTIS - MASC 10,25
8 41 |[BRUNO GAVINA 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - MASC 10,10
9 4391 |[EDUARDO PRIETO 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - MASC 10,00
10 4278 |POAO AREIAS 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - MASC 9,75
11 4366 |[LEANDRO LEMOS 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |INFANTIS - MASC 9,50
12 3825 ||ALEXANDRE SILVA 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM |[INFANTIS - MASC 9,00
13 3062 |[RUBEN OLIVEIRA 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - MASC 8,90
14 3827 ||[ANDRE FARIA 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM |[INFANTIS - MASC 8,85
15 4390 |[TIAGO FREITAS 55 |[CONFRARIA DA BIKE CLUBE INFANTIS - MASC 8,25
I INFANTIS - MASC VAI E VEM COM BARREIRAS
Class|| Dorsal Nome N° Equipa Escaldo Marca
1 4242 _|[PEDRO CACHEIRA 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM INFANTIS - MASC 8,18
2 3839 ITOR SOUSA 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[INFANTIS - MASC 8,41
3 3592 |[TOMAS DINIS 49 |[MAIA ATLETICO CLUBE JlINFANTIS - MASC 8,42
4 41 |[BRUNO GAVINA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - MASC 8,70
5 4258 |ITITO PEREIRA 34 ||[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA JlINFANTIS - MASC 8,80
6 3813 |[RAFAEL FERREIRA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES JlINFANTIS - MASC 8,91
7 3928 |[FRANCISCO FORTUNATO 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM JlINFANTIS - MASC 9,06
8 3828 ||PAULO GOMES 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[INFANTIS - MASC 9,07
9 4278 |JOAO AREIAS 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM JlINFANTIS - MASC 9,25
10 4366 |[LEANDRO LEMOS 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |INFANTIS - MASC 9,26
11 4390 |[TIAGO FREITAS 55 |[CONFRARIA DA BIKE CLUBE |INFANTIS - MASC 9,31
12 3825 |[ALEXANDRE SILVA 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[INFANTIS - MASC 9,35
13 3062 |[RUBEN OLIVEIRA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - MASC 9,46
14 4391 |[EDUARDO PRIETO 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - MASC 9,47
15 3827 ||ANDRE FARIA 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[INFANTIS - MASC 9,60
I INFANTIS - FEM LANCAMENTO DO PESO
Class|| Dorsal Nome N° Equipa II_ Escaldo Marca
1 3681 |[ANA BORGES 34 |[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |INFANTIS - FEM 8,43
2 3047 |[MARIANA NOVO 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - FEM 7,79
3 3836 |[TATIANA SIMOES 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM _|[INFANTIS - FEM 6,81
4 3519 |[MARIANA GONCALVES 40 |[ESCOLA DO MOVIMENTO |INFANTIS - FEM 6,66
5 3824 |POANA CRAVEIRO 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM _|[INFANTIS - FEM 6,47
6 3676 ||ANA VIEIRA 34 ||[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |INFANTIS - FEM 5,61
7 4252 |[CATARINA BARCELOS 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM _|[INFANTIS - FEM 5,35
8 3648 |[CLARA COSTA 34 ||[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA JIINFANTIS - FEM 4,93
9 33 |[CATARINA SEABRA 34 ||[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |INFANTIS - FEM 4,20
10 3931 ||[ALEXANDRE SOBRAL 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - FEM 3,66
l INFANTIS - FEM PENTA SALTO
Class|| Dorsal |l Nome N° Equipa Il Escaldo Marca
1 3047__|[MARIANA NOVO 10 |[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM JINFANTIS - FEM 10,50
2 3519 |[MARIANA GONCALVES 40 |[ESCOLA DO MOVIMENTO |INFANTIS - FEM 10,25
3 4252 |[CATARINA BARCELOS 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[INFANTIS - FEM 9,50
4 3676 |[ANA VIEIRA 34 |[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |INFANTIS - FEM 9,25
5 3836 |[TATIANA SIMOES 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[INFANTIS - FEM 9,20
6 3648 |[CLARA COSTA 34 |[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |INFANTIS - FEM 9,00
7 3931 |[ALEXANDRE SOBRAL 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - FEM 8,00
8 3824 |POANA CRAVEIRO 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[INFANTIS - FEM 7,85
9 33 ||[CATARINA SEABRA 34 |[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |INFANTIS - FEM 7,60
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l INFANTIS - FEM VAI E VEM COM BARREIRAS
Class|| Dorsal Nome N° Equipa Escaldo Marca
1 3519 |[MARIANA GONCALVES 40 |[ESCOLA DO MOVIMENTO INFANTIS - FEM 8,90
2 3676 |JANA VIEIRA 34 ||[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA JlINFANTIS - FEM 9,33
3 4252 ||ICATARINA BARCELOS 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[INFANTIS - FEM 9,34
4 3047  |[MARIANA NOVO 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM JlINFANTIS - FEM 9,73
5 3836 |[TATIANA SIMOES 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[INFANTIS - FEM 9,77
6 3648 |[CLARA COSTA 34 ||[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA JlINFANTIS - FEM 9,79
7 3931 |JALEXANDRE SOBRAL 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM JlINFANTIS - FEM 10,20
8 33 |[CATARINA SEABRA 34 ||[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA JlINFANTIS - FEM 10,69
9 3824 |JOANA CRAVEIRO 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[INFANTIS - FEM 10,95
l INICIADOS - MASC LANGAMENTO DO PESO
Class|| Dorsal "_ Nome N° Equipa "_ Escaldo Marca
1 3130 |[PEDRO MARQUES 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES JINICIADOS - MASC 11,98
2 3699 |[MIGUEL PEREIRA 49 |[MAIA ATLETICO CLUBE J[INICIADOS - MASC 11,83
3 4151 |[RICARDO FARIA 28 ||CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM |[INICIADOS - MASC 8,68
4 4357 |[HUGO SANTOS 44 ||GINASIO CLUBE VILACONDENSE J[INICIADOS - MASC 8,34
5 3707 ||HUGO SILVA 49 |[MAIA ATLETICO CLUBE J[INICIADOS - MASC 8,28
6 3840 ||PEDRO DOMINGUES 28 ||CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM |[INICIADOS - MASC 7,49
7 3054 |[EMANUEL SILVA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM J[INICIADOS - MASC 7,18
8 3591 |[RICARDO REIS 49 |[MAIA ATLETICO CLUBE J[INICIADOS - MASC 7,14
9 17 |[AFONSO GOMES 55 ||[CONFRARIA DA BIKE CLUBE J[INICIADOS - MASC 6,82
10 3848 |JOAO MAGALHAES 28 ||CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[INICIADOS - MASC 6,77
11 3058 |POSE ROSA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM J[INICIADOS - MASC 5,63
12 3719 ||HUGO FERREIRA 44 ||GINASIO CLUBE VILACONDENSE J[INICIADOS - MASC 4,53
I INICIADOS - MASC PENTA SALTO
Class|| Dorsal Nome N° Equipa Escaldo Marca
1 3707 _|[HUGO SILVA 49 |[MAIA'ATLETICO CLUBE INICIADOS - MASC 13,60
2 3848 |JOAO MAGALHAES 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[INICIADOS - MASC 12,50
3 3054 |[EMANUEL SILVA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[INICIADOS - MASC 12,30
4 3591 |[RICARDO REIS 49 |[MAIA ATLETICO CLUBE |[INICIADOS - MASC 12,25
5 3130 |[PEDRO MARQUES 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |[INICIADOS - MASC 11,50
6 4151  ||RICARDO FARIA 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[INICIADOS - MASC 11,40
7 17 ||AFONSO GOMES 55 |[CONFRARIA DA BIKE CLUBE |[INICIADOS - MASC 11,00
8 4357 ||[HUGO SANTOS 44 |IGINASIO CLUBE VILACONDENSE |[INICIADOS - MASC 10,25
9 3058 [[JOSE ROSA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[INICIADOS - MASC 10,25
10 3840 ||PEDRO DOMINGUES 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[INICIADOS - MASC 9,60
11 3719 |[HUGO FERREIRA 44 |IGINASIO CLUBE VILACONDENSE |[INICIADOS - MASC 8,75
12 3699 |[MIGUEL PEREIRA 49 |[MAIA ATLETICO CLUBE JlINICIADOS - MASC 0,00
l INICIADOS - MASC 30 METROS
Class|| Dorsal ||_ Nome N° |[ Equipa Il Escaldo Marca
1 3591 |[RICARDO REIS 49 |[MAIA ATLETICO CLUBE JINICIADOS - MASC 4,18
2 3699 |[MIGUEL PEREIRA 49 |IMAIA ATLETICO CLUBE |[INICIADOS - MASC 4,22
3 3707 _|[HUGO SILVA 49 |IMAIA ATLETICO CLUBE |[INICIADOS - MASC 4,40
4 4357 _|[HUGO SANTOS 44 |[GINASIO CLUBE VILACONDENSE |[INICIADOS - MASC 4,56
5 3054 |[EMANUEL SILVA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[INICIADOS - MASC 4,68
6 3130 |[PEDRO MARQUES 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |[INICIADOS - MASC 4,78
7 17 ||AFONSO GOMES 55 |[CONFRARIA DA BIKE CLUBE |[INICIADOS - MASC 4,89
8 3848 |NOAO MAGALHAES 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __[[INICIADOS - MASC 4,97
9 3058 |[JOSE ROSA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[INICIADOS - MASC 4,99
10 3719 |[HUGO FERREIRA 44 |IGINASIO CLUBE VILACONDENSE |[INICIADOS - MASC 5,10
11 4151 |[RICARDO FARIA 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __[[INICIADOS - MASC 5,16
12 3840 |[PEDRO DOMINGUES 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[INICIADOS - MASC 5,57
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l INICIADOS - FEM LANGAMENTO DO PESO
Class|| Dorsal " Nome N° Equipa "_ Escaldo Marca
1 3113 |[VANESSA PINTO 3 |[AS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE JINICIADOS - FEM 7,50
2 3866 |[FATIMA SARAIVA 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM _|[INICIADOS - FEM 7,23
3 4365 |[LUCIANA LEMOS 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES INICIADOS - FEM 7,03
4 37 |POANA AROSA 49 |IMAIA ATLETICO CLUBE INICIADOS - FEM 6,44
5 3715 |[MONICA SOUSA 44 |IGINASIO CLUBE VILACONDENSE INICIADOS - FEM 6,36
6 4123 |[FILIPA RABALDO 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM _|[INICIADOS - FEM 5,68
7 3857 ||ALEXANDRA RODRIGUES 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[INICIADOS - FEM 5,58
8 3102 |[ANA ALMEIDA 3 |[AS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE INICIADOS - FEM 5,13
9 3867 |[DIANA LEITE 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM _|[INICIADOS - FEM 5,13
10 3276 |[DIANA PEREIRA 44 |IGINASIO CLUBE VILACONDENSE INICIADOS - FEM 4,89
11 44 ||CLAUDIA MARQUES 44 |IGINASIO CLUBE VILACONDENSE INICIADOS - FEM 4,22
I INICIADOS - FEM PENTA SALTO
Class|| Dorsal Nome N° Equipa Escaldo Marca
1 3867 |[DIANALEITE 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM INICIADOS - FEM 10,50
2 38 |[CAROLINA SUZANO 49 |[MAIA ATLETICO CLUBE |[INICIADOS - FEM 10,00
3 3276 _|[DIANA PEREIRA 44 |IGINASIO CLUBE VILACONDENSE INICIADOS - FEM 9,75
4 3857 ||ALEXANDRA RODRIGUES 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[INICIADOS - FEM 9,75
5 37  |POANA AROSA 49 |[MAIA ATLETICO CLUBE |[INICIADOS - FEM 9,50
6 3715 |[MONICA SOUSA 44 |[GINASIO CLUBE VILACONDENSE INICIADOS - FEM 9,25
7 4365 |[LUCIANA LEMOS 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |[INICIADOS - FEM 9,25
8 4123 |[FILIPA RABALDO 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  ||INICIADOS - FEM 9,25
9 3102 |[JANA ALMEIDA 3 |[AS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE |[INICIADOS - FEM 9,00
10 44 ||CLAUDIA MARQUES 44 |IGINASIO CLUBE VILACONDENSE |[INICIADOS - FEM 9,00
11 3866 |[FATIMA SARAIVA 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  ||INICIADOS - FEM 8,75
12 3113 |[VANESSA PINTO 3 ||AS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE JlINICIADOS - FEM 8,75
l INICIADOS - FEM 30 METROS
Class|| Dorsal Nome Ne° "_ Equipa "_ Escaldao Marca
1 38 |[CAROLINA SUZANO 49 |[MAIA ATLETICO CLUBE |INICIADOS - FEM 4,50
2 37 |POANA AROSA 49 |IMAIA ATLETICO CLUBE |INICIADOS - FEM 4,60
3 3857 ||ALEXANDRA RODRIGUES 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM _|[INICIADOS - FEM 4,63
4 3113 |[VANESSA PINTO 3 ||AS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE |INICIADOS - FEM 5,07
5 4123 |[FILIPA RABALDO 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM _|[INICIADOS - FEM 5,11
6 44 ||CLAUDIA MARQUES 44 ||GINASIO CLUBE VILACONDENSE |INICIADOS - FEM 5,16
7 3867 |[DIANA LEITE 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM _|[INICIADOS - FEM 5,30
8 4365 |[LUCIANA LEMOS 27 ||[CLUBE ATLETISMO AVINTES |INICIADOS - FEM 5,45
9 3715 |[MONICA SOUSA 44 |IGINASIO CLUBE VILACONDENSE |INICIADOS - FEM 5,47
10 3866 |[FATIMA SARAIVA 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM _|[INICIADOS - FEM 5,50
11 3276 |[DIANA PEREIRA 44 |IGINASIO CLUBE VILACONDENSE |INICIADOS - FEM 5,54
12 3102 ||ANA ALMEIDA 3 ||AS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE |INICIADOS - FEM 5,75
Nota: Em caso de marcas iguais a classificacdo foi feita pela 22 ou 32 tentativa ou a idade, conforme regulamento.
Class. | CLUBES CLUBE PONTOS NOS JOGOS PONTOS ESTAFETAS | TOTAL
1 28  |CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE 179 3 182
2 10 |ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VA 131 3 134
3 2( |CLUBE ATLETISMO AVINTES 72 3 75
4 49 |MAIA ATLETICO CLUBE 63 1 64
5 34 |CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA 45 2 47
6 3 AS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENS 40 40
7 44 |GINASIO CLUBE VILACONDENSE 23 1 24
8 17 |CENTRO ATLETISMO SANTO TIRS{ 22 22
9 40  [EScOLA DO MOVIMENTO 11 11
10 55 |CONFRARIA DA BIKE CLUBE 9 9
11 32  |CLUBE DESPORTIVO DA POVOA 4 4
12 39 |CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DOY 2 2
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Class|| Dorsal || Nome NG Equipa (| Escaldo Pontos|Pt Fed|f Total
1 3991 |[RODRIGO LEMOS 27 _|[CLUBE ATLETISMO AVINTES J[BENJAMIM A - MASC 3 2 5
2 40  ||LUCAS SILVA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM ||lBENJAMIM A - MASC 2 2 4
3 35 |[FRANCISCO PEREIRA 35 |[CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA DO DOURO ||IBENJAMIM A - MASC 1 1 2
4 39 |[lURI MARQUES 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM ||IBENJAMIM A - MASC 0 2 2
5 1 |J|FRANCISCO COUTO 3 |[AS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE ||IBENJAMIM A - MASC 0 1 1
6 18  |IDIOGO GOMES 55 |[CONFRARIA DA BIKE CLUBE ||IBENJAMIM A - MASC 0 2 2
7 4315 |UJOAO VIANA 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM A - MASC 0 2 2
8 3060 |[RAFAEL MORIM 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM ||lBENJAMIM A - MASC 0 2 2
9 3853 [[JOAO RODRIGUES 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM A - MASC 0 2 2
10 4154 ||BRUNO VENDA 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM A - MASC 0 2 2
1 3853 [[JOAO RODRIGUES 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM A - MASC 3 2 5
2 39 |[lURI MARQUES 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM ||lBENJAMIM A - MASC 2 2 4
3 40  ||LUCAS SILVA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM ||lBENJAMIM A - MASC 1 2 3
4 4315 |JOAO VIANA 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM A - MASC 0 2 2
5 3060 |[RAFAEL MORIM 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM ||lBENJAMIM A - MASC 0 2 2
6 3991 |[RODRIGO LEMOS 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES ||[BENJAMIM A - MASC 0 2 2
7 18  ||DIOGO GOMES 55 |[CONFRARIA DA BIKE CLUBE ||lBENJAMIM A - MASC 0 2 2
8 1 ||FRANCISCO COUTO 3 |IAS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE ||IBENJAMIM A - MASC 0 1 1
9 4154 ||BRUNO VENDA 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM A - MASC 0 2 2
10 32 ||ALEXANDRE GOMES 34 ||[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA ||[BENJAMIM A - MASC 0 1 1
1 39 |[lURI MARQUES 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM ||lBENJAMIM A - MASC 3 2 5
2 3853 [[JOAO RODRIGUES 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM A - MASC 2 2 4
3 40  ||LUCAS SILVA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM ||IBENJAMIM A - MASC 1 2 3
4 4315 |JOAO VIANA 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM A - MASC 0 2 2
5 4154 ||[BRUNO VENDA 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM A - MASC 0 2 2
6 1 ||FRANCISCO COUTO 3 |[AS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE ||lBENJAMIM A - MASC 0 1 1
7 18  ||DIOGO GOMES 55 |[CONFRARIA DA BIKE CLUBE ||lBENJAMIM A - MASC 0 2 2
8 3060 |[RAFAEL MORIM 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM ||lBENJAMIM A - MASC 0 2 2
9 32 ||ALEXANDRE GOMES 34 ||[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA ||lBENJAMIM A - MASC 0 1 1
10 3991 |[RODRIGO LEMOS 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |[BENJAMIM A - MASC 0 2 2
1 3816 ||ANA FERREIRA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |[BENJAMIM A - FEM 3 2 5
2 4217 |POANA ROCHA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |[BENJAMIM A - FEM 2 2 4
3 3952 |[MARIANA ALMEIDA 17 |[CENTRO ATLETISMO SANTO TIRSO |[BENJAMIM A - FEM 1 2 3
4 4313 ||ERICA GONCALVES 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM A - FEM 0 2 2
5 3948 |[DEBORA DELGADO 17 ||CENTRO ATLETISMO SANTO TIRSO ||[BENJAMIM A - FEM 0 2 2
6 3135 |IMARIANA SILVA 17 ||CENTRO ATLETISMO SANTO TIRSO ||[BENJAMIM A - FEM 0 2 2
7 4122 ||GABRIELA RABALDO 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM A - FEM 0 2 2
8 4120 ||RAFAELA SARAIVA 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM A - FEM 0 2 2
9 4270 |[LUISA AIRES 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM ||[BENJAMIM A - FEM 0 2 2
10 3846 |IRITA CASTRO 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM A - FEM 0 2 2
1 3846 ||IRITA CASTRO 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM A - FEM 3 2 5
2 3948 |[DEBORA DELGADO 17 ||CENTRO ATLETISMO SANTO TIRSO ||[BENJAMIM A - FEM 2 2 4
3 4120 ||RAFAELA SARAIVA 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM A - FEM 1 2 3
4 4217 |POANA ROCHA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES ||[BENJAMIM A - FEM 0 2 2
5 4143 |[MARISA NOVO 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM A - FEM 0 2 2
6 3135 |IMARIANA SILVA 17 ||CENTRO ATLETISMO SANTO TIRSO ||[BENJAMIM A - FEM 0 2 2
7 3952  |[MARIANA ALMEIDA 17 ||CENTRO ATLETISMO SANTO TIRSO ||[BENJAMIM A - FEM 0 2 2
8 4122 ||GABRIELA RABALDO 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM A - FEM 0 2 2
9 4313 ||ERICA GONCALVES 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM A - FEM 0 2 2
10 3816 |JANA FERREIRA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES ||[BENJAMIM A - FEM 0 2 2
1 3846 |IRITA CASTRO 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM A - FEM 3 2 5
2 4217 |NOANA ROCHA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES ||[BENJAMIM A - FEM 2 2 4
3 3948 |[DEBORA DELGADO 17 ||CENTRO ATLETISMO SANTO TIRSO ||[BENJAMIM A - FEM 1 2 3
4 4143 |[MARISA NOVO 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM A - FEM 0 2 2
5 4313 ||ERICA GONCALVES 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM A - FEM 0 2 2
6 4120 ||RAFAELA SARAIVA 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM A - FEM 0 2 2
7 3816 |JANA FERREIRA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |[BENJAMIM A - FEM 0 2 2
8 3135 |IMARIANA SILVA 17 ||CENTRO ATLETISMO SANTO TIRSO ||[BENJAMIM A - FEM 0 2 2
9 3952 |[MARIANA ALMEIDA 17 ||CENTRO ATLETISMO SANTO TIRSO ||[BENJAMIM A - FEM 0 2 2
10 3923 |[HELENA LATA 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM A - FEM 0 2 2
1 3582 |[AFONSO DINIS 49 |IMAIA ATLETICO CLUBE |[BENJAMIM B - MASC 3 2 5
2 3050 |[ANDRE REGUFE 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - MASC 2 2 4
3 3129 |[NUNO FONSECA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |[BENJAMIM B - MASC 1 2 3
4 3814 |[RUI NOGUEIRA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |[BENJAMIM B - MASC 0 2 2
5 4118 |[VITOR CORREIA 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[BENJAMIM B - MASC 0 2 2
6 3053 |[DUARTE LATA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - MASC 0 2 2
7 3122 |[RICARDO BARBOSA 3 |[AS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE |[BENJAMIM B - MASC 0 2 2
8 21 |[RAFAEL NOGUEIRA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |[BENJAMIM B - MASC 0 1 1
9 4324 |[GUILHERME FERNANDES 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[BENJAMIM B - MASC 0 2 2
10 3063 |[RUBEN VIANA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - MASC 0 2 2
1 3129 |[NUNO FONSECA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |[BENJAMIM B - MASC 3 2 5
2 4118 ITOR CORREIA 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[BENJAMIM B - MASC 2 2 4
3 3582 |[AFONSO DINIS 49 |IMAIA ATLETICO CLUBE |[BENJAMIM B - MASC 1 2 3
4 3122 |[RICARDO BARBOSA 3 |[AS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE |[BENJAMIM B - MASC 0 2 2
5 3050 |[ANDRE REGUFE 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - MASC 0 2 2
6 36 |[ROBERTO SILVA 32 |[CLUBE DESPORTIVO DA POVOA |[BENJAMIM B - MASC 0 2 2
7 3831 ||[CARLOS CARVALHO 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[BENJAMIM B - MASC 0 2 2
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8 3677 |IMARCO SOUSA 34 ||CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA ||BENJAMIM B - MASC 0 2 2
9 4076 |[TIAGO GONCALVES 27 ||CLUBE ATLETISMO AVINTES |IBENJAMIM B - MASC 0 2 2
10 3053 |[DUARTE LATA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |IBENJAMIM B - MASC 0 2 2
1 3050 |IANDRE REGUFE 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |IBENJAMIM B - MASC 3 2 5
2 3129 |[NUNO FONSECA 27 ||CLUBE ATLETISMO AVINTES |IBENJAMIM B - MASC 2 2 4
3 3063 |[RUBEN VIANA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |IBENJAMIM B - MASC 1 2 3
4 36 |[ROBERTO SILVA 32 ||CLUBE DESPORTIVO DA POVOA |IBENJAMIM B - MASC 0 2 2
5 4118 ITOR CORREIA 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM B - MASC 0 2 2
6 3582 |[AFONSO DINIS 49 |IMAIA ATLETICO CLUBE |[BENJAMIM B - MASC 0 2 2
7 3814 |[RUI NOGUEIRA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |[BENJAMIM B - MASC 0 2 2
8 3122 |[RICARDO BARBOSA 3 |[AS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE |[BENJAMIM B - MASC 0 2 2
9 21 |[RAFAEL NOGUEIRA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |[BENJAMIM B - MASC 0 1 1
10 3682 |[GONCALO CUNHA 34 |[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |[BENJAMIM B - MASC 0 2 2
1 3105 |[BRUNA MATOS 3 ||[AS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE |[BENJAMIM B - FEM 3 2 5
2 3048 |[PATRICIA SENCADAS 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - FEM 2 2 4
3 3110 |[MARIANA COUTO 3 ||[AS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE |[BENJAMIM B - FEM 1 2 3
4 4152 |[DULCE MAIA 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM _|[BENJAMIM B - FEM 0 2 2
5 4207 ANDA CUNHA 34 |[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |[BENJAMIM B - FEM 0 2 2
6 3837 ERA SIMOES 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[BENJAMIM B - FEM 0 2 2
7 3830 |[DANIELA MENDES 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[BENJAMIM B - FEM 0 2 2
8 3874 |[MARTA RODRIGUES 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[BENJAMIM B - FEM 0 2 2
9 4412 |[FILIPA MONTEIRO 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - FEM 0 2 2
10 4374 |[CAROLINA GAMBOA 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - FEM 0 2 2
1 3048 |[PATRICIA SENCADAS 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - FEM 3 2 5
2 4374 |[CAROLINA GAMBOA 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - FEM 2 2 4
3 3110 |[MARIANA COUTO 3 |[AS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE |[BENJAMIM B - FEM 1 2 3
4 4207 |[VANDA CUNHA 34 |[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |[BENJAMIM B - FEM 0 2 2
5 4152 |[DULCE MAIA 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM B - FEM 0 2 2
6 4412 |[FILIPA MONTEIRO 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM ||BENJAMIM B - FEM 0 2 2
7 4104 |[MARIANA COSTA 34 ||[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA ||BENJAMIM B - FEM 0 2 2
8 3105 |[BRUNA MATOS 3 ||AS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE ||BENJAMIM B - FEM 0 2 2
9 4355  |[MARIANA GAMBOA 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM ||BENJAMIM B - FEM 0 2 2
10 3046 |[MARGARIDA MORIM 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM ||BENJAMIM B - FEM 0 2 2
1 3105 |[BRUNA MATOS 3 ||AS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE ||BENJAMIM B - FEM 3 2 5
2 3863 |[BEATRIZ BRANCO 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM B - FEM 2 2 4
3 4207 |[VANDA CUNHA 34 ||[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA ||BENJAMIM B - FEM 1 2 3
4 3110 |[IMARIANA COUTO 3 ||AS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE ||BENJAMIM B - FEM 0 2 2
5 4152 |[DULCE MAIA 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM B - FEM 0 2 2
6 4374 |[CAROLINA GAMBOA 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM ||BENJAMIM B - FEM 0 2 2
7 4412 |[FILIPA MONTEIRO 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM ||BENJAMIM B - FEM 0 2 2
8 3046 |[MARGARIDA MORIM 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM ||BENJAMIM B - FEM 0 2 2
9 4355  |[MARIANA GAMBOA 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM ||BENJAMIM B - FEM 0 2 2
10 3048 |[PATRICIA SENCADAS 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM ||BENJAMIM B - FEM 0 2 2
1 4242 |[PEDRO CACHEIRA 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM |[INFANTIS - MASC 3 2 5
2 4258 |[TITO PEREIRA 34 ||[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |INFANTIS - MASC 2 2 4
3 3592 |[TOMAS DINIS 49 |IMAIA ATLETICO CLUBE |INFANTIS - MASC 1 2 3
4 3813 ||RAFAEL FERREIRA 27 ||[CLUBE ATLETISMO AVINTES |INFANTIS - MASC 0 2 2
5 3825 ||ALEXANDRE SILVA 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[INFANTIS - MASC 0 2 2
6 3062 |[RUBEN OLIVEIRA 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - MASC 0 2 2
7 4278 |POAO AREIAS 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - MASC 0 2 2
8 3828 |[PAULO GOMES 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[INFANTIS - MASC 0 2 2
9 3928 |[FRANCISCO FORTUNATO 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - MASC 0 2 2
10 41 |[BRUNO GAVINA 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - MASC 0 1 1
1 3592 |[TOMAS DINIS 49 |IMAIA ATLETICO CLUBE |INFANTIS - MASC 3 2 5
2 4242 |[PEDRO CACHEIRA 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM _ |[INFANTIS - MASC 2 2 4
3 3828 |[PAULO GOMES 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[INFANTIS - MASC 1 2 3
4 3928 |[FRANCISCO FORTUNATO 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - MASC 0 2 2
5 3839 |[VITOR SOUSA 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[INFANTIS - MASC 0 2 2
6 4258 |[TITO PEREIRA 34 ||[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |INFANTIS - MASC 0 2 2
7 3813 ||RAFAEL FERREIRA 27 ||[CLUBE ATLETISMO AVINTES |INFANTIS - MASC 0 2 2
8 41 |[BRUNO GAVINA 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - MASC 0 1 1
9 4391 |[EDUARDO PRIETO 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - MASC 0 2 2
10 4278 |POAO AREIAS 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - MASC 0 2 2
1 4242 |[PEDRO CACHEIRA 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[INFANTIS - MASC 3 2 5
2 3839 |[VITOR SOUSA 28 ||CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[INFANTIS - MASC 2 2 4
3 3592 |[TOMAS DINIS 49 |[MAIA ATLETICO CLUBE |INFANTIS - MASC 1 2 3
4 41 |[BRUNO GAVINA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - MASC 0 1 1
5 4258 _|[TITO PEREIRA 34 ||[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |INFANTIS - MASC 0 2 2
6 3813 |[RAFAEL FERREIRA 27 _||CLUBE ATLETISMO AVINTES |INFANTIS - MASC 0 2 2
7 3928 |[FRANCISCO FORTUNATO 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - MASC 0 2 2
8 3828 |[PAULO GOMES 28 ||CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[INFANTIS - MASC 0 2 2
9 4278 |DIOAO AREIAS 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - MASC 0 2 2
10 4366 ||LEANDRO LEMOS 27 _||CLUBE ATLETISMO AVINTES |INFANTIS - MASC 0 2 2
1 3681 |[ANA BORGES 34 ||[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |INFANTIS - FEM 3 2 5
2 3047 |[MARIANA NOVO 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - FEM 2 2 4
3 3836 |[TATIANA SIMOES 28 ||CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[INFANTIS - FEM 1 2 3
4 3519 |[MARIANA GONCALVES 40 _|[ESCOLA DO MOVIMENTO |INFANTIS - FEM 0 2 2
5 3824 |POANA CRAVEIRO 28 ||CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[INFANTIS - FEM 0 2 2
6 3676 ||ANA VIEIRA 34 ||[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA JINFANTIS - FEM 0 2 2
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7 4252 ||CATARINA BARCELOS 28 ||CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[INFANTIS - FEM 0 2 2
8 3648 |[CLARA COSTA 34 ||CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |INFANTIS - FEM 0 2 2
9 33 |[CATARINA SEABRA 34 ||CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |INFANTIS - FEM 0 1 1
10 3931 ||ALEXANDRE SOBRAL 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - FEM 0 2 2
1 3047 |[MARIANA NOVO 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - FEM 3 2 5
2 3519 |[MARIANA GONCALVES 40 _|[ESCOLA DO MOVIMENTO |INFANTIS - FEM 2 2 4
3 4252 ||CATARINA BARCELOS 28 ||CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[INFANTIS - FEM 1 2 3
4 3676 |[ANA VIEIRA 34 |[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |INFANTIS - FEM 0 2 2
5 3836 |[TATIANA SIMOES 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[INFANTIS - FEM 0 2 2
6 3648 |[CLARA COSTA 34 |[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |INFANTIS - FEM 0 2 2
7 3931 |[ALEXANDRE SOBRAL 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - FEM 0 2 2
8 3824 |FOANA CRAVEIRO 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[INFANTIS - FEM 0 2 2
9 33 |[CATARINA SEABRA 34 |[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |INFANTIS - FEM 0 1 1
1 3519 |[MARIANA GONCALVES 40 |[ESCOLA DO MOVIMENTO |INFANTIS - FEM 3 2 5
2 3676 |[ANA VIEIRA 34 |[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |INFANTIS - FEM 2 2 4
3 4252 |[CATARINA BARCELOS 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[INFANTIS - FEM 1 2 3
4 3047 |[MARIANA NOVO 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - FEM 0 2 2
5 3836 |[TATIANA SIMOES 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[INFANTIS - FEM 0 2 2
6 3648 |[CLARA COSTA 34 |[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |INFANTIS - FEM 0 2 2
7 3931 |[ALEXANDRE SOBRAL 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - FEM 0 2 2
8 33 |[CATARINA SEABRA 34 |[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |INFANTIS - FEM 0 1 1
9 3824 |POANA CRAVEIRO 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[INFANTIS - FEM 0 2 2
1 3130 |[PEDRO MARQUES 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES JINICIADOS - MASC 3 2 5
2 3699 |[MIGUEL PEREIRA 49 |IMAIA ATLETICO CLUBE JINICIADOS - MASC 2 2 4
3 4151 |[RICARDO FARIA 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM _|[INICIADOS - MASC 1 2 3
4 4357 |[HUGO SANTOS 44 |IGINASIO CLUBE VILACONDENSE JINICIADOS - MASC 0 2 2
5 3707 |[HUGO SILVA 49 |IMAIA ATLETICO CLUBE JINICIADOS - MASC 0 2 2
6 3840 |[PEDRO DOMINGUES 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM _[[INICIADOS - MASC 0 2 2
7 3054 |[EMANUEL SILVA 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INICIADOS - MASC 0 2 2
8 3591 |[RICARDO REIS 49 |IMAIA ATLETICO CLUBE |INICIADOS - MASC 0 2 2
9 17 ||AFONSO GOMES 55 |[CONFRARIA DA BIKE CLUBE |INICIADOS - MASC 0 1 1
10 3848 |NOAO MAGALHAES 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM _[[INICIADOS - MASC 0 2 2
1 3707 ||[HUGO SILVA 49 |IMAIA ATLETICO CLUBE |INICIADOS - MASC 3 2 5
2 3848 |NOAO MAGALHAES 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM _[[INICIADOS - MASC 2 2 4
3 3054 |[EMANUEL SILVA 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INICIADOS - MASC 1 2 3
4 3591 |[RICARDO REIS 49 |IMAIA ATLETICO CLUBE |INICIADOS - MASC 0 2 2
5 3130 |[PEDRO MARQUES 27 ||CLUBE ATLETISMO AVINTES |INICIADOS - MASC 0 2 2
6 4151 |[RICARDO FARIA 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM _[[INICIADOS - MASC 0 2 2
7 17 ||AFONSO GOMES 55 |[CONFRARIA DA BIKE CLUBE |INICIADOS - MASC 0 1 1
8 4357 _|[HUGO SANTOS 44 ||IGINASIO CLUBE VILACONDENSE |INICIADOS - MASC 0 2 2
9 3058 _|POSE ROSA 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INICIADOS - MASC 0 2 2
10 3840 |[PEDRO DOMINGUES 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM _[[INICIADOS - MASC 0 2 2
1 3591 |[RICARDO REIS 49 |IMAIA ATLETICO CLUBE |INICIADOS - MASC 3 2 5
2 3699 |[MIGUEL PEREIRA 49 |IMAIA ATLETICO CLUBE |INICIADOS - MASC 2 2 4
3 3707 ||[HUGO SILVA 49 |IMAIA ATLETICO CLUBE |INICIADOS - MASC 1 2 3
4 4357 |[HUGO SANTOS 44 |IGINASIO CLUBE VILACONDENSE |INICIADOS - MASC 0 2 2
5 3054 |[EMANUEL SILVA 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INICIADOS - MASC 0 2 2
6 3130 |[PEDRO MARQUES 27 ||[CLUBE ATLETISMO AVINTES |INICIADOS - MASC 0 2 2
7 17 ||AFONSO GOMES 55 |[CONFRARIA DA BIKE CLUBE |INICIADOS - MASC 0 1 1
8 3848 |DOAO MAGALHAES 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM _|[INICIADOS - MASC 0 2 2
9 3058 |POSE ROSA 10 ||[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INICIADOS - MASC 0 2 2
10 3719 |[HUGO FERREIRA 44 ||GINASIO CLUBE VILACONDENSE |INICIADOS - MASC 0 2 2
1 3113 |[VANESSA PINTO 3 ||AS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE |INICIADOS - FEM 3 2 5
2 3866 |[FATIMA SARAIVA 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM _|[INICIADOS - FEM 2 2 4
3 4365 |[LUCIANA LEMOS 27 ||[CLUBE ATLETISMO AVINTES |INICIADOS - FEM 1 2 3
4 37 |POANA AROSA 49 |IMAIA ATLETICO CLUBE |INICIADOS - FEM 0 2 2
5 3715 |[MONICA SOUSA 44 |IGINASIO CLUBE VILACONDENSE |INICIADOS - FEM 0 2 2
6 4123 |[FILIPA RABALDO 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM _|[INICIADOS - FEM 0 2 2
7 3857 ||ALEXANDRA RODRIGUES 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM _|[INICIADOS - FEM 0 2 2
8 3102 |[ANA ALMEIDA 3 ||AS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE |INICIADOS - FEM 0 2 2
9 3867 |[DIANA LEITE 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM _|[INICIADOS - FEM 0 2 2
10 3276 |[DIANA PEREIRA 44 |IGINASIO CLUBE VILACONDENSE |INICIADOS - FEM 0 2 2
1 3867 |[DIANA LEITE 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM _|[INICIADOS - FEM 3 2 5
2 38 |[CAROLINA SUZANO 49 |IMAIA ATLETICO CLUBE |INICIADOS - FEM 2 1 3
3 3276 |[DIANA PEREIRA 44 |[GINASIO CLUBE VILACONDENSE |INICIADOS - FEM 1 2 3
4 3857 ||ALEXANDRA RODRIGUES 28 ||CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[INICIADOS - FEM 0 2 2
5 37 |POANA AROSA 49 |[MAIA ATLETICO CLUBE |INICIADOS - FEM 0 2 2
6 3715 |[MONICA SOUSA 44 |[GINASIO CLUBE VILACONDENSE |INICIADOS - FEM 0 2 2
7 4365 ||LUCIANA LEMOS 27 _||CLUBE ATLETISMO AVINTES |INICIADOS - FEM 0 2 2
8 4123 |[FILIPA RABALDO 28 ||CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[INICIADOS - FEM 0 2 2
9 3102 |[ANA ALMEIDA 3_||AS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE |INICIADOS - FEM 0 2 2
10 44 |[CLAUDIA MARQUES 44 |[GINASIO CLUBE VILACONDENSE |INICIADOS - FEM 0 2 2
1 38 |[CAROLINA SUZANO 49 |[MAIA ATLETICO CLUBE |INICIADOS - FEM 3 1 4
2 37 |POANA AROSA 49 |[MAIA ATLETICO CLUBE |INICIADOS - FEM 2 2 4
3 3857 ||ALEXANDRA RODRIGUES 28 ||CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[INICIADOS - FEM 1 2 3
4 3113 |[VANESSA PINTO 3 ||AS. REC. LUZ VIDA GONDOMARENSE |INICIADOS - FEM 0 2 2
5 4123 |[FILIPA RABALDO 28 ||CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[INICIADOS - FEM 0 2 2
6 44 |[CLAUDIA MARQUES 44 |[GINASIO CLUBE VILACONDENSE |INICIADOS - FEM 0 2 2
7 3867 |IDIANA LEITE 28 ||CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[INICIADOS - FEM 0 2 2
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I 8 || 4365 ||LUCIANA LEMOS 27 ||CLUBE ATLETISMO AVINTES JINICIADOS - FEM 0 2 2
9 [ 3715 ]MONICA SOUSA 44 |IGINASIO CLUBE VILACONDENSE INICIADOS - FEM 0 2 2
I 10 || 3866 |IFATIMA SARAIVA 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[INICIADOS - FEM 0 2 2
I BENJAMINS ESTAFETA
Class|| Dorsal || Nome No Equipa I Escaldo Tempo
1 3061 |[RODRIGO NOVO 10 |[ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - MASC
1 3046 |[MARGARIDA MORIM 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - FEM
1 39 |[lURI MARQUES 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM ||lBENJAMIM A - MASC
1 3048 |IPATRICIA SENCADAS 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - FEM
1 3063 |[RUBEN VIANA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - MASC 1,07,52
2 3129 |INUNO FONSECA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |[BENJAMIM B - MASC
2 4217 |JOANA ROCHA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES ||[BENJAMIM A - FEM
2 21 |IRAFAEL NOGUEIRA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |[BENJAMIM B - MASC
2 3816 |JANA FERREIRA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES ||[BENJAMIM A - FEM
3 3814 |[RUI NOGUEIRA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |[BENJAMIM B - MASC 1,07,76
3 3863 |[BEATRIZ BRANCO 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM B - FEM
3 3831 |[CARLOS CARVALHO 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM B - MASC
3 4152 ||DULCE MAIA 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM B - FEM
3 4118 |IVITOR CORREIA 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM B - MASC
3 3846 ||RITA CASTRO 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[BENJAMIM A - FEM 1,08,13
4 3673 ||BIANCA SOARES 34 ||[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA ||[BENJAMIM B - FEM
4 32 ||ALEXANDRE GOMES 34 ||[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |[BENJAMIM A - MASC
4 4104  |[MARIANA COSTA 34 ||[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA ||[BENJAMIM B - FEM
4 3677 |[MARCO SOUSA 34 ||[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA ||[BENJAMIM B - MASC
4 4207 |VANDA CUNHA 34 ||[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA ||IBENJAMIM B - FEM 1,15,95
I INFANTIS ESTAFETA
Class|| Dorsal Nome N° Equipa I Escaldo Tempo
1 33839 ITOR SOUSA 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[INFANTIS - MASC
1 4252 |[CATARINA BARCELOS 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[INFANTIS - FEM
1 3828 ||PAULO GOMES 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[INFANTIS - MASC
1 3836 |[TATIANA SIMOES 28 ||[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  |[INFANTIS - FEM
1 4242 |[PEDRO CACHEIRA 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[INFANTIS - MASC 1,03,45
2 4278 |POAO AREIAS 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - MASC
2 4374 |[CAROLINA GAMBOA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - FEM
2 3050 |[ANDRE REGUFE 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - MASC
2 4412 |[FILIPA MONTEIRO 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |[BENJAMIM B - FEM
3 41 |[BRUNO GAVINA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - MASC 1,03,90
3 33 |[CATARINA SEABRA 34 ||[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |[INFANTIS - FEM
3 3682 ||[GONCALO CUNHA 34 ||[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA ||[BENJAMIM B - MASC
3 3648 |[CLARA COSTA 34 ||[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA |[INFANTIS - FEM
3 4258 |ITITO PEREIRA 34 ||[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA J[INFANTIS - MASC
3 3676 |JANA VIEIRA 34 ||[CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA JlINFANTIS - FEM 1,08,26
4 3813 |[RAFAEL FERREIRA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |INFANTIS - MASC
4 3817 |ISARA FERREIRA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |[BENJAMIM B - FEM
4 4366  ||[LEANDRO LEMOS 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES JIINFANTIS - MASC
4 8  ||BEATRIZ LIMA 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES ||[BENJAMIM A - FEM
4 4076 |[TIAGO GONCALVES 27 |[CLUBE ATLETISMO AVINTES |IBENJAMIM B - MASC 1,12,75
I INICIADOS ESTAFETA
Class|| Dorsal || Nome Ne || Equipa | Escaldo Tempo
1 3699 |[MIGUEL PEREIRA 49 _|[MAIA ATLETICO CLUBE JINICIADOS - MASC
1 37 |POANA AROSA 49 |IMAIA ATLETICO CLUBE INICIADOS - FEM
1 3707 _|[HUGO SILVA 49 |IMAIA ATLETICO CLUBE |INICIADOS - MASC
1 38 |[CAROLINA SUZANO 49 |IMAIA ATLETICO CLUBE INICIADOS - FEM
1 3591 |[RICARDO REIS 49 |IMAIA ATLETICO CLUBE |INICIADOS - MASC 1,01,78
2 3058 |[JOSE ROSA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INICIADOS - MASC
2 3047 |[MARIANA NOVO 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - FEM
2 3928 |[FRANCISCO FORTUNATO 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - MASC
2 3931 |[ALEXANDRE SOBRAL 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INFANTIS - FEM
3 3054 |[EMANUEL SILVA 10 ||ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM |INICIADOS - MASC 1,03,57
3 3848 |NOAO MAGALHAES 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __[[INICIADOS - MASC
3 3867 |[DIANA LEITE 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[INICIADOS - FEM
3 3840 |[PEDRO DOMINGUES 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __[[INICIADOS - MASC
3 3857 |IALEXANDRA RODRIGUES 28 |[CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM __|[INICIADOS - FEM
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I 3 || 4151 ||RICARDO FARIA 28 ||CLUBE ATLETISMO DA POVOA DE VARZIM  [[INICIADOS - MASC 1,04,15
"4 ][ 3715 ||MONICA SOUSA 44 ||GINASIO CLUBE VILACONDENSE |INICIADOS - FEM
4 ][ 3719 |[HUGO FERREIRA 44 ||GINASIO CLUBE VILACONDENSE |INICIADOS - MASC
"4 [ 44 ||ICLAUDIA MARQUES 44 ||GINASIO CLUBE VILACONDENSE |INICIADOS - FEM
"4 ][ 4357 ||HUGO SANTOS 44 ||GINASIO CLUBE VILACONDENSE |INICIADOS - MASC
"4 ]| 3276 ||DIANA PEREIRA 44 ||GINASIO CLUBE VILACONDENSE JINICIADOS - FEM 1,05,06




