
Campeonato Regional de Veteranos

Associação de Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

sábado, 28 de Junho de 2014

Estádio Municipal da Póvoa de Varzim

Póvoa de Varzim

Jornada de: 1441031

100 Metros planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  3,7 v

Albina Gavina Vet GCV       1 4,47   1ª 73

Teresa Tavares Vet CSGAIA       1 4,88   2ª 68

Conceição Rabaldo Vet CAPV       1 7,30   3ª 73

Rosa Rebelo Vet GDM-P       1 8,35   4ª 76

Helena Pinheiro Vet CDCNAV       2 4,82   5ª 74

2Serie Vento: Fav: +  4,0 v

Helena Fernandes Vet ESCMOV       1 4,87   1ª 73

Daniela Carvalho Vet ESCMOV       1 5,18   2ª 74

Assunção Frasco Vet CAPV       1 8,17   3ª 72

Fátima Freitas Vet GDM-P       1 9,05   4ª 71

100 Metros planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  3,2 v

Eduardo Teixeira V35 ESCMOV       1 1,70   1º 67

Rui Nogueira V35 CAA       1 1,73   2º 67

Miguel Nascimento V35 ESCMOV       1 1,79   3º 70

Andre Assunção V35 CFOD       1 2,61   4º 77

2Serie Vento: Fav: +  3,2 v

Paulo Vilaça V50 ESCMOV       1 3,13   1º 64

Francisco Mesquita V50 CAA       1 3,82   2º 63

Carlos Cunha V50 CFOD       1 3,95   3º 57

António Nascimento V50 CFOD       1 5,00   4º 63

110 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Final Vento: Fav: +  4,4

Carlos Faria Vet CAPV       2 2,20   1º 72

Jose Silva Vet CDCNAV       3 0,80   2º 78

200 Metros (Fem)

1Final Vento: Fav: +  2,4 v

Albina Gavina Vet GCV       3 0,04   1ª 73

Graca Fernandes Vet CDCVNG       3 1,46   2ª 69

Célia Dias Vet CSGAIA       3 7,36   3ª 73

Olga Neves Vet CSGAIA       3 9,22   4ª 78

Assunção Frasco Vet CAPV       3 9,25   5ª 71

200 Metros (Masc)

1Final Vento: Fav: +  3,9 v

Miguel Nascimento V35 ESCMOV       2 4,38   1º 70

Rui Nogueira V35 CAA       2 4,45   2º 67

2Final Vento: Fav: +  3,9 v

Paulo Vilaça V50 ESCMOV       2 8,29   1º 64

Francisco Mesquita V50 CAA       2 9,17   2º 63

Carlos Cunha V50 CFOD       2 9,25   3º 57

Vitor Nogueira V50 CAA       3 0,80   4º 56

3.000 Metros (Fem)

1Final

Deolinda Oliveira Vet ACB-P    1 1  2 5,32   1ª 68

Helena Mendes Vet CAPV    1 2  4 9,62   2ª 71

Maria Lopes Vet CDCNAV    1 3  2 7,21   3ª 72

Eugénia Morim Vet CAPV    1 4  0 9,55   4ª 71

3.000 Metros (Masc)

1Final

Amadeu Rocha V35 GDRR-P     9  1 7,06   1º 75

Antonio Costa V35 UDV     9  1 7,94   2º 69

Baltasar Sousa V35 GCV     9  2 8,87   3º 69

Filipe Silva V35 GDRR-P     9  3 8,11   4º 67

Paulo Jesus V35 GREB     9  5 8,46   5º 76

João Nunes V35 CFOD    1 0  3 4,91   6º 77

Rui Miranda V35 ESCMOV    1 1  0 4,23   7º 66

Manuel Ramos V35 LAVRA    1 1  5 1,99   8º 67

Virgilio Barbosa V35 CDCNAV    1 3  3 2,00   9º 68

2Final

Domingos Pinto V50 CFOD    1 0  5 0,69   1º 59

Orlando Oliveira V50 CFOD    1 0  5 8,03   2º 56

Manuel Sa V50 CAP    1 1  1 0,14   3º 59

3000 Metros Marcha (Fem)

1Final

Paula Nascimento Vet ACA    1 7  2 8,66   1ª 73

Maria Peixoto Vet CSGAIA    2 1  4 0,49   2ª 67

Paula Pinto Vet GDM-P    2 1  4 8,80   3ª 75

Fátima Freitas Vet GDM-P    2 3  5 9,30   4ª 71

Rosa Rebelo Vet GDM-P    2 4  0 0,44   5ª 76

Alzira Guedes Vet GDM-P    2 7  3 3,91   6ª <68

Conceição Rabaldo Vet CAPV  9  9 9  9 9,00   7ª DSQ 230.6A73

400 Metros Planos (Masc)

1Final

Manuel Gonçalves V50 ESCMOV       6 7,21   1º 57

António Nascimento V50 CFOD       6 8,11   2º 63

Vitor Nogueira V50 CAA       6 9,67   3º 56

Domingos Moreira V50 INDP       7 5,09   4º 45

Domingos Pinto V50 CFOD       7 7,77   5º 59

4X100 Metros Planos (Fem)

1Final

Spiridon Gaia Vet

célia dias (1973) / olga neves 
(1978) / maria peixoto (1967) / 
teresa tavares (1968)

CSGAIA       6 9,00   1ª 68

C. A. Povoa Varzim Vet

assunção (1971) / conceição 
rabaldo (1973) / adelaide morim 
(1974) / helena mendes (1971)

CAPV       6 9,02   2ª 71
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4X100 Metros Planos (Fem)

1Final

G. Desp. Moure Vet

alzira guedes (1968) / paula 
pinto (1975) / fátima freitas 
(1971) / rosa rebelo (1976)

GDM-P       8 0,42   3ª 76

4X100 Metros Planos (Masc)

1Final

Escola Do Movimento V35

camilo rego (1959) / manuel 
carvalho (1968) / miguel 
nascimento (1970) / eduardo 
teixeira (1967)

ESCOMOV       4 9,95   1º 67

C. Atlet. Avintes V35

rui nogueira (1967) / artur 
saldanha (1968) / francisco 
mesquita (1963) / vitor nogueira 
(1956)

CAA       5 3,77   2º 56

C. F. Oliveira Douro V35

andre assunção (1977) / josé 
diamantino (1976) / manuel silva 
(1978) / joão nunes (1977)

CFOD       5 4,95   3º 77

Escola Do Movimento V35

nuno gouveia (1973) / manuel 
gonçalves (1957) / rui miranda 
(1966) / paulo vilaça (1964)

ESCOMOV       5 8,39   4º 64

G. D. Retorta V35

filipe silva (1967) / adelino silva 
(1972) / amadeu rocha (1975) / 
tiago silva (1997)

GDRR-P       6 0,58   5º 66

C. A. Povoa Varzim V35

adão mendes (1971) / paulo 
abreu (1971) / antonio oliveira 
(1969) / carlos faria (1972)

CAPV       6 1,79   6º 72

2Final

C. F. Oliveira Douro V50

carlos cunha (1957) / orlando 
oliveira (1956) / antónio 
nascimento (1963) / antonio 
ruela (1961)

CFOD       6 6,05   1º 61

5.000 Metros Marcha (Masc)

1Final

Aurelio Costa V35 ACA    3 0  0 6,77   1º 68

José Eusébio V35 CDCNAV    3 3  5 2,49   2º 72

Paulo Abreu V35 CAPV    3 4  4 8,56   3º 71

Antonio Oliveira V35 CAPV  9  9 9  9 9,00   4º DST69

2Final

Jose Magalhaes V50 ACA    2 8  1 4,23   1º 54

800 Metros (Fem)

1Final

Helena Mendes Vet CAPV     2  5 7,87   1ª 71

Célia Dias Vet CSGAIA     3  2 6,60   2ª 73

Sandra Carvalho Vet CDCNAV     3  5 7,25   3ª 75

800 Metros (Fem)

1Final

Teresa Andrade Vet CFOD     4  0 8,78   4ª 73

800 Metros (Masc)

1Final

Antonio Costa V35 UDV     2  1 3,47   1º 69

Amadeu Rocha V35 GDRR-P     2  1 4,84   2º 75

Henrique Dias V35 GDRR-P     2  1 7,35   3º 66

Filipe Silva V35 GDRR-P     2  1 9,17   4º 67

Carlos Faria V35 CAPV     2  2 2,21   5º 72

Adelino Silva V35 GDRR-P     2  2 6,06   6º 72

Manuel Silva V35 CFOD     2  2 9,17   7º 78

Rui Miranda V35 ESCMOV     2  2 9,80   8º 66

Nuno Gouveia V35 ESCMOV     2  3 3,38   9º 73

Virgilio Barbosa V35 CDCNAV     2  4 6,37   10º 68

2Final

Antonio Ruela V50 CFOD     2  2 8,32   1º 61

Orlando Oliveira V50 CFOD     2  3 1,78   2º 56

Manuel Gonçalves V50 ESCMOV     2  3 4,92   3º 57

Domingos Moreira V50 INDP     2  4 9,58   4º 45

Salto em Altura (Masc)

1Final

Jorge Couto V35 CFOD  1,361º 76

Antonio Oliveira V35 CAPV  1,202º 69

2Final

Carlos Pereira V50 EAROS  1,701º 63

Camilo Rego V50 ESCMOV  1,392º 59

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Graca Fernandes Vet CDCVNG  4,591ª + 5,1 v 69

Teresa Tavares Vet CSGAIA  3,762ª + 4,1 v 68

Eugénia Morim Vet CAPV  3,263ª + 4,2 v 71

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Andre Assunção V35 CFOD  5,161º + 3,0 v 77

José Eusébio V35 CDCNAV  4,752º + 4,1 v 72

João Nunes V35 CFOD  4,733º + 5,8 v 77

2Final

Antonio Ruela V50 CFOD  3,701º + 3,4 v 61

Dardo 600 Gr (Fem)

1Final

Olga Neves Vet CSGAIA  21,951ª 78

Maria Maganinho Vet CDCVNG  20,522ª 76
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Dardo 600 Gr (Fem)

1Final

Maria Peixoto Vet CSGAIA  14,103ª 67

Manuela Simoes Vet CAPV  10,944ª 73

Dardo 700 Gr (Masc)

1Final

Artur Dias V50 MAC  38,821º 63

Camilo Rego V50 ESCMOV  34,422º 59

Dardo 800 Gr (Masc)

1Final

Jorge Couto V35 CFOD  29,491º 76

Adão Mendes V35 CAPV  29,222º 71

Artur Saldanha V35 CAA  28,673º 68

José Diamantino V35 CFOD  20,934º 76

Disco 1 Kg (Fem)

1Final

Daniela Carvalho Vet ESCMOV  35,301ª 74

Adelaide Morim Vet CAPV  13,902ª 74

Disco 1.5 Kg (Masc)

1Final

Alvaro Almeida Vet CSGAIA  30,361º 60

Artur Dias Vet MAC  27,132º 63

António Guedes Vet GDM-P  14,623º 55

Disco 2 KgS (Masc)

1Final

Jose Silva Vet CDCNAV  32,291º 78

Artur Saldanha Vet CAA  18,212º 68

Manuel Saldanha Vet CFOD  17,083º 78

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Helena Fernandes Vet ESCMOV  9,821ª 73

Maria Maganinho Vet CDCVNG  8,652ª 76

Adelaide Morim Vet CAPV  6,513ª 74

Manuela Simoes Vet CAPV  6,394ª 73

Alzira Guedes Vet GDM-P  5,635ª 68

Paula Pinto Vet GDM-P  5,606ª 75

Teresa Andrade Vet CFOD  5,127ª 73

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

1Final

Alvaro Almeida V50 CSGAIA  9,851º 60

António Guedes V50 GDM-P  5,992º 55

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final

Adão Mendes Vet CAPV  7,301º 71

José Diamantino Vet CFOD  6,192º 76
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

ACA ATLETICO CLUBE 
ALFENENSE

321 1 2 3

ACB-P ATLÉTICO CLUBE 
BOUGADENSE

11 1 1

CAA CLUBE ATLETISMO AVINTES 99 6 6

CAP CENTRO ATLETISMO DO 
PORTO

11 1 1

CAPV Clube Atletismo da Póvoa de 
Varzim

21813 7 7 14

CDCNAV CENTRO DESP. CULT. DE 
NAVAIS

963 3 3 6

CDCVNG CLUBE DESP. CULT. V. N. 
GAIA

44 2 2

CFOD CLUBE FUTEBOL OLIVEIRA 
DO DOURO

24222 1 14 15

CSGAIA CLUBE SPIRIDON GAIA 1129 5 2 7

ESCMOV Escola do Movimento 16124 2 7 9

ESCOMO ESCOLA DO MOVIMENTO 22 2 2

GCV Ginásio Clube Vilacondense 312 1 1 2

GDM-P GRUPO DESPORTIVO DE 
MOURE - FELGUEIRAS

1129 5 2 7

GDRR-P GRUPO DRAMÁTICO REC. DA 
RETORTA

77 5 5

GREB GRUPO REC. ESTRELA 
BONFIM

11 1 1

INDP INDIVIDUAL - PORTO 22 1 1

LAVRA Clube Desporto C+S de Lavra 11 1 1

MAC MAIA ATLÉTICO CLUBE 
GOSAUDE

22 2 2

UDV União Desportiva da Várzea 22 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA

EAROS Escola Atletismo Rosa Oliveira 11 1 1

131

83

48 28

59

87

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

581048 28 9 37Veteranos

4444 32 32Veteranos M35

2929 18 18Veteranos M50

131

83

48 28

59

87

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

Flexão<

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST
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