Federacao Portuguesa de Atletismo

Comunicado de Resultados
Campeonato Nacional de Clubes - Ill Divisao
Pista de Atletismo de Abrantes

Abrantes
Jornada de: sabado, 25 de Junho de 2011 1103032
4
= e
100 Metros (Masc) 1.500 Metros (Masc)
Final 01 Vento: Desf: - 1,3 Final 01
1° Carlos Nascimento 94 Juv ESCMOV 10,78 7° Paulo Lopes 88 Sen ESCMOV 4 46,55
2° Hélder Pinto 93 Jun SCB 11,08 8° Ruben Reis 94 Juv ADREP 4 50,11
3° Paulo Gomes 93 Jun CABB 11,13
4° Wilson Martins 88 Sen CPVACV 11,20 5
5° Anténio Vieira 93 Jun GAF 11,36 —— 1.500 Metros (Fem)
6° Diogo Marques 93 Jun CNRM 11,41
7° Andre Simées 93 Jun ADREP 11,46 Final 01
8° Diogo Silva 91523 CBF 1173 12 Nédia Semedo 78 Sen CFB 45821
-y 22 Fiona Gongalves 61 Sen ADCPF 5 05,02
r.fi‘-" 32 Ana Vanessa Rosa 88 Sen UDZA 511,62
100 Metros (Fem) 4° Alexandra Rodriques 94 Juv LAVRA 557,80
52 Helena Jorge 71 Sen A20KM 6 1087
Final 01 Vento: Desf: - 1,0 62 Silvia Rosa 95 Juv ADRAB 6 1594
12 Diana Cerqueira 93 Jun CAM-VC 12,46 72 Ana Miranda 94 Juv CAM-VC 6 35,73
22 llizandra Lopes 92 Jun CFB 1313 Jorgina Gomes 88 Sen MKED DNF
32 Nadia Nobre 95 Juv A20KM 1331
47 Elsa Francisco 93 Jun UDZA 13,58 .-EEL
52 Diana Nunes 92 Jun ADRAB 13,65 400 Metros (Masc)
62 Ana Lourenco 94 Juv MKED 14,25
72 Axelle Hauwaert 95 Juv  BEL ADCPF 14,37 Final 01
82 Liliana Rodri_ques 95 Juv LAVRA 1 4,63 1° Paulo Pinto 91 S23 CBF 4 8,86
[ 2° Edivaldo Monteiro 76 Sen CABB 49,31
i 3° Jorge Batista 91 523 ADREP 49,88
Martelo - 4 kg (Fem) 4° Cristian Rosa 95 Juv CNRM 50,36
5° Edgar Remedios 94 Juv GAF 51,48
Final 01 6° Tony Calvo 81 Sen ESCMOV 52,30
12 Filipa Gordo 90 S23 CFB 35,34 7° Francisco Rodrigues 95 Juv SCB 53,01
22 Delfina Gomes 94 Juv MKED 32,58 8° Natalino Miranda 85Sen CPVACV 5396
3?2 Ana Luisa Ermesto 94 Juv ADCPF 25,50
42 Cristela Antunes 88 Sen ADRAB 25,16 ‘_E,_J
52 Alexandra Pereira 95 Juv A20KM 19,99 400 Metros (Fem)
62 Ana Goncalves 93 Jun LAVRA 12,25
72 Alexandra Oliveira 93 Jun UDZA 6,13 Final 01
Cristina Faria 82 Sen CAM-VC SM 12 Olga Santos 93 Jun UDZA 101,15
! 22 Joana Correia 93 Jun ADRAB 10296
&;‘: ; 32 Tania Prates 84 Sen A20KM 10370
Salto em Comprimento (Fem) 42 Miria Santos 92 Jun CFB 10557
52 Ana Almeida 94 Juv CAM-VC 10810
Final 01 62 Céatea Mendes 92 Jun ADCPF 108,56
12 Marta Onofre 91 S23 CFB 561 -21 72 Melénia Fonte 95 Juv LAVRA 109,55
22 Alexandra Meira 94 Juv CAM-VC 507 -07 82 Leocadia Te 90 S23 MKED 1 15,03
32 Ana Queiros 95 Juv LAVRA 4,64 -01 "'TE,__.
42 Claudia Godinho 91 S23 ADRAB 4,57 0,0 H
52 Maria Mendes 91 523 ADCPF 4,48 -04 . Dardo - 800 g (Masc)
6@ Monica Catarro 95 Juv A20KM 4,27 -1,0
7@ Filomena Mendes 88 Sen MKED 3,38 -22 Final 01
82 Joana Oliveira 95 Juv UDZA 3,24 0,0 1° Mércio Cunha 78 Sen SCB 50’32
- 2° Pedro Vicente 91 823 GAF 49,53
E 3° Nuno Marques 83 Sen ACV 43,29
1.500 Metros (Masc) 4° Tiago A. Pereira 92 Jun CBF 39,90
5° Joaquim Guimaraes 87 Sen ESCMOV 39,38
Final 01 6° Fabio Rodriques 92 Jun ADREP 39,08
1° Tiago Costa 88 Sen SCB 3 57,69 7° Miguel Carvalho 94 Juv CNRM 37,73
2° Angelo Guerra 93 Jun CABB 4 07,66 8° luri Santos 85 Sen CABB 33,58
3° Aurelio Verissimo 81 Sen GAF 4 11,73 =
4° José Monteiro 75 Sen CBF 4 17,23 '3“‘ B
5° Jodo Fernandes 94 Juv ACV 419,21 i Salto com Vara (Masc)
6° Ricardo Costa 73 Sen CNRM 4 46,49
-
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Abrantes

1103032

& 2
b Salto com Vara (Masc) H:E;Lv Disco - 1 kg (Fem)
Final 01 Final 01
1° Tiago Marto 86 Sen GAF 4,08 12 Carla Gongalves 95 Juv LAVRA 24,80
2° Diogo Costa 93 Jun ESCMOV 3,96 22 Ana Luisa Ernesto 94 Juv ADCPF 23,36
3° Carlos Ferreira 84 Sen ACV 3,84 32 Andrea Liquito 92 Jun CAM-VC 22,84
4° Diogo Henriques 92 Jun CNRM 3,45 42 Ana Isabel Casimiro 94 Juv A20KM 22,67
5° Jodo Caracol 89 S23 CBF 3,30 52 Filipa Gordo 90 S23 CFB 17,88
6° Marcio Cunha 78 Sen SCB 2,60 62 Silvia Rosa 95 Juv ADRAB 15,37
7° Tiago Ferreira 95 Juv ADREP 1,80 72 Silvia Costa 84 Sen UDZA 13,43
82 Jessica Semedo 93 Jun MKED 11,80
1 i
Salto em Altura (Fem) .;%.L
. Peso - 7,260 kg (Masc)
Final 01
12 Catia Costa 91 523 MKED 1,50 Final 01
22 Anabela Enes 86 Sen CAM-VC 1,44 1° Nuno Almeida Lopes 82 Sen CBF 13,31
3?2 Sara Silva 94 Juv LAVRA 1,40 2° Pedro Veloso 77 Sen SCB 13,00
42 Marta Cruz 95 Juv A20KM 1,36 3° Tiago Marto 86 Sen GAF 12,71
5?2 Claudia Godinho 91 S23 ADRAB 1,32 4° Renato Gomes 76 Sen CABB 12,26
Jessica Abreu 95 Juv UDZA SM 5° Vlyachelav Smirnov 76 Sen MDA CNRM 10,68
A 6° Fabio Rodriques 92 Jun ADREP 10,19
_2_.'\- 7° Carlos Ferreira 84 Sen ACV 9,40
5.000 Metros Marcha (Masc) 8° Pedro Guimaraes 81 Sen ESCMOV 9,21
Final 01 E?"u
1° Sergio Vieira 76 Sen CNRM 22 19,97 3.000 Mt.Obstdculos (Fem)
2° Auqusto Cardoso 70 Sen ADREP 230385
3° Cristiano Antonio 88 Sen GAF 26 5812 < Final 01
4° Duarte Vicente 95 Juv ACV 26 5837 12 Catarina Carvalho 92 Jun UDZA 11 02,03
5° Afonso Roll 92 Jun ESCMOV 45 06,84 << 22 Ana Sofia Pereira 85 Sen ADRAB 14 34,35
6° Davide Caetano 94 Juv CBF 45 0805 << 3?2 Ana Braga 91 S23 LAVRA 17 35,64
Fernando Pinto 94 Juv SCB DQ 230.6(a) 42 Filomena Mendes 88 Sen MKED 21 49,60
Marco Tavares 92 Jun CABB DQ 230-6(a)
B
&;‘ ———4X100 Metros (Masc)
Salto em Comprimento (Masc)
Final 01
Final 01 1° C A Baixa Banheira 80 Sen CABB 4285
1° Manuel Ricardo 91 S23 CBF 6,76 +0,1 paulo gomes (1993) / david lima
2° Samuel Remedios 92 Jun GAF 6,75 +0.2 (1990) / evandro brandao (1989)
3° Francisco Cordoeiro 92 Jun ESCMOV 670 +0,1 / peribaldo martins (1983)
40 Mi_quel Costa 94 Juv ADREP 6,57 +1,0 2° Escola Movimento 80 Sen ESCMOV 4 3,64
5° lvan Martins 91 523 CABB 6,46 +19 edgar baptista (1991) / hugo
62 Ke\~/in Stant.os 93 Jun ACV 6,45 00 Z:;ijg;gz ; ;;772’:’3:5
7° Jodo Oliveira 94 Juv CNRM 6,40 0,0 nascimento (1994)
8° Rafael Vilas Boas 95 Juv SCB 6,26 -09 30 G A Fatima 80 Sen GAF 44,03
P antonio vieira (1993) / samuel
_2_-|k remedios (1992) / joe_l pereira
3.000 Metros Marcha (Fem) (1995) / edgar remedios (1994)
4° C N Rio Maior 80 Sen CNRM 44,46
Final 01 nuno cardoso (1982) / cristian
12 Fernanda Santos 83 Sen A20KM 16 24,01 rosa (1995) / luis crisostomo
2% Ana Marta Mendes 92 Jun UDZA 16 5945 o (019;0: ﬁ/c:";g;ma'q"es 8( ; 9;’:: -~ tarr
32 Mariana Mota 95 Juv ADRAB 17 4922 jorge santos (1993) / diogo silva !
42 Mariana Patrdao 92 Jun CAM-VC 18 5332 (1991) / tiago pereira (1993) /
52 Natacha Casa Nova 93 Jun ADCPF 19 4884 < manuel ricardo (1991)
62 Silvia Santos 94 Juv LAVRA 21 26,27 6° A C Vermoil 80 Sen ACV 4570
Erica Domingues 95 Juv MKED DNF kevin santos (1993) / rodolfo
lacerda (1989) / joel gomes
(1994) / wilson martins (1988)
-
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Comunicado de Resultados
Campeonato Nacional de Clubes - Ill Divisao
Pista de Atletismo de Abrantes
Abrantes

Jornada de: sabado, 25 de Junho de 2011 1103032

B =X

4X100 Metros (Masc) " 5,000 Metros (Fem)
Final 01 Final 01

7° A D R E Palhaca 80 Sen ADREP 45,89 12 Ana P. Ferreira 82 Sen UDZA 20 00,33
tiago ferreira (1995) / john 22 Monica Popa 81 Sen ROMCFB 21 2044
martins (1992) / jodo nogueira 32 Cristina Rodriques 92 Jun CAM-VC 225026
(1992) / mark rosnovskiy (1994) 42 Ana Sofia Pereira 85 Sen ADRAB 24 11,04
SCBraga 80 Sen SCB DQ 170,14 5 Carla Sousa 85 Sen LAVRA 255902
andre aradjo (1993) / hélder 62 M2 Antonieta S& 67 Sen A20KM 26 33,15
pinto (1993) / ricardo ferreira M2 Alice Fortes 93 Jun MKED DNF

(1995) / andré pinto (1995)

s

4X100 Metros (Fem)

Final 01

12 C A Mazarefes 80 Sen CAM-VC 52,01
alexandra meira (1994)/ otilia
moreira (1984) / ana almeida
(1994) / diana cerqueira (1993)

22 A D R Aguas Belas 80 Sen ADRAB 5354
diana nunes (1992) / catarina
nunes (1992) / joana correia
(1993) / m? ines tapadas (1990)

32 AD C Praia Falésia 80 Sen ADCPF 54,18
ana patricia mendes (1987) /
maria mendes (1991) / cdtea
mendes (1992) / axelle hauwaert
(1995)

42 C F Belenenses 80 Sen CFB 54,27
angela monteiro (1994) / miria
santos (1992) / flavia pereira
(1993) / ilizandra lopes (1992)

52 CD C+s Lavra 80 Sen LAVRA 56,78
liliana rodrigues (1995) / sara
silva (1994) / melania fonte
(1995) / carla gongalves (1995)

62 A 20 Km Almeirim 80 Sen A20KM 57,48
marta cruz (1995) / nadia nobre
(1995) / monica catarro (1995) /
flavia vicente (1984)

7% Monte Kapa 80 Sen MKED 58,31
benvinda costa (1989) / catia
costa (1991) / jessica semedo
(1993) / ana lourenco (1994)

82 U D Zona Alta 80 Sen UDZA 60,34
jessica abreu (1995) / alexandra
oliveira (1993) / joana oliveira
(1995) / elsa francisco (1993)

"

~——% 5.000 Metros (Masc)
Final 01
1° Tiago Marques 83 Sen ACV 15 50,05
2° Ricardo Vale 88 Sen SCB 16 04,24
3° Nuno Nunes 80 Sen CNRM 16 3358
4° Reginaldo Cruz 77 Sen CABB 16 46,36
5° Mario Amorim 92 Jun ADREP 17 4389
6° Hilario Santos 66 Sen GAF 17 5427
7° Jodo Caracol 89 S23 CBF 20 0846
8° Ruben Filipe 92 Jun ESCMOV 21 00,53
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Federacao Portuguesa de Atletismo

Comunicado de Resultados
Campeonato Nacional de Clubes - Ill Divisao
Pista de Atletismo de Abrantes

Abrantes
Jornada de: domingo, 26 de Junho de 2011 1103032
3
g;_‘;
3.000 Mt.Obstdculos (Masc) ~— 3.000 Metros (Fem)
Final 01 Final 01
1° Nuno Nunes 80 Sen CNRM 9 31,79 72 Ana Braga 91 S23 LAVRA 16 0390
2° Miquel Ribeiro 87 Sen SCB 9 37,16
3° Tiago A. Pereira 92 Jun CBF 9 56,05 ﬁf_—:
4° Claudio Loureiro 88 Sen ACV 957,15 =17 110Mm Barreiras-1,06 (Masc)
5° Reginaldo Cruz 77 Sen CABB 10 11,69
6° Cristiano Anténio 88 Sen GAF 10 46,68 Final 01 Vento: Desf: - 1,8
7° Mario Amorim 92 Jun ADREP 110 0,37 1° Samuel Remedios 92 Jun GAF 1 5’05
8° Ruben Filipe 92 Jun ESCMOV 131 7,67 2° Peribaldo Martins 83 Sen CABB 1 5’44
T 3° Edgar Azevedo 91 823 ESCMOV 16,69
i 4° Kevin Santos 93 Jun ACV 17,44
Martelo - 7,260 kg (Masc) 5° Pedro P Silva 95 Juv scB 17,70
6° Nelson Martins 79 Sen CNRM 17,88
Final 01 7° Rodrigo Custodio 90 523 CBF 1835
1° Joao Fernandes 70 Sen CABB 40,18 John Martins 92 Jun ADREP DQ 168,7b
2° Jodo Lopes 90 S23 CBF 40,11 ""'"E,__.
3° Andre Oliveira 91 S23 ESCMOV 38,14 H
4° Fernando Goncalves 91 S23 GAF 30,15 L. Dardo - 600 g (Fem)
5° David Henriques 92 Jun CNRM 15,98
6° Claudio Loureiro 88 Sen ACV 13,25 Final 01
7° Jodo Nogueira 92 Jun ADREP 12,49 12 Benvinda Costa 89 523 MKED 38,98
8° Ricardo Vale 88 Sen SCB 11,61 22 Marlene Arauio 93 Jun CFB 34’11
- 32 Ana Goncalves 93 Jun LAVRA 26,73
! 42 Luisa Marques 85 Sen CAM-VC 26,60
3.000 Metros (Masc) 50 Maria Mendes 91 523 ADCPF 21,23
62 Helena Jorge 71 Sen A20KM 16,65
Final 01 72 Mariana Mota 95 Juv ADRAB 13,32
1° Tiago Costa 88 Sen SCB 8 32,07 82 Joana Oliveira 95 Juv UDZA 9,67
2° Tiago Marques 83 Sen ACV 9 05,32
3° Marco Tavares 92 Jun CABB 9 20,58 ﬂ:‘r::
4° Sergio Vieira 76 Sen CNRM 9 26,55 =1 J 100 M Barreiras-0,84 (Fem)
5° José Monteiro 75 Sen CBF 9 4835
6° Edgar Frazao 94 Juv GAF 10 2849 Final 01 Vento: Desf: - 2,0
7° Ruben Reis 94 Juv ADREP 10 31,26 12 Ana Patricia Mendes ~ 87 Sen ADCPF 17,30
8° Afonso Roll 92 Jun ESCMOV 13 35,82 22 Sara Silva 94 Juv LAVRA 17,86
32 Alexandra Meira 94 Juv CAM-VC 17,91
g;;:\_ ; 42 Catia Costa 91 S23 MKED 18,06
- Triplo Salto (Fem) 5% Ana Isabel Casimiro 94 Juv A20KM 18,80
62 Angela Monteiro 94 Juv CFB 19,01
Final 01 72 Catarina Nunes 92 Jun ADRAB 19,75
12 llizandra Lopes 92 Jun CFB 10,85 -03 8?2 Elsa Francisco 93 Jun UDZA 1990
22 Ana Patricia Mendes 87 Sen ADCPF 10,21 -17
32 Benvinda Costa 89 S23 MKED 10,11 -24 5
42 Melania Fonte 95 Juv LAVRA 9,40 -17 ~— 800 Metros (Masc)
5?2 Otilia Moreira 84 Sen CAM-VC 9,25 -20
62 M? Ines Tapadas 90 S23 ADRAB 9,18 -07 Final 01
7% Ana Marta Mendes 92 Jun ubzA 895 -04 1° Jorge Batista 91523 ADREP 15381
8% Marta Cruz 95 Juv A20KM 874 -14 2° Paulo Pinto 91523 CBF 157,20
- 3° Francisco Rodriques 95 Juv SCB 15880
E 4° Wilson Conniott 93 Jun ACV 1 5942
3.000 Metros (Fem) 5° Angelo Guerra 93 Jun CABB 159,61
6° Aurelio Verissimo 81 Sen GAF 2 01,58
Final 01 7° Tony Calvo 81 Sen ESCMOV 2 04,39
12 Fiona Goncalves 61 Sen ADCPF 110697 8° Diogo Henriques 92 Jun CNRM 2 1891
22 Ana P. Ferreira 82 Sen UDZA 11 24,98 =3
32 Monica Popa 81 Sen ROMCFB 11 54,86 E%H"
42 Fernanda Santos 83 Sen A20KM 12 2350 Salto com Vara (Fem)
52 Mariana Patrdo 92 Jun CAM-VC 14 10,69
62 Nadine Conchinha 93 Jun ADRAB 14 21,08 Final 01
-
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Federacao Portuguesa de Atletismo

Comunicado de Resultados
Campeonato Nacional de Clubes - Ill Divisao
Pista de Atletismo de Abrantes

Abrantes
Jornada de: domingo, 26 de Junho de 2011 1103032
& &
Salto com Vara (Fem) - Triplo Salto (Masc)
Final 01 Final 01
12 Marta Onofre 91 S23 CFB 3,60 1° luri Santos 85 Sen CABB 14,27 -2
22 Flavia Vicente 84 Sen A20KM 2,82 2° Nelson Martins 79 Sen CNRM 13,83 -3,0
3?2 Catarina Nunes 92 Jun ADRAB 2,28 3° Joel Pereira 95 Juv GAF 13,60 -35
42 Axelle Hauwaert 95 Juv  BEL ADCPF 2,00 4° Pedro Goncalves 90 S23 ESCMOV 13,64 -32
Anabela Enes 86 Sen CAM-VC SM 5° Miguel Costa 94 Juv ADREP 13,48 -2.2
3 6° Hélder Pinto 93 Jun SCB 13,08 -3.1
7° Miquel Lucas 71 Sen ACV 12,75 -15
~—* 800 Metros (Fem) 8° Tiago Pereira 93 Jun CBF 12,03 -45
Final 01 .IEL
12 Nédia Semedo 78 Sen CFB 22378 200 Metros (Masc)
22 Catarina Carvalho 92 Jun UDZA 2 24,92
32 Joana Correia 93 Jun ADRAB 229,00 Final 01 Vento: Desf: - 1,9
42 Cristina Rodrigues 92 Jun CAM-VC 2 4205 1° David Lima 90 S23 CABB 21,67
5?2 Carla Sousa 85 Sen LAVRA 2 50,61 2° Edqar Baptista 91 S23 ESCMOV 2324
62 Sandrina Cunha 83 Sen A20KM 2 55,67 3° Andre Simées 93 Jun ADREP 2325
72 Leocadia Te 90 S23 MKED 3 0364 4° Nuno Cardoso 82 Sen CNRM 23,47
82 Carla Lépo 95 Juv ADCPF 3 13,11 5° Diogo Silva 91 S23 CBF 2376
6° Ricardo Ferreira 95 Juv SCB 24,12
fti| 7° Anténio Vieira 93 Jun GAF 24,40
Salto em Altura (Masc) 8° Rodolfo Lacerda 89 S23 ACV 24,61
Final 01 ‘_Ev
1° Oscar Vilaca 92 Jun ESCMOV 1,93 200 Metros (Fem)
2° Rafael Vilas Boas 95 Juv SCB 1,90
3° Wilson Vieira 91 823 CABB 1,90 Final 01 Vento: Desf: - 1,3
4° Miguel Lucas 71 Sen ACV 1,79 12 Diana Cerqueira 93 Jun CAM-VC 2572
5° Joel Pereira 95 Juv GAF 1,75 22 Olga Santos 93 Jun UDZA 27,26
6° Manuel Ricardo 91 S23 CBF 1,75 3?2 Ana Queiros 95 Juv LAVRA 27,72
7° David Henriques 92 Jun CNRM 1,65 42 Nadia Nobre 95 Juv A20KM 2835
André Matos 86 Sen ADREP SM 5?2 Diana Nunes 92 Jun ADRAB 28,56
62 Miria Santos 92 Jun CFB 28,95
ﬁ:‘r:- 72 Ana Lourenco 94 Juv MKED 30,57
- 400 M Barreiras-0,91 (Masc) 82 Anastasiya Braha 91 S23 UKRADCPF 30,74
Final 01 :;%‘:
1° Edivaldo Monteiro 76 Sen CABB 54,50 Disco - 2 kg (Masc)
2° Cristian Rosa 95 Juv CNRM 54,84
3° Edgar Remedios 94 Juv GAF 56,77 Final 01
4° John Martins 92 Jun ADREP 57,48 1° Nuno Almeida Lopes 82 Sen CBF 43,35
5° Tomas Baptista 92 Jun ESCMOV 60,16 2° Pedro Veloso 77 Sen SCB 35,64
6° Joel Gomes 94 Juv ACV 60,71 3° Alessandro Gongalves 94 Juv GAF 34,51
7° Rodrigo Custédio 90 S23 CBF 66,29 4° Tiago Ferreira 95 Juv ADREP 34,37
8° Pedro P Silva 95 Juv SCB 67,69 5° Vlyachelav Smirnov 76 Sen MDA CNRM 32,41
6° Pedro Guimaraes 81 Sen ESCMOV 27,43
Qf_-_ 7° Nuno Marques 83 Sen ACV 25,51
=1 400 M Barreiras-0,76 (Fem) 8° Ivan Martins 91 523 CABB 22,75
-
Final 01 ﬂ:%'-
12 Tania Prates 84 Sen A20KM 109,04 3 Peso - 4 kg (Fem)
22 Alexandra Rodriques 94 Juv LAVRA 11832
32 M@ Ines Tapadas 90 S23 ADRAB 118,51 Final 01
42 Jessica Abreu 95 Juv UDZA 1 2351 12 Delfina Gomes 94 Juv MKED 11,05
5?2 Flavia Pereira 93 Jun CFB 124,15 22 Flavia Vicente 84 Sen A20KM 10,03
62 Natacha Casa Nova 93 Jun ADCPF 128,14 32 Sara Fernandes 85 Sen CFB 9,77
Ana Almeida 94 Juv CAM-VC DNF 42 | uisa Marques 85 Sen CAM-VC 9,19
52 Carla Gongalves 95 Juv LAVRA 8,43
62 Nadine Conchinha 93 Jun ADRAB 5,62
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Federacao Portuguesa de Atletismo

Comunicado de Resultados
Campeonato Nacional de Clubes - Ill Divisao
Pista de Atletismo de Abrantes
Abrantes

Jornada de: domingo, 26 de Junho de 2011

f_i_

%
" Peso - 4 kg

Final 01

95 Juv
93 Jun

72 Ténia Semedo
8?2 Alexandra Oliveira

e

4X400 Metros

Final 01

1° C A Baixa Banheira 76 Sen
jodo santos (1992) / evandro
brandao (1989) / peribaldo
martins (1983) / edivaldo
monteiro (1976)

2° A D R E Palhaca 80 Sen
mark rosnovskiy (1994) / andre
simées (1993) / jodo nogueira
(1992) / jorge batista (1991)

3° Escola Movimento 80 Sen
andré ferrao (1994) / tony calvo
(1981) / paulo lopes (1988) /
francisco cordoeiro (1992)

4° C Benfica Faro 75 Sen
jodo caracol (1989) / josé
monteiro (1975) / davide
caetano (1994) / paulo pinto
(1991)

5° S C Braga 80 Sen
ricardo ferreira (1995) / rafael
vilas boas (1995) / fernando
pinto (1994) / paulo rosério
(1994)

6° G A Fatima 80 Sen
aurelio verissimo (1981) / gil
conceigao (1993) / pedro silva
(1982) / tiago marto (1986)

7° A C Vermoil 80 Sen
joel gomes (1994) / rodolfo
lacerda (1989) / natalino
miranda (1985) / wilson conniott
(1993)

8° C N Rio Maior 80 Sen
luis crisostomo (1990) / nuno
nunes (1980) / miguel carvalho
(1994) / diogo henriques (1992)

s

4X400 Metros

Final 01

12 U D Zona Alta 80 Sen
ana marta mendes (1992) / ana
p. ferreira (1982) / catarina
carvalho (1992) / olga santos
(1993)

22 CD C+s Lavra 80 Sen
ana queiros (1995) / carla sousa
(1985) / alexandra rodrigues
(1994) / silvia santos (1994)

3?2 C A Mazarefes 80 Sen
ana miranda (1994) / otilia
moreira (1984) / andrea liquito
(1992) / cristina rodrigues (1992)

5
(Fem) ———4X400 Metros

Final 01

42 C F Belenenses 80 Sen
angela monteiro (1994) / sara
fernandes (1985) / monica popa
(1981) / flavia pereira (1993)

52 A D R Aguas Belas 80 Sen
silvia rosa (1995) / mariana
mota (1995) / ana sofia pereira
(1985) / claudia godinho (1991)

62 A 20 Km Almeirim 71 Sen
helena jorge (1971) / sandrina
cunha (1983) / ana isabel
casimiro (1994) / tania prates
(1984)

Monte Kapa 80 Sen
filomena mendes (1988) /
Jjorgina gomes (1988) / m? alice
fortes (1993) / leocadia te (1990)
A D C Praia Falésia 80 Sen
cdtea mendes (1992) / tania
semedo (1995) / anastasiya
braha (1991) / natacha casa

ADCPF 4,80
UDZA 4,75

(Masc)

CABB 3 26,48

ADREP 32943

ESCMOV 3 3042

CBF 3 36,38 nova (1993)
scs 337,71
GAF 341,44
Acv 3 43,61
CNRM 3 5259
(Fem)
UDZA 435,18
LAVRA 4 38,53
CAM-VC 444,12

1103032
(Fem)
CFB 45014
ADRAB 45899
A20KM 5 03,00
MKED FP
ADCPF DNS

+
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Federacao Portuguesa de Atletismo

Comunicado de Resultados

Campeonato Nacional de Clubes - Ill Divisao

Pista de Atletismo de Abrantes
Abrantes

Jornada de: domingo, 26 de Junho de 2011

1103032

Legendagem de Observa¢des Codificadas

Clube Participantes Participagoes Nr.Atletas
< Flexao
F M T F M T o
DNF Desistiu
PORTUGAL - DNS Faltou
ASSOCIACAQ ATLETISMO LISBOA DQ Desqualificado
cre gggseiesg:"tebm o 18 18 12 12 FP Falsa Partida
ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM SM Sem Marca
A20KM  Associagdo 20Km Almeirim 20 20 13 13
ADRAB  Ass Desp Rec de Aguas Belas 21 21 12 12
CNRM Clube de Natagéo de Rio Maior 21 21 14 14
GAF Grupo de Atletismo de Fatima 21 21 14 14
UDZA Uni&o Desportiva e Recreativa 20 20 12 12
da Zona Alta
ASSOCIACAQ DISTRITAL ATLETISMO LEIRIA
ACV Atlético Clube de Vermoil 21 21 15 15
ASSOCIACAOQ ATLETISMO SETUBAL
CABB Centro de Atletismo da Baixa da 20 20 14 14
Banheira
MKED Monte Kapa Escola de Desporto 18 18 12 12
ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO
ADREP  Ass Desp Rec e Educativa da 21 21 13 183
Palhaga
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO
ESCMOV Escola do Movimento 21 21 17 17
LAVRA  Clube Desporto C+S de Lavra 20 20 12 12
ASSOCIACAOQ ATLETISMO BRAGA
SCB Sporting Clube de Braga 21 21 14 14
ASSOCIACAQ ATLETISMO VIANA DO CASTELO
CAM-VC Centro de Atletismo de 20 20 13 13
Mazarefes
ASSOCIACAQ ATLETISMO ALGARVE
ADCPF  Academia Desp Cult da Praia 18 18 12 12
da Falésia
CBF Casa do Benfica de Faro - Hubel 21 21 13 13
Totais de participacoes 135 98
individuais + estafetas 167 114
322 212
Participagdes Nr.Atletas
Participagao por Escalao
FM T FM T
Juvenis 45 29 74 27 20 47
Juniores 38 39 77 22 24 46
Sub23 19 24 43 10 17 27
Seniores 53 75 128 39 53 92
Totais de participagdes 155 98
individuais + estafetas 167 114
322
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