
Lista de premiados 5ª GALA  AAP 

 

Troféu Lançador Completo 
  

Infantis Femininos Prémio 
CSGAIA Ana Lourenço 1º classificada  
CAP Joana Queirós 2º classificada  
CFOD Sofia Silva 3º classificada  
    

Infantis Masculinos Prémio 
CAT Miguel Costa 1º classificado  
CBC Diogo Gomes 2º classificado  
CDCNAV Daniel Morim 3º classificado  
    

Iniciados Femininos Prémio 
MAC Eliana Pereira 1º classificada  
CFOD Nádia Silva 2º classificada  
MAC Inês Guerra 3º classificada  
    

Iniciados Masculinos Prémio 
CSGAIA Marco Paredes 1º classificado  
MAC Afonso Dinis 2º classificado  
CFOD Francisco Lemos 3º classificado  
    

Juvenis Femininos Prémio 
CSGAIA  Bárbara Bica 1º classificada  
CSGAIA Francisca Monteiro 2º classificada  
CDCNAV Margarida Miranda 3º classificada  
    

Juvenis Masculinos Prémio 
ACPV Rubén Oliveira 1º classificado  
CDCNAV Alexandre Silva 2º classificado  
MAC Rafael Ferreira 3º classificado  
 

 
  

Classificação Coletiva Prémio 
CFOD CF Oliveira do Douro 1º classificada  

CDCNAV CDC Navais 2º classificada  
CSGAIA  Clube Spiridon Gaia 3º classificada  

 

 

 

 



Troféu Saltador Completo
  

Infantis Femininos Prémio
ACPV Marta Marques 1º classificada  
CSGAIA Joana Rocha 2º classificada  
ACPV Rafaela Santos 3º classificada  
    

Infantis Masculinos Prémio
LAVRA João Zamith 1º classificado  
ACDSJS Vasco Cardoso 2º classificado  
LAVRA Rafael Jesus 3º classificado  
    

Iniciados Femininos Prémio
CFOD Nádia Silva 1º classificada  
CFOD Mariana Truta 2º classificada  
CFOD Catarina Azevedo 3º classificada  
    

Iniciados Masculinos Prémio
CFOD Diogo Andrade 1º classificado  
-- -- 2º classificado  
-- -- 3º classificado  
    

Juvenis Femininos Prémio
LAVRA Ana Leite 1º classificada  
CAA Ana Patrícia Moreira 2º classificada  
CFOD Catarina Pinho 3º classificada  
    

Juvenis Masculinos Prémio
MAC Nuno André Espinhosa 1º classificado  
MAC João Perdigão 2º classificado  
CFOD Diogo Saldanha 3º classificado  
    
    

Classificação Coletiva Prémio
CFOD CF Oliveira do Douro 1º classificada  
LAVRA CD C+S Lavra 2º classificada  

CAA Clube Atletismo Avintes 3º classificada  
 

  



Prémios Individuais Circuito de Pavilhão
  

Benjamins A  Femininos Prémio
ACDSJS Mariana Pedrosa 1ª Classific.  
ACPV Lara Figueiredo 2ª Classific.  
CFOD Leonor Pinto 3ª Classific.  
CDCNMAIA Catarina Vieira 4ª Classific.  
CFOD Beatriz Monteiro 5ª Classific.  
    

Benjamins A - Masculinos Prémio
CAP Diogo Sousa 1ª Classific.  
CFOD Ivo Pais 2ª Classific.  
CAST David Lacerda 3ª Classific.  
ACFR David Pereira 4ª Classific.  
CFOD Guilherme Ramos 5ª Classific.  
    

Benjamins B - Femininos Prémio
CFOD Carolina Santiago 1ª Classific.  
CAST Ariana Costa 2ª Classific.  
CDCNMAIA Matilde Lameiras 3ª Classific.  
CDCNMAIA Carolina Esteves 4ª Classific.  
ACFR Simone Morim 5ª Classific.  
    

Benjamins B - Masculinos Prémio
CFOD Rafael Rodrigues 1ª Classific.  
MAC Afonso Pedro 2ª Classific.  
CDCNMAIA Rafael Martins 3ª Classific.  
CFOD Francisco Pereira 4ª Classific.  
CDCNMAIA Duarte Ambrósio 5ª Classific.  
    

Infantis - Femininos Prémio
CFOD Sofia Silva 1ª Classific.  
ESCMOV Rita Barbosa 2ª Classific.  
ACPV Marta Marques 3ª Classific.  
MAC Flávia Silva 4ª Classific.  
LAVRA Matilde Lobo 5ª Classific.  
    

Infantis  Masculinos Prémio
MAC Miguel Regalo 1ª Classific.  
CFOD Rodrigo Andrade 2ª Classific.  
CAP David Silva 3ª Classific.  
ACDSJS Roberto Carvalho 4ª Classific.  
CFOD David Martins 5ª Classific.  

 

  



Classificação Coletiva Circuito de PAVILHÃO E RUA Prémio
CFOD Clube Futebol Oliveira do Douro 1º classific. 

ACDSJS ACD S. João da Serra 2º classific.  
CAP Centro de Atletismo do Porto 3º classific.  
MAC Maia Atlético Clube 4º classific.  

LAVRA CD C+S Lavra 5º classific.  
EAT Escola de Atletismo da Trofa 6º classific.  

ESCMOV Escola do Movimento 7º classific.  
ACPV Atlético Clube da Póvoa de Varzim 8º classific.  

             
  

Torneio Regional Lançamentos 2017 Prémio
Masculino CDC Navais 1º classific.  
Feminino CF Oliveira Douro 1º classific.  

   

Torneio Regional Jovem Lançamentos 2017 Prémio
Masculino CF Oliveira Douro 1º classific.  
Feminino C Spiridon Gaia 1º classific.  

        

Seleção Olímpico Jovem Nacional Prémio
CAT Ana Costa Diploma

CFOD Mafalda Assis Diploma

LAVRA Maria Santos Diploma

LAVRA Carolina Coutinho Diploma

CFOD Mariana Truta Diploma

CFOD Nádia Silva Diploma

LAVRA Sara Moreira Diploma

ACPV Mariana Novo Diploma

MAC Lia Lemos Diploma

MAC Marta Lourenço Diploma

EAT Alice Oliveira Diploma

LAVRA Ana Leite Diploma

CSGAIA Bárbara Bica Diploma

CAA Sara Silva Diploma

ACDSJS Raquel Pimentel Diploma

ESG João Oliveira Diploma

CAT Filipe Leite Diploma

ACPV André Regufe Diploma

ESCMOV Guilherme Almeida Diploma

ACPV Carlos Carvalho Diploma

CSGAIA Marco Paredes Diploma

MAC Afonso Dinis Diploma

CFOD Diogo Andrade Diploma

ESCMOV Guilherme Santos Diploma

CBPAR Jorge Pereira Diploma



CFOD Rafael Lopes Diploma

MAC Bernardo Borges Diploma

MAC Tomás Dinis Diploma

CFOD Rúben Santos Diploma

CSGAIA João Pombal Diploma

ACPV Rúben Oliveira Diploma

CAP Pedro Sousa Diploma

ESCMOV Afonso Caetano Diploma
   

Seleção Triatlo Técnico  

LAVRA Ana Maria Leite  

LAVRA Carolina Coutinho  

LAVRA Sara Moreira  

ESCMOV Guilherme Almeida  

MAC Nuno Espinhosa  

MAC Tomás Dinis  

   

Seleção Quilómetro Jovem  

CAT Ana Costa  

EAT Alice Oliveira  

MAC Mariana Regalo  

ACPV André Regufe  

CFOD Rafael Lopes  

CFOD Sebastião Silva  

   

Seleção Tetratlo  

CAT Ana Costa  

CAA Ana Patrícia Moreira   

CFOD Nádia Silva  

MAC Daniel Pereira  

CFOD Diogo Andrade  

MAC Tomás Dinis  

   

   

   

   

   

   

   

   

   

  
 

 



Atletas Veteranos  
Duplos Campeões Nacionais  

Pista Coberta e Ar Livre 

Prémio

CAP Domingos Moreira  
CFOD Ana Vieira  
CFOD André Assunção  
CFOD Fernanda Angélica  
CFOD Manuel Marques  
CFOD Sandra Silva  
CFOD Vítor Saraiva  

CSGAIA Maria Peixoto  
EAT António Morais  
EAT Deolinda Oliveira  
EAT Helena Mourão  

ESCMOV Bárbara Moreira  
ESCMOV Carlos Pereira  
ESCMOV Daniela Carvalho  
ESCMOV Ernesto pinto  
ESCMOV Isabel Ferreira  
ESCMOV Miguel Nascimento  
ESCMOV Rui Nogueira  
ESCMOV Teresa Tavares  
ESCMOV Eduardo Teixeira  
CDCVNG Graça Fernandes  

   

Clubes Campeões Regionais Ar Livre Prémio
Benjamins Femininos CF Oliveira do Douro  
Benjamins Masculinos CF Oliveira do Douro  
Infantis Femininos Clube Spiridon Gaia  
Infantis Masculinos CD C+S Lavra  
Iniciados Femininos Maia AC  
Iniciados Masculinos Escola Movimento  
Juvenis Femininos Maia AC  
Juvenis Masculinos Maia AC  
Juniores Femininos Maia AC  
Juniores Masculinos Maia AC  
Seniores Femininos Maia AC  
Seniores Masculinos Escola Movimento  
Veteranos Femininos CF Oliveira do Douro  
Veteranos Masculinos Escola Movimento  

Clubes Campeões Regionais Pista Coberta Prémio
Absolutos Femininos Maia AC  
Absolutos Masculinos Escola Movimento  
Veteranos Femininos CF Oliveira do Douro  
Veteranos Masculinos CF Oliveira do Douro  



Campeões Nacionais Prémio

CSGAIA Bárbara Bica  
ARLVG Bruno Silva  
ESCMOV Filipe Almeida  
UDV Helena Alves  
CBPAR Jorge Pereira  
MAC Lia Lemos  
ACPV Mariana Novo  
MAC Marta Lourenço  
LAVRA Pedro Ferreira  
ACPV Pedro Silva  
LAVRA Rafaela Hora  
FCPF Rosa Madureira  
CFOD Rúben Santos  
UDV Sara Duarte  
MAC Tomás Dinis  
   

Os 10 Clubes com mais atletas filiados Prémio
Clube de Desporto C+S de Lavra 194 
Maia Atlético Clube 169 
Escola do Movimento 159 
Clube Futebol Oliveira do Douro 140 
Núcleo de Barrosas Amador 89 
Centro Desportivo e Cultural de Navais 83 
ACD S. João da Serra 74 
Atlético Clube da Póvoa de Varzim 71 
Academia Fernanda Ribeiro 68 
Nascidos para Correr 64 

  

Juízes  25 anos carreira Prémio
Anabela Silva  
Domingos Moreira  
João Paulo Silva  
Mª Fátima Silva  
Orlando Silva  
Rui Domingos Silva  

  
  

  
 
 
 
 
 
 

 


