ASSOCIACAO DE ATLETISMO DO PORTO

Fundada em 23 de marco de 1926

Medalha de Ouro de Valor Desportivo da C.M. Porto

Exm®. Senhor
PR:ESIDEN TE DA
CAMARA MUNICIPAL DE PENAFIEL

N/Oficio n® 34/2019 Porto, 1 de abril de 2019

ASSUNTO: III Kids Trail Rio Mau

- Parecer Técnico Favoravel -
Exm?®. Sr° Presidente;

Os nossos respeitosos cumprimentos.

De acordo com o Decreto-Lei n® 310/2002, de 18 de Dezembro, o Departamento Técnico da
Associagdo de Atletismo do Porto vem pelo presente apresentar a V. Ex*, a documentagio necesséria,
verificada e aprovada por este departamento de acordo com o Regulamento Geral de Competicées da

FPA, inerente 4 organizagdo da prova em assunto.

DESIGNACAO: III Kids Trail Rio Mau

ORGANIZACAO: Unido Desportiva Estrelas de Rio Mau
DATA e HORA: 2 junho 2019, 10:00h.
LOCAL de PARTIDA: Parque de Lazer de Rio Mau
LOCAL de CHEGADA: Parque de Lazer de Rio Mau
PROVA de CALENDARIO OFICIAL: N3o.

Cabe-me Comunicar que esta Associagdo d4 o parecer Técnico favoravel para a

Corrida.
Cumprimentos
“DeV.Ex"s
/' Atenciosamente "
" “Filipe Silva
Rua Anténio Pinto Machado, 60 — 2° Direito * 4100 — 068 PORTO WWWw.aaporto.com

Telefone: 226 090 224 * Telemdvel: 919 021 867 porto@fpatletismo.org



1l Kids Trail Rio Mau

2 de Junho 2019 - Parque de Lazer Rio Mau Penaﬁel

1. INTRODUGAO C’hl‘g"'c

Com o objectivo de promover a pratica desportiva e o contacto com a natureza nas camagas mais’ .
jovens a Unido Desportiva Estrelas de Rio Mau em colaborag@o com a Junta de Freguesia de Ric
Mau, Municipio de Penafiel, Rio Mau F.C. e o CRP Rio Mau no domingo, dia 2 de Junho, vai
promover o evento desportivo “Ill Kids Trail Rio Mau” e estd integrado nas comemorac¢des do dia
internacional da crianca.

A pratica desportiva apresenta beneficios reconhecidos nas mais diversas vertentes do
desenvolvimento pelo que esperamos contribuir para que as criancas/jovens adquiram hébitos e
estilos de vida saudaveis.

2. INSCRICOES

As inscrigdes sdo obrigatorias e tém um valor de 3,00€

As inscricdes devem ser feitas até ao dia 28 de Maio de 2019, através de um dos seguintes meios:
Por email, para udsi2005@gmail.com (enviar comprovativo de pagamento, NIB:
004513474021736161970 Crédito Agricola .

Fichas de inscrigdo e toda a informagdo em www.kidstrailriomau.wixsite.com/2019

Nota: Devem mencionar na inscricdo os seguintes dados, Nome, data de nascimento, clube/
individual, nome do responsavel e contacto.

Qualquer alteragdo da inscri¢do, deve ser realizada até a data limite de 28 de Maio de 2019.

Os atletas poderdo inscrever-se a titulo individual ou representando um clube.

O preenchimento e envio para a organizagdo do formulario de inscricdo na prova correspondem a
uma declaracdo de aptiddo fisica e psicologica por parte do atleta, sendo a pessoa que assina a
ficha de inscrigdo responsavel pela inscrigdo do atleta(s).

3. ESCALOES E DISTANCIAS

A prova terd inicio pelas 10:00 horas, no Parque de Lazer de Rio Mau — Penafiel e estara dividida
nos seguintes escaldes / distancias:

Escaloes
Estrelinhas A Masc. / Fem. 2014/2015
Estrelinhas B Masc. / Fem, 2012/2013

Benjamins A Masc. / Fem. 2010/2011
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Il Kids Trail Rio Mau

2 de Junho 2019 - Parque de Lazer Rio Mau - Penafiel

Benjamins B Masc. / Fem. 2008/2009

Infantis Masc. / Fem. 2006/2007 |
Iniciados Masc. / Fem. 2004/2005

Juvenis Masc. / Fem. 2002/2003

4. SECRETARIADO

O secretariado do IIl Kids Trail Rio Mau estara aberto no dia 1 de Junho (sdbado), das 14:00 As
17:30, na biblioteca de Rio Mau, situada no Parque de lazer de Rio Mau.

Os participantes devem fazer-se acompanhar de um adulto e levar consigo um documento de
Identifica¢do (B.l. / C.C.) e a autorizacdo do encarregado de educagdo para a sua participacdo na
prova.

5. DORSAL

0O atleta deve velar pela integridade do seu dorsal e pelo seu correto manuseamento e fixacio.
Todos os atletas devem fazer-se acompanhar de alfinetes para colocagio do dorsal. Durante a
prova o atleta deve colocar o dorsal bem visivel na parte da frente do corpo.

6. BALIZAGEM

A organizacdo balizara o percurso com fitas sinalizadoras, placas e marcas ou reflectores no
pavimento ou outros suportes apropriados.

E imperativo seguir os caminhos balizados sem tomar atalhos.

Os participantes devem assumir o compromisso de ndo antecipar a sua partida e de percorrer a
totalidade do percurso até alcangar a linha da meta.

7. ABASTECIMENTOS

No final da prova haverd um abastecimento/lanche para todos os participantes.
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8- CIRCULAQEO j é wt ey L b v g

Uma vez que n3o havera corte de trafego rodovidrio, os participantes devem cumprir com as———~—_- —
regras de transito nas vias e estradas de uso publico.

9. SEGURANCA E SOCORRO

Haverd equipas de apoio, socorro e emergéncia para prestar os cuidados aos participantes que
deles necessitem.

10. PREMIOS E LEMBRANGCAS

Cada participante recebera uma lembranca de participacéo (t-shirt 11l Kids Trail + finisher).
A prova é cronometrada serdo dados prémios aos primeiros trés classificados masculinos e
femininos de cada escaldo.

11. SEGURO DESPORTIVO

Todos os participantes serdo cobertos por seguro de responsabilidade civil e de acidentes
pessoais que inclui o pagamento de despesas de tratamento e repatriamento.

Em caso de acidente, o participante devera, em primeiro lugar, contactar a organizagdo, a qual
providenciara o seu encaminhado para a instituicdo médica mais adequada ao seu estado de
salde.

Caso deseje efectuar a participacdo ao seguro fica a cargo do responsével do atleta o pagamento
da franquia.

A organizagdo ndo assumirad despesas de sinistros, dos quais ndo tomou conhecimento em tempo
oportuno para ativar o seguro.

12. ALTERACAO DO PERCURSO, CANCELAMENTO DA PROVA

A organizagdo reserva-se o direito de alterar, reduzir ou suspender a qualquer momento o
percurso sem aviso prévio, assim como neutralizar ou parar a prova. No caso de condigdes
climatéricas fortemente adversas, a partida pode ser adiada no maximo duas horas, periodo apds
o qual, a prova é cancelada.
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1l Kids Trail Rio Mau

2 de Junho 2019 - Parque de Lazer Rio Mau Penafel.' !

13. COMUNICACAO fu vﬂ\){g&*

Considera-se o meio oficial de comunicagdo e informacdo do 11l Kids Trail, 0 e-mail: = — ---—'«-i- o
udsi2005@gmail.com e o site http://www.kidstrailriomau.wix.site.com/2019 . O atleta deve
consultar periodicamente o site para se manter informado acerca de novidades ou possiveis
alteragdes no circuito e respectivo regulamento, bem como para consultar ou confirmar

inscrigoes.

14. DIREITOS DE IMAGEM E PUBLICIDADE

A entidade organizadora reserva-se no direito, se ndo houver informacdo contraria por parte do
responsavel da inscrigao, das imagens do 11l Kids Trail Rio Mau e de audiovisuais fotograficos e
Jornalisticos do evento. Qualquer projecto ou suportes publicitarios produzidos para publicacio
devem obter o prévio consentimento da organizagdo.

15. PROTECCAO DE DADOS

Os dados dos atletas indicados no formuldrio de inscri¢do serdo registados pela entidade
organizadora para efeitos exclusivos de processamento no evento, sendo publicados
nomeadamente na lista de inscritos, noticias diversas e classificacdo. Todos os participantes
podem exercer o seu direito de acesso, rectificacdo ou anulacdo dos seus dados pessoais,

enviando-nos um e-mail para udsi2005@gmail.com

16. DIVERSOS

O preenchimento e envio da ficha de inscrigdo para as provas do Il Kids Trail Rio Mau implicam
que o atleta que se inscreve, tome conhecimento e aceite sem quaisquer reservas o presente
Regulamento.

Os casos omissos deste regulamento, serdo resolvidos pela organizacdo, de cujas decisGes ndo
havera recurso.

Rio Mau, 27 de Marg¢o de 2019.

Page | 4



{i9p
__Emm._ﬂ %F:i

J/ul v seyuijedjsy -ogjeisy

nepy o1y [1edl spiyM &




(L3 w7
262y sepried

" yoasi ieuo

Ju g sequyjor3s3 :opessy

ik
e

x el R

nep o1y HeLL P oZ




Jur gy sunuefuag roe[eos7

neyy o1y 1eiL SPIM oZ




|EUG

 ywi - spugyuy :0e[€953

=

‘nejy o1y 1eiL SpIM oZ




£ o e S

f
sl
r_..« :

T AT T AL i SO ey e

yuw gy soperouj :og[essy

e O HELL SPIM oZ.




Jur sajorung ”._
Jul_sjusAnp iogjeasy

hﬁe_ 3& Heif Spiy .Z




