
Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional INICIADOS

Dardo 600 grs Concurso MASC

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

4895 Diogo Silva ACFR INIC

4872 Ricardo Pereira ACFR INIC

4168 Tiago Sampaio ACFR INIC

3470 António Flor CAP INIC

3473 Bernardo Sousa Rio CAP INIC

3752 Diogo Gomes CBC INIC

4753 Daniel Morim CDCNAV INIC

3296 Diogo Gonçalves CDP INIC

3243 Luís Oliveira EAT INIC

4216 Rúben  Pinto EAT INIC

4217 Alexandre Vieira LAVRA INIC

4221 Eduardo Vieira LAVRA INIC

4726 Hugo Silva LAVRA INIC

4745 Lucas Alves LAVRA INIC

Associação de Atletismo do Porto

14 atletas



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional INICIADOS

Disco 750 grs Concurso FEM

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

4292 Petra Ferreira ACFR INIC

3478 Catarina Flor CAP INIC

4861 Paula Morim CDCNAV INIC

3951 Rita Magalhães CFOD INIC

3113 Sofia Silva CFOD INIC

3269 Ana Raquel Lourenço CSGAIA INIC

3248 Vânia Sousa EAT INIC

4762 Beatriz Graça LAVRA INIC

4717 Letícia Calobra LAVRA INIC

Margarida Oliveira ACPV INIC

Associação de Atletismo do Porto

10 atletas



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional INICIADOS

Comprimento Concurso MASC

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

4895 Diogo Silva ACFR INIC

3784 Gonçalo Tavares ACFR INIC

3787 Mateus Leite ACFR INIC

4872 Ricardo Pereira ACFR INIC

4168 Tiago Sampaio ACFR INIC

3791 Tiago Teixeira ACFR INIC

- Tomás Faria ACFR INIC

3729 João Pedro Martins BFC INIC

3740 Miguel Cremascoli BFC INIC

4907 Pedro Frutuoso BFC INIC

4852 Carlos Silva CAT-P INIC

4750 Miguel Leite CDCNAV INIC

4713 Tiago Alves CDCNAV INIC

3054 Duarte Vasconcelos CFOD INIC

3118 Tomás Alves CFOD INIC

4352 João Barão ESCMOV INIC

Associação de Atletismo do Porto

3414 Vasco Cardoso ESCMOV INIC

3859 André Barbosa GDRJR INIC

3880 Miguel Soares GDRJR INIC

4335 João Zamith LAVRA INIC

4758 José Passo LAVRA INIC

4745 Lucas Alves LAVRA INIC

4227 Rafael Jesus LAVRA INIC

4765 Tiago Azevedo LAVRA INIC

4279 Diogo Couto MAC INIC

3621 Guilherme Viana MAC INIC

4721 Henrique Ribeiro MAC INIC

4142 João Breites MAC INIC

3625 João Lobato MAC INIC

3628 José Carlos Nunes MAC INIC

4149 Miguel Regalo MAC INIC

4152 Rafael Fernandes MAC INIC

32 atletas



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional INICIADOS

Altura Concurso FEM

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

3205 Marta Marques ACPV INIC

3218 Rafaela Santos ACPV INIC

3498 Joana Pimenta CAP INIC

4612 Thais Beranger CAP INIC

4712 Beatriz Alves CDCNAV INIC

4495 Susana Rosa CDCNAV INIC

3055 Fabiana Lucart CFOD INIC

4545 Leonor Melo CFOD INIC

3096 Matilde  Pereira CFOD INIC

4542 Beatriz Moreira CNM INIC

4413 Sofia Araújo CSGAIA INIC

4262 Rita Barbosa ESCMOV INIC

4225 Matilde Lobo LAVRA INIC

4599 Rafaela Gonçalves LAVRA INIC

4415 Teresa Brandão LAVRA INIC

Associação de Atletismo do Porto

15 atletas



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional INICIADOS

4000 m marcha Serie Fem

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

3384 Beatriz Gonçalves ACDSJS INIC

3066 Inês Cardoso CFOD INIC

3067 Inês Santos CFOD INIC

3559 Samanta Zueva NPCAD INIC

4 atletas

Associação de Atletismo do Porto



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional INICIADOS

4000 m marcha Serie MASC

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

3029 André Campos CFOD INIC

3112 Simão Cacheira CFOD INIC

2 atletas

Associação de Atletismo do Porto



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional INICIADOS

800 metros Serie MASC

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

4702 Afonso Palma ACFR INIC

4879 Simão Trancoso ACFR INIC

3179 Filipe Regufe ACPV INIC 2.47,78

3194 Jorge Lima ACPV INIC 2.20,75

3200 Luís Rodrigues ACPV INIC 2.31,88

3227 Tomás Gonçalves ACPV INIC 2.30,49

3141 Gonçalo Pereira ARLVG INIC

3722 Dinis Noronha BFC INIC 2.15

4915 Nuno Ribeiro CAT-P INIC 2.07.00

3249 Alexandre Moreira CBPAR INIC 2.42.65

3257 Jorge Jesus CBPAR INIC 2.32.63

4882 Tiago Mendes CBPAR INIC 2.35.12

3054 Duarte Vasconcelos CFOD INIC

4210 João Reis CFOD INIC

3859 André Barbosa GDRJR INIC

3880 Miguel Soares GDRJR INIC

Associação de Atletismo do Porto

4827 Alex Soares NBA INIC

3667 Cláudio Ferreira NBA INIC

3671 Diogo Ferreira NBA INIC

3678 Francisco Gaudêncio NBA INIC

3690 Luís Ferreira NBA INIC

3706 Rúben Ferreira NBA INIC

3555 Roberto Carvalho NPCAD INIC 2'13''

4308 Sérgio Basto RUNRIVER INIC

4442 Emanuel Morais UDV INIC 2.17.00

3444 João Bessa UDV INIC 2.18.00

4082 João Ferreira UDV INIC 2.14.00

27 atletas



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional INICIADOS

Vara Concurso FEM

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

4712 Beatriz Alves CDCNAV INIC

4495 Susana Rosa CDCNAV INIC

4331 Joana Rocha CSGAIA INIC

4413 Sofia Araújo CSGAIA INIC

4 atletas

Associação de Atletismo do Porto



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional INICIADOS

800 metros Concurso FEM

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

3763 Cristiana Nogueira ADL INIC

4286 Leonor Rocha ADL INIC

3135 Filipa Matos ARLVG INIC

3140 Gabriela Almeida ARLVG INIC

3145 Janine Vaz Aimé ARLVG INIC

3151 Lourdes Fernandes ARLVG INIC

3159 Rita Teixeira ARLVG INIC

4906 Carolina Santos BFC INIC

4511 Maria Sá BFC INIC

3746 Rita Silva BFC INIC

3251 Beatriz Magalhães CBPAR INIC

3253 Cláudia Mendes CBPAR INIC

3255 Inês Magalhães CBPAR INIC

3265 Sofia Sousa CBPAR INIC

4914 Ana Rita Alves CFOD INIC

3947 Beatriz Magalhães CFOD INIC

Associação de Atletismo do Porto

3598 Beatriz Guimarães MAC INIC

3601 Beatriz Pereira MAC INIC

3602 Beatriz Rebelo MAC INIC

3610 Daniela Santos MAC INIC

3633 Margarida Oliveira MAC INIC

3634 Maria Avelino MAC INIC

3653 Teresa Macedo MAC INIC

3662 Beatriz Ferrão NBA INIC

3682 Jéssica Silva NBA INIC

3708 Tatiana Mendonça NBA INIC

4197 Beatriz Rocha RUNRIVER INIC

3431 Diana Fernandes UDV INIC

4505 Fabiana Guimarães UDV INIC

4504 Jéssica Furtado UDV INIC

3443 Joana Silva UDV INIC

3446 Lara Sampaio UDV INIC

3763 Cristiana Nogueira ADL INIC 2',30''

4286 Leonor Rocha ADL INIC 2',50''

34 atletas



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional JUVENIS

110 m BARR Serie MASC

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

4494 Alexandre Nova ACFR JUV

3168 Carlos Carvalho ACPV JUV 16,37

3221 Rui Reis ACPV JUV

4343 Hélder Lima CDCNAV JUV 17´45

4888 Rafael Martins CDCNAV JUV 18´20

3061 Francisco Lemos CFOD JUV 16,65

4223 José Lobo LAVRA JUV

4226 Miguel Hora LAVRA JUV 18.65

4230 Tiago Sousa LAVRA JUV

3585 Afonso  Dinis MAC JUV 16,23

3608 Daniel Pereira MAC JUV 15,84

11 atletas

Associação de Atletismo do Porto



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional INICIADOS

Disco 1kg Concurso MASC

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

4168 Tiago Sampaio ACFR INIC

3473 Bernardo Sousa Rio CAP INIC

3752 Diogo Gomes CBC INIC

4753 Daniel Morim CDCNAV INIC

3296 Diogo Gonçalves CDP INIC

4221 Eduardo Vieira LAVRA INIC

4726 Hugo Silva LAVRA INIC

7 atletas

Associação de Atletismo do Porto



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional JUVENIS

Peso 3kg Concurso Fem

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

4169 Viviana Barros ACFR JUV

3467 Ana Júlia Ferreira CAP JUV

4265 Beatriz Rocha CAP JUV

4858 Beatriz Fonte CDCNAV JUV

4425 Sofia Martins CDCNAV JUV

3983 Carolina Costa CDP JUV

3034 Beatriz Monteiro CFOD JUV

3042 Carolina Coutinho CFOD JUV

3230 Ana Mota EAT JUV

3246 Sofia Santos EAT JUV

4358 Anthiely Souza MAC JUV

4129 Beatriz Sousa MAC JUV

4134 Eliana Pereira MAC JUV

4364 Inês Guerra MAC JUV

3856 Vera Monteiro RUNRIVER JUV

Associação de Atletismo do Porto

15 atletas



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional INICIADOS

Quadruplo Concurso MASC

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

3787 Mateus Leite ACFR INIC

3791 Tiago Teixeira ACFR INIC

4750 Miguel Leite CDCNAV INIC

4713 Tiago Alves CDCNAV INIC

3414 Vasco Cardoso ESCMOV INIC

4217 Alexandre Vieira LAVRA INIC

4758 José Passo LAVRA INIC

4227 Rafael Jesus LAVRA INIC

4601 Rodrigo Pereira LAVRA INIC

4142 João Breites MAC INIC

3625 João Lobato MAC INIC

4149 Miguel Regalo MAC INIC

3671 Diogo Ferreira NBA INIC

Associação de Atletismo do Porto

13 atletas



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional JUVENIS

Dardo 700 grs Concurso MASC

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

4494 Alexandre Nova ACFR JUV

4462 Artur Borges ACFR JUV

4493 Francisco Carneiro ACFR JUV

4896 Franscisco Gonçalves ACFR JUV

4402 Duarte Lata ACPV JUV

4859 Edgar Moreira CDCNAV JUV

4344 Marco Subida CDCNAV JUV

3061 Francisco Lemos CFOD JUV

3585 Afonso  Dinis MAC JUV

9 atletas

Associação de Atletismo do Porto



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional JUVENIS

Altura Concurso FEM

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

3044 Catarina Azevedo CFOD JUV

3093 Mariana Truta CFOD JUV

4432 Carina Mendes ESCMOV JUV

4131 Carolina Amaral MAC JUV

4362 Erica Ribeiro MAC JUV

5 atletas

Associação de Atletismo do Porto



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional INICIADOS

100 m BARR Serie MASC

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

3483 David Garcia CAP INIC 16,99

4353 Hugo Gonçalves CAP INIC 18,99

3522 Sérgio Almeida CAP INIC 16,61

4713 Tiago Alves CDCNAV INIC

4335 João Zamith LAVRA INIC 14.97

4601 Rodrigo Pereira LAVRA INIC 17.09

4279 Diogo Couto MAC INIC 15,15

3628 José Carlos Nunes MAC INIC 18,53

4149 Miguel Regalo MAC INIC 17,33

Associação de Atletismo do Porto

9 atletas



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional JUVENIS

100 m BARR Concurso FEM

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

4860 Maria Morim CDCNAV JUV 18´45

4242 Beatriz Bastos CDP JUV 20.40

3034 Beatriz Monteiro CFOD JUV 18.64

3042 Carolina Coutinho CFOD JUV

3044 Catarina Azevedo CFOD JUV 17,45

3088 Maria Santos CFOD JUV 15,29

3093 Mariana Truta CFOD JUV 15,31

4330 Catarina Vieira CSGAIA JUV 19,68

3246 Sofia Santos EAT JUV 18.58

4598 Matilde Tavares LAVRA JUV

4358 Anthiely Souza MAC JUV 18,28

4131 Carolina Amaral MAC JUV

4362 Erica Ribeiro MAC JUV 20,63

3856 Vera Monteiro RUNRIVER JUV 17,47

Associação de Atletismo do Porto

14 atletas



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional INICIADOS

80 m BARR Serie FEM

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

4492 Inês Afonso ACFR INIC

3497 Joana Almeida CAP INIC 14,18

3498 Joana Pimenta CAP INIC 14,12

3507 Maria Almeida CAP INIC 14,75

3508 Maria David Gomes CAP INIC 16,2

3512 Melissa Sereno CAP INIC 12,75

4612 Thais Beranger CAP INIC 13,36

3027 Ana Ferreira CFOD INIC 14.96

3087 Maria Quelhas CFOD INIC 15.76

4331 Joana Rocha CSGAIA INIC 14,4

4032 Carolina Almeida ESCMOV INIC

4220 Beatriz Adão LAVRA INIC 14.31

4718 Filipa Maravalhas LAVRA INIC 16.36

4224 Marta Lobo LAVRA INIC 14.27

4225 Matilde Lobo LAVRA INIC 14.44

4599 Rafaela Gonçalves LAVRA INIC 15.84

Associação de Atletismo do Porto

4415 Teresa Brandão LAVRA INIC 13.73

3917 Margarida Leal LSC INIC

3622 Inês Cristino MAC INIC 15,81

4622 Mariana Almeida MAC INIC

3639 Matilda Mensink MAC INIC

4151 Patrícia Ribeiro MAC INIC 15,12

4153 Rita Fernandes MAC INIC 13,57

3844 Inês Coelho RUNRIVER INIC

4413 Sofia Araújo CSGAIA INIC

24 atletas



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional INICIADOS

250 metros Serie MASC

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

4702 Afonso Palma ACFR INIC

4879 Simão Trancoso ACFR INIC

3179 Filipe Regufe ACPV INIC

3194 Jorge Lima ACPV INIC

3200 Luís Rodrigues ACPV INIC 39,12

3227 Tomás Gonçalves ACPV INIC

3729 João Pedro Martins BFC INIC

4160 Joseph Terry BFC INIC

3739 Miguel Costa BFC INIC 32,25

4907 Pedro Frutuoso BFC INIC

3463 Afonso Gonçalves CAP INIC

3484 David Silva CAP INIC 33,75

4706 Guilherme Barros CAP INIC 39,49

4852 Carlos Silva CAT-P INIC 30.19

4915 Nuno Ribeiro CAT-P INIC 30.02

3118 Tomás Alves CFOD INIC

Associação de Atletismo do Porto

4216 Rúben  Pinto EAT INIC

4352 João Barão ESCMOV INIC 32,68

4227 Rafael Jesus LAVRA INIC

4279 Diogo Couto MAC INIC 32,15

4142 João Breites MAC INIC

3625 João Lobato MAC INIC

4827 Alex Soares NBA INIC

23 atletas



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional JUVENIS

Comprimento Concurso MASC

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

4494 Alexandre Nova ACFR JUV

4493 Francisco Carneiro ACFR JUV

4422 João Oliveira CDCNAV JUV

4424 Rui Vilas Boas CDCNAV JUV

4418 Roberto Silva CDP JUV

4436 João Oliveira ESCMOV JUV

4069 Rodrigo Caetano ESCMOV JUV

4440 Vicente Gonçalves ESCMOV JUV

4075 Xavier Outeiro ESCMOV JUV

4226 Miguel Hora LAVRA JUV

3906 Gonçalo Cunha LSC JUV

3585 Afonso  Dinis MAC JUV

3608 Daniel Pereira MAC JUV

3617 Filipe Ferreira MAC JUV

4905 Filipe Ramos MAC JUV

4283 Rodrigo Ribeiro MAC JUV

Associação de Atletismo do Porto

16 atletas



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional INICIADOS

Peso 3kg Concurso FEM

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

4009 Mariana Camara ACDSJS INIC

4292 Petra Ferreira ACFR INIC

3478 Catarina Flor CAP INIC

3512 Melissa Sereno CAP INIC

4861 Paula Morim CDCNAV INIC

4495 Susana Rosa CDCNAV INIC

3951 Rita Magalhães CFOD INIC

3113 Sofia Silva CFOD INIC

4542 Beatriz Moreira CNM INIC

3269 Ana Raquel Lourenço CSGAIA INIC

3248 Vânia Sousa EAT INIC

3910 Joana Queirós LSC INIC

4135 Flávia Silva MAC INIC

3622 Inês Cristino MAC INIC

4622 Mariana Almeida MAC INIC

3639 Matilda Mensink MAC INIC

Associação de Atletismo do Porto

4151 Patrícia Ribeiro MAC INIC

4198 Catarina Almeida RUNRIVER INIC

3843 Inês Cirne RUNRIVER INIC

4693 Mariana Ferreira RUNRIVER INIC

Margarida Oliveira ACPV INIC

21 atletas



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional INICIADOS

250 metros Serie FEM

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

4009 Mariana Camara ACDSJS INIC

4011 Oihana Antunes ACDSJS INIC

3205 Marta Marques ACPV INIC

3218 Rafaela Santos ACPV INIC

4286 Leonor Rocha ADL INIC

3151 Lourdes Fernandes ARLVG INIC

4906 Carolina Santos BFC INIC

4511 Maria Sá BFC INIC

3746 Rita Silva BFC INIC

3510 Matilde Almeida CAP INIC 38,06

4854 Gabriela Ferreira CAT-P INIC 38.15

4712 Beatriz Alves CDCNAV INIC

4711 Maria Rodrigues CDCNAV INIC

3947 Beatriz Magalhães CFOD INIC

3055 Fabiana Lucart CFOD INIC

4545 Leonor Melo CFOD INIC

Associação de Atletismo do Porto

3087 Maria Quelhas CFOD INIC

3096 Matilde  Pereira CFOD INIC 39.72

- Ana Martins ESCMOV INIC

4032 Carolina Almeida ESCMOV INIC

4262 Rita Barbosa ESCMOV INIC 38,17

4220 Beatriz Adão LAVRA INIC 37.29

4718 Filipa Maravalhas LAVRA INIC 39.68

4222 Joana Amaral LAVRA INIC

4224 Marta Lobo LAVRA INIC 38.16

4225 Matilde Lobo LAVRA INIC

4415 Teresa Brandão LAVRA INIC 38.00

3917 Margarida Leal LSC INIC

3918 Maria Vinagre LSC INIC

3593 Ana Francisca Sousa MAC INIC

4133 Catarina Carneiro MAC INIC

3622 Inês Cristino MAC INIC 39,85

4140 Inês Fonseca MAC INIC 41,08

3634 Maria Avelino MAC INIC 37,3



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional INICIADOS

250 metros Serie FEM

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

4146 Maria Vilaça MAC INIC

4622 Mariana Almeida MAC INIC

4571 Marta Santos MAC INIC

3639 Matilda Mensink MAC INIC

4151 Patrícia Ribeiro MAC INIC 39,79

4153 Rita Fernandes MAC INIC 36,32

3662 Beatriz Ferrão NBA INIC

4503 Eduarda Dias RUNRIVER INIC

3844 Inês Coelho RUNRIVER INIC

43 atletas

Associação de Atletismo do Porto



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional INICIADOS

Martelo Concurso FEM

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

3478 Catarina Flor CAP INIC

3285 Ana Carolina Moreira CDP INIC

3951 Rita Magalhães CFOD INIC

3269 Ana Raquel Lourenço CSGAIA INIC

4413 Sofia Araújo CSGAIA INIC

4762 Beatriz Graça LAVRA INIC

4717 Letícia Calobra LAVRA INIC

7 atletas

Associação de Atletismo do Porto



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional INICIADOS

Martelo Concurso MASC

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

3473 Bernardo Sousa Rio CAP INIC

3752 Diogo Gomes CBC INIC

3296 Diogo Gonçalves CDP INIC

3112 Simão Cacheira CFOD INIC

4221 Eduardo Vieira LAVRA INIC

4726 Hugo Silva LAVRA INIC

6 atletas

Associação de Atletismo do Porto



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional INICIADOS

80 metros SERIE FEM

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

4009 Mariana Camara ACDSJS INIC 11.30

4011 Oihana Antunes ACDSJS INIC 11.41

4492 Inês Afonso ACFR INIC

4292 Petra Ferreira ACFR INIC

3497 Joana Almeida CAP INIC 11,42

3507 Maria Almeida CAP INIC 11,48

3508 Maria David Gomes CAP INIC 11,89

3510 Matilde Almeida CAP INIC 10,9

3512 Melissa Sereno CAP INIC 10,75

4612 Thais Beranger CAP INIC 10,74

4854 Gabriela Ferreira CAT-P INIC 10.38

4712 Beatriz Alves CDCNAV INIC 10´76

4711 Maria Rodrigues CDCNAV INIC 11´45

3066 Inês Cardoso CFOD INIC

3067 Inês Santos CFOD INIC 11,49

4545 Leonor Melo CFOD INIC

Associação de Atletismo do Porto

3096 Matilde  Pereira CFOD INIC 11.09

4542 Beatriz Moreira CNM INIC

4032 Carolina Almeida ESCMOV INIC

4262 Rita Barbosa ESCMOV INIC 10,57

Valéria Nogueira MAC INIC 11,2



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional INICIADOS

80 metros SERIE FEM

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

4220 Beatriz Adão LAVRA INIC 10.96

4718 Filipa Maravalhas LAVRA INIC 11.94

4222 Joana Amaral LAVRA INIC

4224 Marta Lobo LAVRA INIC 11.33

4599 Rafaela Gonçalves LAVRA INIC 12.67

4415 Teresa Brandão LAVRA INIC 11.64

3918 Maria Vinagre LSC INIC 11,55

3593 Ana Francisca Sousa MAC INIC

4133 Catarina Carneiro MAC INIC

3622 Inês Cristino MAC INIC 11,94

4140 Inês Fonseca MAC INIC 11,19

4367 Maria João Pereira MAC INIC 11,61

4146 Maria Vilaça MAC INIC

4622 Mariana Almeida MAC INIC

4571 Marta Santos MAC INIC

3639 Matilda Mensink MAC INIC 12,04

Associação de Atletismo do Porto

4151 Patrícia Ribeiro MAC INIC 11,34

4153 Rita Fernandes MAC INIC 10,75

4371 Sara Monterroso MAC INIC

4503 Eduarda Dias RUNRIVER INIC

3844 Inês Coelho RUNRIVER INIC 12,17

41 atletas



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional INICIADOS

80 metros Serie MASC

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

4895 Diogo Silva ACFR INIC

3784 Gonçalo Tavares ACFR INIC

3787 Mateus Leite ACFR INIC

4872 Ricardo Pereira ACFR INIC

4168 Tiago Sampaio ACFR INIC

3791 Tiago Teixeira ACFR INIC

- Tomás Faria ACFR INIC

3194 Jorge Lima ACPV INIC 10,06

3200 Luís Rodrigues ACPV INIC 11,12

3227 Tomás Gonçalves ACPV INIC 10,04

3739 Miguel Costa BFC INIC 9,74

3463 Afonso Gonçalves CAP INIC 10,15

3484 David Silva CAP INIC 10,13

4706 Guilherme Barros CAP INIC 10,79

4852 Carlos Silva CAT-P INIC 9.98

3029 André Campos CFOD INIC 11,59

Associação de Atletismo do Porto

3054 Duarte Vasconcelos CFOD INIC

3243 Luís Oliveira EAT INIC

4352 João Barão ESCMOV INIC 10,01

4726 Hugo Silva LAVRA INIC 10.82

4758 José Passo LAVRA INIC 10.86

4745 Lucas Alves LAVRA INIC 10.67

4227 Rafael Jesus LAVRA INIC

4601 Rodrigo Pereira LAVRA INIC 10.82

4765 Tiago Azevedo LAVRA INIC

4279 Diogo Couto MAC INIC 9,99

3621 Guilherme Viana MAC INIC

4721 Henrique Ribeiro MAC INIC 11,8

4142 João Breites MAC INIC

3625 João Lobato MAC INIC

3628 José Carlos Nunes MAC INIC 11,17

4149 Miguel Regalo MAC INIC 10,24

4152 Rafael Fernandes MAC INIC

33 atletas



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional INICIADOS

Comprimento Concurso FEM

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

4492 Inês Afonso ACFR INIC

3205 Marta Marques ACPV INIC

3218 Rafaela Santos ACPV INIC

3512 Melissa Sereno CAP INIC

4612 Thais Beranger CAP INIC

4712 Beatriz Alves CDCNAV INIC

4711 Maria Rodrigues CDCNAV INIC

4495 Susana Rosa CDCNAV INIC

3027 Ana Ferreira CFOD INIC

3947 Beatriz Magalhães CFOD INIC

3055 Fabiana Lucart CFOD INIC

3066 Inês Cardoso CFOD INIC

3067 Inês Santos CFOD INIC

3096 Matilde  Pereira CFOD INIC

3951 Rita Magalhães CFOD INIC

4542 Beatriz Moreira CNM INIC

Associação de Atletismo do Porto

4032 Carolina Almeida ESCMOV INIC

4262 Rita Barbosa ESCMOV INIC

4225 Matilde Lobo LAVRA INIC

4599 Rafaela Gonçalves LAVRA INIC

4415 Teresa Brandão LAVRA INIC

3918 Maria Vinagre LSC INIC

3622 Inês Cristino MAC INIC

4140 Inês Fonseca MAC INIC

4367 Maria João Pereira MAC INIC

4622 Mariana Almeida MAC INIC

4571 Marta Santos MAC INIC

3639 Matilda Mensink MAC INIC

4151 Patrícia Ribeiro MAC INIC

4153 Rita Fernandes MAC INIC

4371 Sara Monterroso MAC INIC

31 atletas



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional INICIADOS

Altura Concurso MASC

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

3227 Tomás Gonçalves ACPV INIC

4750 Miguel Leite CDCNAV INIC

4713 Tiago Alves CDCNAV INIC

3021 Afonso Soares CFOD INIC

3029 André Campos CFOD INIC

3112 Simão Cacheira CFOD INIC

3118 Tomás Alves CFOD INIC

3243 Luís Oliveira EAT INIC

4216 Rúben  Pinto EAT INIC

3414 Vasco Cardoso ESCMOV INIC

3927 José Fontes GCRA INIC

4335 João Zamith LAVRA INIC

4758 José Passo LAVRA INIC

4745 Lucas Alves LAVRA INIC

4227 Rafael Jesus LAVRA INIC

4601 Rodrigo Pereira LAVRA INIC

Associação de Atletismo do Porto

4142 João Breites MAC INIC

3625 João Lobato MAC INIC

18 atletas



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional INICIADOS

Vara Concurso MASC

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

4713 Tiago Alves CDCNAV INIC

4217 Alexandre Vieira LAVRA INIC

2 atletas

Associação de Atletismo do Porto



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional JUVENIS

100 metros Serie FEM

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

3178 Filipa Monteiro ACPV JUV 13,61

3124 Ana Faria ARLVG JUV 14,09

3714 Ana Costa BFC JUV 11,32

4860 Maria Morim CDCNAV JUV 16´12

4242 Beatriz Bastos CDP JUV

3034 Beatriz Monteiro CFOD JUV

3042 Carolina Coutinho CFOD JUV 13,42

3044 Catarina Azevedo CFOD JUV 13,74

3088 Maria Santos CFOD JUV 13,34

3230 Ana Mota EAT JUV

3246 Sofia Santos EAT JUV

4432 Carina Mendes ESCMOV JUV 13,64

4597 Maria João Mota LAVRA JUV

4598 Matilde Tavares LAVRA JUV 14.99

3596 Ana Silva MAC JUV 16,63

4358 Anthiely Souza MAC JUV 13,53

Associação de Atletismo do Porto

4131 Carolina Amaral MAC JUV 13,79

4360 Diana Silva MAC JUV 14,15

4362 Erica Ribeiro MAC JUV 13,83

3623 Joana Ferreira MAC JUV

3835 Bruna Sobral RUNRIVER JUV 15,51

3856 Vera Monteiro RUNRIVER JUV 12,54

22 atletas



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional JUVENIS

100 metros Serie MASC

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

4494 Alexandre Nova ACFR JUV

4462 Artur Borges ACFR JUV

4493 Francisco Carneiro ACFR JUV

3168 Carlos Carvalho ACPV JUV 11,7

3171 Daniel Campos ACPV JUV 11,87

3188 João Brás ACPV JUV 11,86

3213 Pedro Nadais ACPV JUV 12,77

3221 Rui Reis ACPV JUV 12,08

3152 Luís Reis ARLVG JUV 11,99

4859 Edgar Moreira CDCNAV JUV

4343 Hélder Lima CDCNAV JUV 12´14

4418 Roberto Silva CDP JUV

3061 Francisco Lemos CFOD JUV 11,69

4412 Ricardo Ferreira CSGAIA JUV 12,85

3407 Bruno Ramos ESCMOV JUV 11,83

4036 Dinis Castro ESCMOV JUV 12,84

Associação de Atletismo do Porto

4436 João Oliveira ESCMOV JUV 12,21

4066 Rafael Gomes ESCMOV JUV 12,54

4440 Vicente Gonçalves ESCMOV JUV 12,32

4075 Xavier Outeiro ESCMOV JUV 11,41

4633 João Oliveira ESG JUV 11.23

4223 José Lobo LAVRA JUV 12.54

4226 Miguel Hora LAVRA JUV 12.77

4230 Tiago Sousa LAVRA JUV 11.88

3906 Gonçalo Cunha LSC JUV 12,41

3617 Filipe Ferreira MAC JUV

4905 Filipe Ramos MAC JUV 12,96

4283 Rodrigo Ribeiro MAC JUV

4155 Simeão Rolo MAC JUV 12,47

Daniel Silva ESMAIA JUV 11,8

29 atletas



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional JUVENIS

300 m BARR Serie FEM

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

3714 Ana Costa BFC JUV 44,46

4242 Beatriz Bastos CDP JUV

3042 Carolina Coutinho CFOD JUV

3088 Maria Santos CFOD JUV

3093 Mariana Truta CFOD JUV 48,56

4330 Catarina Vieira CSGAIA JUV

3230 Ana Mota EAT JUV

4314 Micaela Dourado GCRA JUV

4598 Matilde Tavares LAVRA JUV

4358 Anthiely Souza MAC JUV 52

4131 Carolina Amaral MAC JUV

4362 Erica Ribeiro MAC JUV

Associação de Atletismo do Porto

12 atletas



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional JUVENIS

300 m BARR Concurso MASC

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

4463 Gabriel Morim ACFR JUV 41,69

3168 Carlos Carvalho ACPV JUV

3213 Pedro Nadais ACPV JUV

3221 Rui Reis ACPV JUV

3148 José Pardal ARLVG JUV

4436 João Oliveira ESCMOV JUV 46,07

4069 Rodrigo Caetano ESCMOV JUV 40,49

4223 José Lobo LAVRA JUV 45.34

4230 Tiago Sousa LAVRA JUV

3906 Gonçalo Cunha LSC JUV 43,31

4155 Simeão Rolo MAC JUV

Arsénio Rocha IND-A JUV 42,2

Associação de Atletismo do Porto

11 atletas



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional INICIADOS

Quadruplo Concurso FEM

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

4011 Oihana Antunes ACDSJS INIC

4492 Inês Afonso ACFR INIC

3205 Marta Marques ACPV INIC

3498 Joana Pimenta CAP INIC

4712 Beatriz Alves CDCNAV INIC

4711 Maria Rodrigues CDCNAV INIC

4495 Susana Rosa CDCNAV INIC

3947 Beatriz Magalhães CFOD INIC

3067 Inês Santos CFOD INIC

4220 Beatriz Adão LAVRA INIC

3622 Inês Cristino MAC INIC

4140 Inês Fonseca MAC INIC

4622 Mariana Almeida MAC INIC

4571 Marta Santos MAC INIC

3639 Matilda Mensink MAC INIC

4151 Patrícia Ribeiro MAC INIC

Associação de Atletismo do Porto

16 atletas



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional INICIADOS

Dardo 500 grs Concurso FEM

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

4292 Petra Ferreira ACFR INIC

3478 Catarina Flor CAP INIC

4861 Paula Morim CDCNAV INIC

3951 Rita Magalhães CFOD INIC

3269 Ana Raquel Lourenço CSGAIA INIC

4331 Joana Rocha CSGAIA INIC

3248 Vânia Sousa EAT INIC

4762 Beatriz Graça LAVRA INIC

4717 Letícia Calobra LAVRA INIC

3910 Joana Queirós LSC INIC

4135 Flávia Silva MAC INIC

3622 Inês Cristino MAC INIC

4140 Inês Fonseca MAC INIC

4622 Mariana Almeida MAC INIC

3639 Matilda Mensink MAC INIC

4151 Patrícia Ribeiro MAC INIC

Associação de Atletismo do Porto

Margarida Oliveira ACPV INIC

17 atletas



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional INICIADOS

250 m BARR SERIE FEM

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

3218 Rafaela Santos ACPV INIC 43,04

3151 Lourdes Fernandes ARLVG INIC

3510 Matilde Almeida CAP INIC 39,79

4854 Gabriela Ferreira CAT-P INIC 42.88

3027 Ana Ferreira CFOD INIC 41.77

3055 Fabiana Lucart CFOD INIC 41.19

3087 Maria Quelhas CFOD INIC

3113 Sofia Silva CFOD INIC 44,27

4331 Joana Rocha CSGAIA INIC 45,33

4413 Sofia Araújo CSGAIA INIC 43,62

4220 Beatriz Adão LAVRA INIC

4718 Filipa Maravalhas LAVRA INIC 50.69

4224 Marta Lobo LAVRA INIC 40.66

4225 Matilde Lobo LAVRA INIC

3918 Maria Vinagre LSC INIC

3622 Inês Cristino MAC INIC

Associação de Atletismo do Porto

4146 Maria Vilaça MAC INIC

4622 Mariana Almeida MAC INIC

3639 Matilda Mensink MAC INIC

4151 Patrícia Ribeiro MAC INIC 44,2

4153 Rita Fernandes MAC INIC 40,12

3653 Teresa Macedo MAC INIC

22 atletas



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional INICIADOS

250 m BARR Serie MASC

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

4702 Afonso Palma ACFR INIC

4879 Simão Trancoso ACFR INIC

3483 David Garcia CAP INIC 36,33

4353 Hugo Gonçalves CAP INIC 38,55

3522 Sérgio Almeida CAP INIC 36,28

4852 Carlos Silva CAT-P INIC

4915 Nuno Ribeiro CAT-P INIC 40.56

3021 Afonso Soares CFOD INIC

3112 Simão Cacheira CFOD INIC

3118 Tomás Alves CFOD INIC 38.29

3414 Vasco Cardoso ESCMOV INIC 39,11

4217 Alexandre Vieira LAVRA INIC

4335 João Zamith LAVRA INIC 39.84

4279 Diogo Couto MAC INIC 35,11

3628 José Carlos Nunes MAC INIC 41,34

4149 Miguel Regalo MAC INIC 38,4

Associação de Atletismo do Porto

16 atletas



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional INICIADOS

Peso 4kg Concurso MASC

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

4895 Diogo Silva ACFR INIC

3784 Gonçalo Tavares ACFR INIC

3787 Mateus Leite ACFR INIC

4872 Ricardo Pereira ACFR INIC

4168 Tiago Sampaio ACFR INIC

3791 Tiago Teixeira ACFR INIC

- Tomás Faria ACFR INIC

3739 Miguel Costa BFC INIC

3473 Bernardo Sousa Rio CAP INIC

3483 David Garcia CAP INIC

4353 Hugo Gonçalves CAP INIC

3752 Diogo Gomes CBC INIC

4753 Daniel Morim CDCNAV INIC

3296 Diogo Gonçalves CDP INIC

3054 Duarte Vasconcelos CFOD INIC

3243 Luís Oliveira EAT INIC

Associação de Atletismo do Porto

4221 Eduardo Vieira LAVRA INIC

4726 Hugo Silva LAVRA INIC

18 atletas



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional INICIADOS

1500 metros Serie FEM

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

3135 Filipa Matos ARLVG INIC 5.47,06

3151 Lourdes Fernandes ARLVG INIC 5.18,06

3159 Rita Teixeira ARLVG INIC 6.23,14

3251 Beatriz Magalhães CBPAR INIC 4.59.76

3253 Cláudia Mendes CBPAR INIC 5.18.86

3255 Inês Magalhães CBPAR INIC 5.15.62

3265 Sofia Sousa CBPAR INIC 5.18.86

3598 Beatriz Guimarães MAC INIC 4,53

3601 Beatriz Pereira MAC INIC 4,41

3602 Beatriz Rebelo MAC INIC 5,14

3610 Daniela Santos MAC INIC 5,18

3633 Margarida Oliveira MAC INIC 5,07

3634 Maria Avelino MAC INIC 5,08

3653 Teresa Macedo MAC INIC 5,16

4197 Beatriz Rocha RUNRIVER INIC

3431 Diana Fernandes UDV INIC

Associação de Atletismo do Porto

3443 Joana Silva UDV INIC

3446 Lara Sampaio UDV INIC

18 atletas



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional INICIADOS

1500 metros Serie MASC

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

4702 Afonso Palma ACFR INIC

4802 Rúben Ferreira ACFR INIC

4879 Simão Trancoso ACFR INIC

3179 Filipe Regufe ACPV INIC 5.32,68

3194 Jorge Lima ACPV INIC 4.55,80

3200 Luís Rodrigues ACPV INIC 5.44,98

3227 Tomás Gonçalves ACPV INIC

3141 Gonçalo Pereira ARLVG INIC 5.06,02

3249 Alexandre Moreira CBPAR INIC 5.00.96

3257 Jorge Jesus CBPAR INIC 4.50.80

4882 Tiago Mendes CBPAR INIC 4.54.55

4725 Gonçalo Pinto LAVRA INIC

4672 Pedro Cruz LAVRA INIC

3555 Roberto Carvalho NPCAD INIC 4'45''

4308 Sérgio Basto RUNRIVER INIC

4442 Emanuel Morais UDV INIC 4.32.00

Associação de Atletismo do Porto

3444 João Bessa UDV INIC

4082 João Ferreira UDV INIC 4.38.00

18 atletas



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional JUVENIS

1500 metros Concurso FEM

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

3252 Bruna Cunha CBPAR JUV 5.18.22

3261 Marisa Cunha CBPAR JUV 5.17.20

3077 Mafalda Assis CFOD JUV 5 01,36

3928 Maria Isilda Costa GCRA JUV

4597 Maria João Mota LAVRA JUV

3587 Alexandra Canedo MAC JUV 4,43

4275 Ana Silva MAC JUV 4,51

3638 Mariana Ribeiro MAC JUV 5,12

4372 Sofia Ramos MAC JUV 5,02

3432 Filipa Lopes UDV JUV 5.05.00

3449 Raquel Sampaio UDV JUV 5.12.00

Associação de Atletismo do Porto

11 atletas



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional JUVENIS

1500 metros Concurso MASC

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

4003 João Marques ACDSJS JUV 4.15

4005 José Miguel Pereira ACDSJS JUV 4.53

4008 Marco Melo ACDSJS JUV 4.12

3193 Jorge Guerra ACPV JUV 4.43,36

3209 Pedro Amaro ACPV JUV 4.27,28

3148 José Pardal ARLVG JUV 4.51,72

4329 André Ferreira CBPAR JUV 4.58.41

3250 André Lopes CBPAR JUV 4.24.13

- Guilherme Moreira CBPAR JUV

3254 Hélder Ferreira CBPAR JUV 4.58.51

3256 João Sampaio CBPAR JUV 4.18.72

4560 Ruben Vasques CDCNAV JUV

4714 Carlos Gomes CFOD JUV 4 21,84

3049 Cristiano Pereira CFOD JUV 4047.36

3065 Hugo Ribeiro CFOD JUV 5 25.49

3100 Nelson Barbosa CFOD JUV 4 51.62

Associação de Atletismo do Porto

4731 Pedro Lobão CFOD JUV

3267 Adriano Costa CSGAIA JUV

4409 Diogo Ferreira CSGAIA JUV 5.00,41

3964 João Vasconcelos CSGAIA JUV 4.58,50

3912 Jorge Silva LSC JUV 4,37,03

3656 Tomás Azevedo MAC JUV 4,07

3838 Diogo Barbedo RUNRIVER JUV 4,16

3433 Filipe Leite UDV JUV 4.25.00

4091 Nuno Silva UDV JUV 4.43.00

3451 Rúben Pires UDV JUV 4.16.00

4263 Rúben Sampaio UDV JUV

27 atletas



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional INICIADOS

1500 m OBST. Concurso FEM

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

3140 Gabriela Almeida ARLVG INIC 5.50,73

3145 Janine Vaz Aimé ARLVG INIC 5.28,84

3255 Inês Magalhães CBPAR INIC 5.49.84

3633 Margarida Oliveira MAC INIC 5,28

3653 Teresa Macedo MAC INIC 5,34

4197 Beatriz Rocha RUNRIVER INIC 5,33,99

3446 Lara Sampaio UDV INIC 5.22.00

4914 Ana Rita Alves CFOD INIC

8 atletas

Associação de Atletismo do Porto



Listagem por prova

Torneio Olímpico Jovem Regional INICIADOS

1500 m OBST Concurso MASC

CONF DORSAL NOME CLUBE ESCALÃO MARCA

4702 Afonso Palma ACFR INIC

4879 Simão Trancoso ACFR INIC

3179 Filipe Regufe ACPV INIC 6.04,78

3194 Jorge Lima ACPV INIC 5.22,00

3200 Luís Rodrigues ACPV INIC 5.43,69

3227 Tomás Gonçalves ACPV INIC 5.29,69

3141 Gonçalo Pereira ARLVG INIC 5.44,50

3249 Alexandre Moreira CBPAR INIC

4882 Tiago Mendes CBPAR INIC

4210 João Reis CFOD INIC 6 04,16

4725 Gonçalo Pinto LAVRA INIC

4672 Pedro Cruz LAVRA INIC

3900 Duarte Monteiro LSC INIC

3555 Roberto Carvalho NPCAD INIC 5'10''

4442 Emanuel Morais UDV INIC

4082 João Ferreira UDV INIC

Associação de Atletismo do Porto

16 atletas


