ASSOCIACAO DE ATLETISMO DO PORTO

Fundada em 23 de marcgo de 1926

Medalha de Ouro de Valor Desportivo da C.M. Porto

Exm®, Senhor
PRESIDENTE DA
CAMARA MUNICIPAL DE PAREDES

N/Oficio n® 18/2020 Porto, 3 de marco de 2020
ASSUNTO: 3* Edigdo Corrida Cidade de Gandra.

- Parecer Técnico Favoravel -
Exm?®. Sr°. Presidente;

Os nossos respeitosos cumprimentos.

De acordo com o Decreto-Lei n° 310/2002, de 18 de Dezembro, o Departamento
Técnico da Associa¢do de Atletismo do Porto vem pelo presente apresentar a V. Ex?, a
documentaco necessaria, verificada e aprovada por este departamento de acordo com o

Regulamento Geral de Competi¢des da FPA, inerente a organiza¢do da prova em assunto.

DESIGNACAO: 3? Edicdo Corrida Cidade de Gandra.

ORGANIZACAO: Junta de Freguesia de Gandra.

DATA e HORA: 31 de maio de 2020, 10h00.

LOCAL de PARTIDA: Junto a Igreja Matriz de Gandra.
LOCAL de CHEGADA: Junto & Igreja Matriz de Gandra.
PROVA de CALENDARIO OFICIAL: Nao.

Cabe-me Comunicar que esta Associagdo dé o parecer Técnico favoravel
para a Corrida.

Cumprimentos
De V. Ex*.s
Atenciosamente
Rua Antonio Pinto Machado, 60 —2° Direito * 4100 — 068 PORTO WWW.aaporto.com

Telefone: 226 090 224 * Telemovel: 919 021 867 porto@fpatletismo.org
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Corrida Cidade de Gandra

Regulamento

1. A Junta de Freguesia de Gandra, vai organizar a 3° edigdo da Corrida/Caminhada Cidade de

Gandra, no dia 31 de maio de 2020, com o seguinte programa:

S U Hora |0l Fscalfo- © 1 Sexo - U 'Anos/Nasc “Distancia ©
10:00h Juniores/ Seniores Masculino 2002 e anteriores 10.000 m
10:00h luniores/Seniores Feminino 2002 e anteriores 10.000 m
10:00h Veteranos M40 Masculino 40 ou + anos 10.000 m
10:00h Veteranas F40 Feminino 40 ou + anos 10.000 m
10:00h Veteranos M50 Masculino 50 ou +anos 10.000 m
10:00h Veteranas F50 Feminino 50 ou + anos 10.000 m

2. Nestas provas podem participar atletas federados e nao federados, organizagdes populares
ou escolas.

3. Todos os interessados em participar na Corrida/Caminhada Cidade de Gandra tém que fazer

a inscricao até ao dia 26 de maio de 2020 no site www.portimer.pt

O Pagamento das inscrigdes é feito através de referéncia multibanco, enviando para ¢ email no
ato da inscrigdo.

Pessoalmente :
Junta de Freguesia de Gandra

Centro Social & Paroguial de S. Miguel de Gandra
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4. Tabela de pregos — Inscriges

Unica Caminhada 5,00€ Ate 29 de'}nam
Unica Corrida 8,00£ Até 26 de maio

Por cada inscrigdo validada, reverte 1,00€ a favor do Centro Social e Paroquial de S.
Miguel de Gandra;

Todos os participantes terdo direito ao KIT da Corrida/Caminhada (T-Shirt; Garrafa de agua,
e lanche);

5. A organizacéo tem um seguro de acidentes pessoais para todos os atletas/participantes;

6. O seguro cobre os riscos de morte ou invalidez permanente bem como despesas de
fratamento constantes na referida apdlice.

7. E da responsabilidade de cada atleta/participante assegurar-se que nao tem qualquer contra
indicacdo médica para a pratica da corrida/caminhada;

8. Havera forca da ordem publica (Policia Municipal e GNR), para disciplinar o transito no
decorrer da corrida/caminhada;

8. A distribuicZo dos dorsais/T-shirts da Corrida/Caminhada sera feita no sabado (30/05/2020)
das 14h00 - 19n00 e no domingo (31/05/2020) das 8h00 - 8h00m, no secretariado, situado no
Centro Pastoral de Gandra, mais concretamente junto da Igreja Matriz de Gandra;

10.0s atletas que prejudiquem intencionalmente os seus adversarios com empurrées ou
obstrugdes, serdo imediatamente desclassificados, bem como os que durante a prova sejam
acompanhados pelo seu técnico ou dirigente, ou ainda ndo respeitem o percurso.
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11.Compete aos fiscais do percurso, juizes de partida e chegada, anotarem e desclassificarem
os atletas infratores.

12.0 juri da prova seréa da inteira responsabilidade da entidade organizadora do evento.

13.A Caminhada n&o tem classificages, sem fim competitivo.

14.A corrida tem classificagdes individuais com atribuigéo de troféus e prémios monetarios (ver
tabela anexa ao presente regulamento);

15.Qualquer reclamagéo ou protesto, tem que ser apresentada por escrito ao jari da prova, até
10 minutos apos o final da mesma;

16.0s atletas deverao ser portadores do seu documento de identificagdo, para o caso de duavida
na idade;

17.0s atletas deveréo apresentar-se 15 minutos antes das respetivas provas no local de partida,
como o respetivo dorsal colocado na camisa (peito);

18.0 direito aos prémios prescreve com o encerramento da Corrida (coincidente com a Ultima
entrega de prémios);

19.Todos os casos omissos neste Regulamento serdo apreciados pela organizac&o e julgados
pelo juri;

20.Para mais informagdes deverao os interessados contactar a entidade organizadora do evento
através dos seguintes contactos:

s Email: mail@jf-gandra.pt

e Rede fixa: 224 150 320

* Rede movel: 911 550 284 (Lucilia Barbosa)
e  Site: www.portimer.pt




21.0 participante, ao proceder & inscri¢do, autoriza a cedéncia, de forma gratuita e incondicional,
dos direitos de utilizag&o da sua imagem captada nas filmagens que, eventualmente, possam
ter lugar durante o evento, autoriza a sua reprodugdc em pegas comunicacionais de apoio.
O cancelamento do evento pode ocorrer derivado a fatores externos & organizagéo:
Catastrofes naturais, Greves, Manifestagbes, impossibilidade de usar as vias de circulagio
de transito, impossibilidade de usar telecomunicagbes, restrigbes do governo, nova
legislagdo. Nestes casos a organizagio reserva-se no direito de nos 30 dias seguintes a data
prevista para a realizagéo do evento emitir um parecer acerca das agdes a serem tomadas
resultantes da gravidade do cancelamento.

il

O Presidente da Junt/

Cidade /dﬁ_Gaﬁd;a.%de fevereiro de 2020

N

(Dr. Paulo Ranito)
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LISTAGEM DE PREMIOS MONETARIOS (Ao cumuLaTivOS)

CLASSIFICAGAO GERAL

CLASSIFICAGAO GERAL - ESCALOES

50,00€

25,00€ 25,00€ 25,00€ | 25,00€ | 2500€ | 25,00€
15,00€ 15,00€ 15,00€ | 15,00€ | 15,00€ | 15,00€
10,00€ 10,00€ 10,00€ | 10,00€ | 10,00€ | 10,00€

5,00€ 5,00€ 5,00€ 5,00€ 5,00€ 5,00€
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Listagem de Prémios Individuais

roféu roféu roféu Treu
22 Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu
3° Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu | Troféu




