| GRANDE PREMIO ATLETISMO DA FREGUESIA DE EJA
14 de Agosto de 2011

Eja - Penafiel

Vai a ”Associacdo Desportiva e Cultural e Recreativa de Eja com colaboragao da Junta de
Freguesa de Eja e do Desporto da Camara Municipal de Penafiel” levar a efeito no préoximo
dia 14 de Agosto de 2011, pelas 9h00, o “lI Grande Prémio de Atletismo da Freguesia de Eja”,
com a colaboragao da Associagao de Atletismo do Porto e do Conselho Regional de Arbitragem
da A.A.Porto.

O local da partida e a chegada da prova: Parque de Jogos da Freguesia de Eja.

Inscrigdes: Junta Freguesia de Eja Inscriges Gratuitas
Fax: 255 614 709 email: jffeja@sapo.pt
Desportave, Eventos Desportivos
Fax: 252 857 147 email: desportave@iol.pt

Programa da prova:

Escalao Ano Nasc. Sexo Distancia
Caminhada para todos - 1500 m

BenjaminsAe B 04-03-02-01-00 Fem-Mas 1.000 m
Infantis 98/99 Fem-Mas 2.000 m
Iniciados 96/97 Fem-Mas 2.200 m
Juvenis 94/95 Fem-Mas 4.000 m
Juniores/Seniores 92/93 - 91 e anteriores Fem

Veteranas 40 anos em diante Fem 4.000 m
Veteranos 40 anos em diante Mas

Juniores/Seniores 92/93 - 91 e anteriores Mas 5.900 m

NOTA: Em funcdo do nimero de atletas inscritos a organiza¢ao poderd, eventualmente
conjugar/agregar outra forma de provas.

Classificagao:
Serdo atribuidos troféus aos primeiros trés atletas de cada escaldo e as trés primeiras

equipas que marcarem mais pontos no total de prova realizadas.

Levantamento dos dorsais no secretariado (Parque de Jogos da Freguesia de Eja), no dia da prova.



