Associacdo Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados
Torneio de Encerramento
Complexo Desportivo de Lousada

Lousada
Jornada de: 25 de julho de 2020 2041031
Pk ——
\ _:J/‘: Ve ﬁ){;’
=TI - 80 M Barreiras-0,76 (Fem) = 100 Metros planos (Masc)
Serie 1 Vento: Fav:+ 0,1 Serie 1 Vento: Desf: - 0,4
12 Melissa Sereno 05 Ini CAP 12,58 1° Miguel Regalo 04 Juv MAC 12,09
22 Joana Almeida 05 Ini CAP 14,63 2° Joseph Terry 05 Ini GBRBFC 12,20
32 Filipa Maravalhas 05 Ini LAVRA 14,71 3° Afonso Goncalves 05 Ini CAP 12,34
i 4° Alexandre Vieira 05 Ini LAVRA 12,70
{ ,_.-.2\ 50 Guilherme Barros 05 Ini CAP 12,72
=s—£.~ Disco 1Kg (Fem) Serie 2 Vento: Fav:+ 0,9
3 1° Miguel Costa 04 Ini BFC 12,61
Serie 1 20 Rui André Santos 03 Juv SCE 12,93
12 Ana Julia Ferreira 03 Juv CAP 34,63 3° Valentim Lopes 04 Juv BFC 13,28
22 Margarida Gama 06 Ini LAVRA 18,26 4° Rui Ferreira 04 Juv SCE 14,01
3?2 Eduarda Brandao 03 Juv SCE 13,52 Serie 3 Vento: 0,0
a\ 1° Siméo Mikheev 04 Juv SCE 12,92
"~é~(v¢,,_ Quadruplo salto (Masc) 2° Rodrigo Barbosa 05 Ini SCE 13,48
: P 30 Afonso Campos 05 Ini SCE 13,63
Serie 1 4° Anténio Pinto 05 Ini LSC 13,70
5° Bruno Oliveira 05 Ini LAVRA 13,85
1° José Passo 05 Ini LAVRA 15,30 0,0 Serie 4 Vento: 0.0
2° Vasco Reis 05 Ini CJSA 14,91 00 - ) ) '
3° Gongalo Pereira 05 Ini cAov 14,79 -10 1" Jodo Pinto 05 Ini CDCNAV 1260
40 Tiago Alves 05 Ini CDCNAV 1458 00 2° Eduardo Vieira 05 Ini LAVRA 12,72
50 Rafael Santos 05 Ini ACRDE 1420 -15 3° José Diogo Correia 05 Ini CDCNAV 13,23
: f 4° Dinis Costa 06 Ini LAVRA 13,42
6° Miguel Valente 06 Ini CAP 13,13 00 '
7° Rodrigo Barbosa 05 Ini SCE 12,03 +01 g
8° Rafael Fragoso 06 Ini SCE 11,48 -07 CEs
; T
9° Afonso Campos 05 Ini SCE 11,16 +11 h 60 Metros Planos (Fem)
\,g';f'z_-_._ Serie 1 Vento: 0,0
"U_T = 100 M Barreiras_0_84 (Masc) 12 Margarida Oliveira 08 Inf GRE-AA 8,56
22 Catarina Brito 07 Inf MAC 8,70
Serie 1 Vento: 0,0 32 Beatriz Silva 07 Inf CDCNAV 9,05
19 Alexandre Vieira 05 Ini LAVRA 15,68 4% Mafalda Cancelo 07 Inf CDCNAV 9,40
20 Eduardo Vieira 05 Ini LAVRA 16,04 5% Leonor Fontes 07 Inf CDCNAV 945
3° José Passo 05 Ini LAVRA 16,17 Serie 2 Vento: Desf: - 0,2
Serie 2 Vento: Fav: + 0,1 12 Leonor Gomes 07 Inf LSC 9,35
1° Rafael Santos 05 Ini ACRDE 1535 2% Daniela Nogueira 09Ben-B  ADL-P 9.80
20 Dinis Costa 06 Ini LAVRA 17,39 32 Carolina Cristino 07 Inf MAC 10,05
42 Beatriz Marques 10 Ben-B LSC 10,37
Z;-’_\,.t\: > 52 Constanca Tavares 07 Inf LAVRA 11,05
& .
_‘—-}' 100 Metros planos (Fem) Serie 3 Vento: Desf: - 0,4
12 Margarida Oliveira 09 Ben-B LAVRA 9,66
Serie 1 Vento: Fav: + 0,4 22 Joana Tavares 09 Ben-B LAVRA 10,12
12 Ainhoa Reparaz 06 Ini ESP VALM 12,66 32 Francisca Tavares 07 Inf LAVRA 10,15
2a Beatriz Alves 05 Ini CDCNAV 13,74 42 Leonor Oliveira 09 Ben-B LSC 10,53
32 Inés Fonseca 05 Ini MAC 14,38 52 Leonor Pinto 10Ben-B LAVRA 12,39
423 |ara Martins 06 Ini ADL-P 14,53 -
52 Inés Cristino 05 Ini MAC 14,80 v _f-?"{;’
. s
Serie 2 Vento: 0,0 Y 60 Metros Planos (Masc)
12 Matilde Caldas 06 Ini MAC 14,46 Serie 1 Vento: 0.0
22 Ana Guimarédes 03 Juv ADL-P 15,53 o ’ '
32 Eduarda Brand&o 03 Juv SCE 15,82 L Ptadro Ro;ha 07 Inf ADL-P 8,95
42 Lara Santos 06 Ini SCE 1585 2° Vitor Martins 07 Inf ADL-P 9,43
' 3° José Paiva 09 Ben-B LAVRA 10,05
Z;-){:, 4° Guilherme Marques 08 Inf ADL-P 10,09
"2 100 Metros planos (Masc) 5° Luis Mota 08 Inf LAVRA 1031
Serie 1 Vento: Desf: - 0,4
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Lousada
Jornada de: 25 de julho de 2020 2041031
a R
&5 (B _
= 600 Metros (Fem) =T - 300 M Barreiras-0,84 (Masc)
Serie 1 Serie 1
12 Margarida Oliveira 08 Inf GRE-AA 14117 2° Jo&o Pedro Martins 04 Juv BFC 42,63
22 Mariana Moreira 08 Inf ubv 141,65 3° Sérgio Almeida 04 Juv CAP 42,86
32 Catarina Brito 07 Inf MAC 14380 Serie 2
Serie 2 1° David Garcia 04 Juv CAP 46,24
12 Leonor Pinho 07 Inf CJSA 15229 2° Simao Mikheev 04 Juv SCE 48,19
22 Daniela Nogueira 09 Ben-B ADL-P 1 58,50 Serie 3
3?2 Inés Pacheco 09 Ben-B NBA 1 59,00 1° Rui Ferreira 04 Juv SCE 51,79
Serie 3 2° Rafael Fragoso 06 Ini SCE 55,44
12 Joana Tavares 09 Ben-B LAVRA 2 13,04 2
22 Leticia Ribeiro 10 Ben-B ADL-P 2 28,97 V _,:-,\«
Serie 4 \ 1.000 Metros (Fem)
12 Ana Barros 09 Ben-B BRAACDSJS 20759 )
22 Margarida Oliveira ~ 09Ben-B LAVRA 22837 Serie 1
5 12 Lara Costa 06 Ini ubv 3 06,69
[ 22 Lara Sampaio 05 Ini ubv 30984
"™ 600 Metros (Masc) 32 Maria Avelino 05 Ini MAC 31059
43 Ana Costa 06 Ini ubv 31264
Serie 1 Serie 2
1° Pedro Rocha 07 Inf ADL-P 14425 12 Teresa Macedo 05 Ini MAC 32034
2° Ruben Coelho 08 Inf SCE 2 00,29 22 Margarida Teixeira 06 Ini ubv 3 24,22
3° Guilherme Marques 08 Inf ADL-P 2 03,43 32 Nadia Fernandez 05 Ini ESP VALM 3 24,65
Serie 2 42 Ema Oliveira 06 Ini ARAC 3 32,96
1° Vitor Martins 07 Inf ADL-P 15823 Serie 3
2° Lucas Neves 10 Ben-B ARAC 217,86 12 Ariana Cardoso 06 Ini NBA 33524
3° Gabriel Margues 09 Ben-B ADL-P 25213 22 Rita Lopes 06 Ini NBA 3 48,74
32 Margarida Martins 05 Ini ADL-P 3 57,55
42 Maria Rocha 07 Inf ARAC 4 03,95
Lancam.Martelo-2Kg (Fem) 52 Lara Neves 08 Inf ARAC 4 08,99
2
Serie 1 { _,fx\
12 Sara Cunha 07 Inf CAP 45,80 -~ 1.000 Metros (Masc)
g é\z\ Serie 1
7%= Quadruplo salto (Fem) 1° Alexandre Lucas 05 Ini IND-C 2 34,80
2° Duarte Monteiro 05 Ini LSC 2 46,99
Serie 1 3° Jodo Bessa 05 Ini ubv 2 54,62
12 Beatriz Alves 05 Ini CDCNAV 12,15 00 4° Tiago Ferreira 06 Ini MAC 2 5825
22 | eonor Rocha 05 Ini ADL-P 9,89 00 Serie 2
Veronica Marques 05 Ini ADL-P 0.0 1° André Barbosa 05 Ini LSC 2 4536
S 2° Méarcio Dias 05 Ini SCE 2 59,00
(&= _ 3° Gaspar Oliveira 05 Ini BFC 2 59,69
= - 300 M Barreiras-0,76 (Fem) 4° Nelson Moreira 07 Inf NBA 307,77
. Serie 3
Serie 1 ) ) .
. 1° Diogo Ferreira 05 Ini NBA 313,80
12 Francisca Antunes 03 Ju.v GDUC 49,25 20 Henrique Teles 08 Inf ubv 32477
2% Mara Rodrigues . 05 Ini SCB 5197 3° Francisco Gaudéncio 05 Ini NBA 3 26,66
Serie 2 4° Riben Ferreira 05 Ini NBA 33148
12 Filipa Maravalhas 05 Ini LAVRA 56,97 5° Luis Ferreira 05 Ini NBA 347,29
22 Lara Santos 06 Ini SCE 68,04
{%"-’-’- 2000 metros marcha (Fem)
=T - 300 M Barreiras-0,84 (Masc)
Serie 1
Serie 1 12 Ana Zueva 07 Inf ACPV 10 41,19
1° Goncalo Cunha 03 Juv LsC 42,40
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Associacdo Atletismo do Porto

Comunicado de Resultados

Torneio de Encerramento

Complexo Desportivo de Lousada

Lousada
Jornada de: 25 de julho de 2020 2041031
2000 metros marcha (Masc) Clube Participantes Participagc6es  Nr.Atletas
Serie 1 FM T F M T
1° Leandro Silva 07 Inf ACDSJS 111245
Espanha SPAIN
Federagbes Regionais de Outros Paises Federado
VALM  VALMINOR 2 2 2 2
PORTUGAL -
ASSOCIACAO DISTRITAL ATLETISMO COIMBR Federado
GRE-AA GRUPO REC EIRENSE 2 2 1 1
ASSOCIACAQ DISTRITAL ATLETISMO COIMBR Popular
IND-C  INDIVIDUAL - COIMBRA 1 01 1 1
ASSOCIACAQO ATLETISMO AVEIRO Federado
ACRDE A C R D ESCAPAES 2 2 1 1
ARAC  ARADA ATLETICO CLUBE 3 1 4 3 1 4
CJSA  CJSALESIANO AROUCA 1 1 2 1 1 2
SCE S C ESPINHO 4 13 17 2 8 10
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO Federado
ACDSJS A C S JOAO DA SERRA 1 1 2 1 1 2
ACPV A CPOVOA DE VARZIM 1 1 1 1
ADL-P A DESP LUSTOSA 8 7 15 7 4 11
BFC BOAVISTAF C 5 5 5 5
CAP C ATLETISMO DO PORTO 4 5 9 4 5 9
CDCNAV C D C NAVAIS 5 3 8 4 3 7
LAVRA  C DESP C+S LAVRA 10 11 21 7 7 14
LSC LEIXGES SPORT CLUB 3 4 7 3 4 7
MAC MAIA A C 8 2 10 7 2 9
NBA N BARROSAS AMADOR 3 5 8 3 5 8
ubv U DESP DA VARZEA 5 2 7 5 2 7
ASSOCIACAQO ATLETISMO BRAGA Federado
GDUC G D UNIDOS DO CANO 1 1 1 1
SCB S CLUBE DE BRAGA 1 1 1 1
ASSOCIACAQO ATLETISMO VIANA DO CASTELO Federado
CAOV  OLIMPICO VIANENSE 1 1 1 1
Totais de participagdes 62 53
individuais + estafetas 64 51
126 104
Participagbes  Nr.Atletas
Participacéo por Escaldo
FM T F M T
Benjamins - B 12 3 15 9 3 12
Infantis 17 11 28 15 8 23
Iniciados 28 39 67 25 31 56
Juvenis 5 11 16 4 9 13
Totais de participag@es 62 53
individuais + estafetas 64 51
126 104
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Jornada de: 25 de julho de 2020 2041031
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