5 ASSOCIACAO DE ATLETISMO DO PORTO

Fundada em 23 de marco de 1926

Medalha de Ouro de Valor Desportivo da C.M. Porto

Exm®. Senhor
P{ZESIDEN TE DA
CAMARA MUNICIPAL VILA DO CONDE

N/Oficio n°® 22/2022 Porto, 31 de Marco de 2022
ASSUNTO: XXXV Jogos Inter-Freguesias — Prova de atletismo

- Parecer Técnico Favoravel —

Exm°. Sr°. Presidente;

Os nossos respeitosos cumprimentos.

De acordo com o Decreto-Lei n° 310/2002, de 18 de Dezembro, o Departamento
Técnico da Associagéo de Atletismo do Porto vem pelo presente apresentar a V. Ex®, a
documentacdo necessaria, verificada e aprovada por este departamento de acordo com o

Regulamento Geral de Competi¢des da FPA, inerente & organizacio da prova em assunto.

DESIGNACAO: XXXV Jogos Inter-Freguesias — Prova de atletismo

ORGANIZACAO: Associacio de Desportos e Cultura de Vila do Conde
DATA e HORA: 25 de abril de 2022, 10h30m

LOCAL de PARTIDA: Av. Dr. Jodo Canavarro

LOCAL de CHEGADA: Av. Dr. Jodo Canavarro

PROVA de CALENDARIO OFICIAL: Nio

Cabe-me Comunicar que esta Associacdo da o parecer Técnico favoravel
para a Corrida.

Cumprimentos
De V. Ex"s
Atencigsamente
Rua Anténio Pinto Machado, 60 — 2° Direito * 4100 — 068 PORTO WWW.aaporto.com

Telefone: 226 090 224 * Telemdvel: 919 021 867 porto@fpatletismo.org



DEPARTAMENTO TECN;
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REGULAMENTO o s G

PROVA DE ATLETISMO

A A.D.C.C.V.C. — Associacdo de Desportos e Cultura de Vila do Conde, leva a efeito no proximo dia 25 de Abril
de 2022, pelas 10.30 horas, uma prova de estrada, com o seguinte regulamento:

2 - Distancias e Escaldes:

750 metros | Sub 8 masculinos | 201322016 S
750 metros [ sub 10maSCulmos % 201132012

1500 metros | Sub 13 masculinos | 200832010
1500 metros | Sub 15 femininos | 200622008
3000 metros | Sub 16 masculi"pg§ '-zdosf’a,'zﬁd? B
3000 métros- Livre (masc. e fem.) ?ls_a_n-o_s s

o - Nestas provas participam atletas nascidos ou residentes no concelho de Vila do Conde, inscritos pelas
Associagdes/Clubes/Juntas de Freguesias/Unido Juntas de Freguesia, participantes nos Jogos Inter-Freguesias.

2 - A Organizacdo celebrou um seguro de Acidentes Pessoais que cobre qualquer acidente de atletas
(Decreto-Lei n.2 146, de 26 de Abril de 1993). O seguro cobre os riscos de morte ou invalidez permanente e
despesas de tratamento constantes na respetiva apolice.

2 - Havera forca de ordem publica (Policia de Seguranga Publica e Policia Municipal), para disciplinar o
transito no decorrer das provas.

52 - As inscricdes devem ser feitas em impresso proprio com indicagdo obrigatéria do numero de licenga,
nome do atleta, escaldo e Associacdo/Junta de Freguesia que representa até 30 minutos antes do inicio da
prova.

62 - Cada atleta sé pode participar numa prova do seu proprio escaldo ou escaldo superior.

¢ - A distribuicdo dos dorsais sera feita na reunido de monitores que antecede a prova ou no proéprio dia, até
meia hora antes de se iniciarem as provas.

2 - A Organizacdo da prova ndo se responsabiliza pelos atletas ndo federados que tenham qualquer contra
indicagcdo médica para a pratica da corrida.

92 - Os atletas que prejudiguem intencionalmente os seus adversarios com empurrdes, obstrucdes, serdo
imediatamente desclassificados, bem como os que durante a sua prova sejam acompanhados pelo seu técnico
ou dirigente. Atletas que n3o possuam equipamento adequado, & prética desportiva, podem ser
desclassificados se ndo corrigirem atempadamente.

102 - Compete aos fiscais de percurso, juizes de partida e chegada, anotarem e desclassificarem os atletas
infratores.

112 - O Jdri da prova sera da inteira responsabilidade da A.D.C.C.V.C.



129 - Havera classificagdes individuais e coletivas, saindo vencedora em cada prova a equipa que obtiver
menor nimero de pontos, contando para o somatério os trés primeiros atletas de cada equipa. Em caso de
empate saira vencedora a que tiver o atleta melhor classificado.

- Quaisquer reclamagdes ou protestos tem de ser apresentados por escrito, obrigatoriamente feita em
papel timbrado do clube, ao Juri da prova, até 10 minutos apds o termo da mesma, juntamente com a quantia
de 10€, a qual sera devolvida se o protesto for considerado procedente.

142 - Os atletas deverdo ser portadores do seu cartdao de atleta ou Bilhete de Identidade, para o caso de
duvida na idade.

- Os atletas deverdo apresentar-se 15 minutos antes das respetivas provas, no local de partida, com o
respetivo dorsal colocado na camisola (peito).

162 - Serdo premiados os cinco primeiros classificados por escaldo, assim como havera um troféu para a
Associagcdo com maior nimero participantes, premiagdes, que serdo entregues no final da ultima prova.

172 - Todos 0s casos omissos neste Regulamento, serdo apreciados pela Organizagdo e julgados pelo jari, com
base no regulamento da F.P.A.

Para mais informacdes contactar através do telemdvel: 91 656 2137 (Pedro Moreira) ou para o telemovel 96
5738821 (ldalécio Pontes)

Vila do Conde, 22 de Margo de 2022

DEPARTAMENTO TECNICO




XXXV Jogos Inter-Freguesias

Prova de atletismo 25 de Abril

750 metros — Sub 8 e sub 10 masculino

Percuro: Av. Dr. Jodo Canavarro, Rua Dr. Pereira Jnior, Rua Dr. Artur da Cuna Aradjo, Rua
Dr. Anténio de Andrade e Av. Dr. Jodo Canavarro.

1500 metros — Sub 13 Masculino e sub 15 feminino

A

“Parquie @eriogos, (Vila do'Conde)

o Ty

Percurso: Av. Jodo Canavarro, Rua da Misericérdia, Av. Dr. Artur da Cunha Aradjo, Av. Julio
Graca, Av. do Ferrol, Av. Julio Graga Poente, Av. Sacadura Cabral e Av. Jodo Canavarro.




DEPARTAMENTO TECNICO

XXXV Jogos Inter-Freguesias

Prova de atletismo 25 de Abril

3000 metros — Sub 16 masculino e livre masculino e feminino

hentista

; g s X, ‘- b e
VRN G 'Pa‘rﬁ‘u‘e?ﬁ' 040, (Vilado Conde)
Percurso (2 voltas): Av. Jodo Canavarro, Rua da Misericérdia, Av. Dr. Artur da Cunha Araujo,
Av. Julio Graca (nascente), Av. do Ferrol, Av. Jilio Graga (poente), Av. Sacadura Cabral e Av.

Jodo Canavarro.



