ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO

Fundada em 23 de margo de 1926

Medalha de Ouro de Valor Desportivo da C.M. Porto

Exm®. Senhor
P{EESIDEN TE DA
CAMARA MUNICIPAL DE MATOSINHOS

N/Oficio n° 76/2023 Porto, 13 de dez embro de 2023

ASSUNTO: 30° Grande Prémio dos Reis
- Parecer Técnico Favoravel —

Exm?®. Sr°. Presidente;

Os nossos respeitosos cumprimentos.

De acordo com o Decreto-Lei n° 310/2002, de 18 de Dezembro, o Departamento
Técnico da Associagdo de Atletismo do Porto vem pelo presente apresentar a V. Ex®, a
documentagio necessaria, verificada e aprovada por este departamento de acordo com o

Regulamento Geral de Competi¢des da FPA, inerente & organizagfo da prova em assunto.

DESIGNACAO: 30° Grande Prémio dos Reis

ORGANIZACAO: APPACDM de Matosinhos
DATA e HORA: 13 de janeiro de 2024, 10h
LOCAL de PARTIDA: Largo da Camara Municipal
LOCAL de CHEGADA: Av. Afonso Henriques
PROVA de CALENDARIO OFICIAL: Sim

Cabe-me Comunicar que esta Associag¢ao da o parecer Técnico favoravel
para a Corrida.

Cumprimentos
De V. Ex".s
Atenciosamente
=~ y
i
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29° Grande Prémio dos Reis
10 janeiro 2024

REGULAMENTO

1. O Centro Dr. Leonardo Coimbra da APPACDM de Matosinhos, a ANDDI —
Associacao Nacional de Desporto para a Deficiéncia Intelectual e a Coordenacgéo
Local do Desporto Escolar, vdo levar a efeito no dia 13 de janeiro de 2024 pelas
10:00 horas, o “30° Grande Prémio dos Reis”, prova de atletismo em estrada
destinado a atletas de todo o pais enquadrados no ambito da ANDDI e desporto
escolar.

2. 0"30° Grande Prémio dos Reis” destina-se a atletas com deficiéncia intelectual
e desporto escolar, e as inscrigdes sao feitas pelas Instituigdes/clube e escolas que
0s enquadram.

3. No programa do “30° Grande Prémio dos Reis” constam 12 (doze) provas
distintas:

-100m — Atletas com problemas motores associadas
-1000m — Actividade Adaptada;

-1000m - Infantis A — CLDE FEM./ MASC.
-1000m - Adaptado Escolar — CLDE FEM./ MASC
-1000m — Atletas com Sindrome de Down
-1000m - Atletas com Autismo

-1500m — Corrida de Reis Feminina

-1500m - Infantis B — CLDE FEM./ MASC.
-1500m - Adaptado Escolar — CLDE FEM./ MASC
-2000m - Iniciados - CLDE FEM./ MASC

- 3000 - Juvenis / Juniores -CLDE FEM./ MASC.
-3000m — Corrida de Reis masculina

CLDE - Coordenagéo Local do Desporto Escolar
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4. Estas provas séo disputadas em circuito, em dois percursos distinto%:

O percurso (A) tem uma distancia aproximada de 1.000 metros e o pércurso (B)
cerca 1.500 metros.

4.1. O Percurso (A) tem o seguinte itinerario: Largo da Camara Municipal (onde se
instalara a partida e chegada) — Partida — frente aos Pagos do Concelho; Rua
Alfredo Cunha; Rua Goa; Rua Primeiro de Maio; chegada aos Pagos do
Concelho (Av. Afonso Henriques).

4.2. — O percurso (B) tem o seguinte itinerario: Largo da Camara Municipal (onde se
instalara a partida e chegada) — Partida — frente aos Pagos do Concelho; Rua Alfredo
Cunha; Rua Augusto Gomes; Rua de Goa; Rua Primeiro de Maio; chegada aos
Pagos do Concelho (Av. Afonso Henriques).

5. O horario da prova sera o seguinte:
10:00h -100m

- Atletas com problemas motores associadas

10.30h - 1000 m
-Atividade Adaptada
- Sindrome de Down FEM./ MASC.
- Autismo FEM./ MASC.
- Infantis A — CLDE FEM./ MASC.
- Adaptado Escolar — CLDE FEM./ MASC.

11.00h - 1500 m
- Corrida dos Reis FEM — ANDDI
- Infantis B — CLDE FEM./ MASC.
- Adaptado Escolar FEM./ MASC.

11.30h
-2000m Iniciados - CLDE FEM./ MASC.

12.00h
- 3000 m
-Corrida dos Reis Masc. ANDDI
-Juvenis / Juniores -CLDE FEM./ MASC.
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6. A organizagdo da prova definird todos os pormenores técnicos neste
regulamento omissos, de acordo com as regras da Federagdo Portuguesa
de Atletismo e divulga-los-a pelas Instituigdes participantes. Cabe-lhe decidir,
em Ultima instancia, dos protestos apresentados.

S. Mamede de Infesta, 11 de dezembro de 2023
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MATOSINHOS Contribuinte N° 504646800
Declaragao

Para os devidos efeitos declaramos que os atletas da APPACDM de Matosinhos
presentes na prova de atletismo denominada “302 Grande Prémio dos Reis”, a realizar
no préoximo dia 13 de janeiro de 2023, estdo coberto com a apdlice n?
00231002728800000 da seguradora AGEAS SEGUROS.

S. Mamede Infesta, 11 de dezembro de 2023

(Presidente)



