ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DO PORTO

Fundada em 23 de margo de 1926

Medalha de Ouro de Valor Desportivo da C.M. Porto

Exm® Senhor
PRESIDENTE DA
CAMARA MUNICIPAL DE FELGUEIRAS

N/Oficio n® 51/2025 Porto, 12 de junho de 2025

ASSUNTO: CORRIDA DE FELGUEIRAS 2025 - CAMPEONATO
REGIONAL DE FUNDO

- Parecer Técnico Favoravel —

Exm®. Sr°. Presidente;

Os nossos respeitosos cumprimentos.

De acordo com o Decreto-Lei n° 310/2002, de 18 de Dezembro, o Departamento
Técnico da Associagdo de Atletismo do Porto vem pelo presente apresentar a V. Ex?, a
documentagio necessaria, verificada e aprovada por este departamento de acordo com o

Regulamento Geral de Competicdes da FPA, inerente a organizagéo da prova em assunto.

DESIGNACAO: CORRIDA DE FELGUEIRAS 2025 - CAMPEONATO
REGIONAL DE FUNDO

ORGANIZACAO: Municipio de Felgueiras

DATA e HORA: 19 de julho de 2025, 17h00

LOCAL de PARTIDA: Av. Dr. Leonardo Coimbra

LOCAL de CHEGADA: Av. Dr. Leonardo Coimbra

PROVA de CALENDARIO OFICIAL: Sim

Cabe-me Comunicar que esta Associagdo da o parecer Técnico favoravel

para a Corrida.
Cumprimentos

Rua Antonio Pinto Machado, 60 — 2° Direito * 4100 — 068 PORTO www.aaporto.com
Telefone: 226 090 224 * Telemével: 919 021 867 porto@fpatletismo.org



CORRIDA DE FELGUEIRAS
CAMPEONATO REGIONAL DE FUNDO
CORRIDAS JOVENS - PROVA EM CADEIRA DE RODAS - CORRID

19 de julho de 2025

DEPARTAMENT 0 TECNICO

Regulamento da prova

Art°1 - O Municipio de Felgueiras leva a efeito, no dia 19 de julho de 2025, provas de atletismo
(Corridas Jovens - Corrida 10 Km e Prova em Cadeira de Rodas) - no centro da Cidade de Felgueiras
(Anexo II, Anexo III - Imagem satélite do percurso), denominada “Corrida de Felgueiras 2025 -
Campeonato Regional de Fundo”, com previsdo de inicio das provas pelas 17:00 horas para Corrida Jovens,
e pelas 18:30 para Prova em Cadeira de Rodas e Corrida 10 km, com a colaboragao e apoio das seguintes

entidades:

Associagao de Atletismo do Porto
Unido Desportiva de Varzea

Nacleo de Barrosas Amador

AD Nos Acreditamos

NUcleo Amador de Iddes
Desportave - Eventos desportivos
Bombeiros Voluntarios de Felgueiras
Guarda Nacional Republicana

Policia Municipal

Art.2 2 - Nestas provas podem participar atletas federados e ndo federados, inscritos por clubes e
associacOes desportivas, cidaddos em grupos ou a titulo individual. Atletas estrangeiros apenas podem
participar a convite da organizagao. As inscrigdes sdo ilimitadas e gratuitas nas seguintes categorias:

- Categorias; Anos de nascimento e distancias

Horario | Escaldo | Anos de Nascimento | Distancia
CORRIDAS JOVENS
17:00 |Benjamins A - Mas. (Sub10) 2016-2017-2018-2019 600 m
17:10 | Benjamins A - Fem. (Sub10) 2016-2017-2018-2019 600 m
17:20 |Benjamins B - Mas. (Sub12) 2014 - 2015 1200 m
17:30 |Benjamins B - Fem. (Sub12) 2014 - 2015 1200 m
17:40 |Infantis Mas. (Sub14) 2012 - 2013 1200 m
17:40 |Infantis Fem. (Sub14) 2012 - 2013 1200 m
17:50 |Iniciados Mas. (Sub16) 2010 - 2011 2000 m
17:50 |Iniciados Fem. (Sub16) 2010 - 2011 2000 m
18:05 |Juvenis Mas. (Sub18) 2008 - 2009 3000 m
18:05 |Juvenis Fem. (Sub18) 2008 - 2009 3000 m
PROVA EM CADEIRA DE RODAS
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18:30 | Escaldo Unico Todos 5000 m
CORRIDA 10 KM
18:35 |Juniores Mas. 2006-2007 10000 m
18:35 | Juniores Fem. 2006-2007 10000 m
18:35 | Seniores Mas. 2005 e anteriores 10000 m
18:35 | Seniores Fem. 2005 e anteriores 10000 m
18:35 |Veteranos F35 - Fem. 35 aos 39 anos 10000 m
18:35 | Veteranos F40 - Fem. 40 aos 49 anos 10000 m
18:35 | Veteranos F50 - Fem. + 50 anos 10000 m
18:35 | Veteranos M35 - Mas. 35 anos - 39 anos 10000 m
18:35 | Veteranos M40 - Mas. 40 anos - 44 anos 10000 m
18:35 | Veteranos M45 - Mas. 45 anos - 49 anos 10000 m
18:35 | Veteranos M50 - Mas. 50 anos - 54 anos 10000 m
18:35 | Veteranos M55 - Mas. 55 anos - 59 anos 10000 m
18:35 | Veteranos M60 - Mas. + 60 anos 10000 m

Art.2 3 - Todos os clubes ou cidaddos, em grupos ou a titulo individual, interessados em participar nas
Corridas Jovens, Prova em Cadeira de Rodas e Corrida de 10 Km deverdo fazer as suas inscricdes on-line,

até as 23h59, do dia 15 de julho de 2025, para o seguinte link: www.desportave.pt (atletas n&o

federados) e www.aaporto.net para os atletas Federados.

Nas inscricdes devem preencher todos os dados solicitados, indicacdo de ser ou ndo atleta federado, nome
do clube ou associagao desportiva que representa, assim como a designagao da prova que quer participar -
Corridas Jovens, Prova em Cadeira de Rodas, Corrida de 10 km Federado na AA Porto, Corrida de 10 Km
Nao Federado ou Federado noutra Associagao Regional

No dia da prova os dorsais da Corrida sdao fornecidos pela organizagao e os atletas nao podem usar o

dorsal anual.

Podem consultar a partir do dia 16 de julho, a listagem de todos os atletas inscritos com o
seguinte link: www.aaporto.net, antes em cada site para atletas nao federados e federados.

Art.9 4 - A organizacdo tem um seguro desportivo a favor dos participantes nao federados que remetam
as inscrigdes até as 23h59 do dia 15 de julho de 2025.

Art.0 5 - A participagdo em todas as Provas definidas no programa € gratuita e aberta a todos os cidaddos.

Art.% 6 - A prova terd o acompanhamento da GNR local, da Policia Municipal e Bombeiros Voluntérios de
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DEPARTAMENTO TECNICO

Felgueiras, para disciplinar o transito e salvaguardar a integridade fisica dos partig

Para além destas entidades sd poderdo acompanhar a corrida veiculos devid

organizagao.

Art.© 7 - A distribuicdo dos dorsais sera feita no dia da prova a partir das 15:00 horas e até meia hora
antes do seu inicio de cada prova, junto do secretariado. A troca de dorsais e a ndo fixagao correta dos

mesmos durante a prova implica a desclassificagdo do atleta.

Art.° 8 - A organizacdo, responsabiliza os atletas ndo federados de qualquer contra indicagao médica para

a pratica desportiva e de participagdao na corrida de atletismo emjcompetigao.

Art.° 9 - Na prova havera postos de controlo durante o percurso. Compete aos fiscais de percurso, juizes

de partida e chegada, anotarem e desclassificarem os atletas infratores.

Art.° 10 - O jlri da prova serd da inteira responsabilidade do Conselho de Arbitragem ou da Associagao de

Atletismo do Porto.

Art.2 11 - Havera classificacdes e prémios individuais (Quadro I - anexo I) e coletivos (Quadro II - anexo
I), na Corrida de 10 km e Provas Jovens |Pontuacdo| (Quadro III - anexo I). Na Prova em Cadeira de

Rodas havera classificagao e prémios individuais (Quadro IV - anexo I).

Art.% 12 - Nas Corridas Jovens e Corrida 10 km havera troféus individuais para o 1°, 2° e 3° classificados
de cada categoria (Benjamins A/B, Infantis, Iniciados, Juvenis, Juniores, Seniores e Veteranos (m/f)). Na
Prova em Cadeira em Rodas de escaldo Unico, havera troféus individuais para o 19, 2° e 3° classificado.
Havera igualmente troféus coletivos, englobando todas as categorias, para as Corridas Jovens e Corrida 10

km.

Art.© 13 - Serd distribuido no final de cada corrida um saco com cavacas de Felgueiras e uma T-Shirt a

todos os terminem a prova.

Art.° 14 - Quaisquer reclamagdes ou protestos deverdo ser apresentados por escrito, dirigidos ao juri da
prova, até 15 minutos apds terminada a corrida, juntamente com a importancia de 100,00 €, a qual sera

devolvida se o protesto for considerado procedente.

Art.2 15 - Os participantes deverdo ser portadores de documento de identificacdo (BI/CC), para

comprovativo da idade e para levantamentos de prémios em cartdo. Perdem o direito ao prémio todo o

]
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atleta que ndo faga o levantamento do prémio até ao encerramento da prova (pr

Art.° 16 - Os participantes deverao apresentar-se 10 minutos antes das respgti
partida com o respetivo dorsal / Chip colocado na parte da frente da camisola.

DEPARTAMENT O TECNICO

Art.° 17 - As infragdes que implicam a desclassificacao de um atleta sado:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)

Nao efetuar o controlo da partida;

Nao cumprir o percurso na totalidade;

Ndo levar o dorsal ao peito e bem visivel durante a prova;
Falsificar qualquer elemento durante a prova;

Correr com dorsal em termos incorretos;

Ndo respeitar as instrugdes da organizagdo;

Correr por cima dos passeios.

Art.© 18 - Os atletas, individuais, ou representantes legais de clubes que ndo estejam presentes na

cerimonia de entrega de prémios ndo poderao reclamar os seus prémios posteriormente.

Art.° 19 - Direitos de imagem e direitos autorais

a)

b)

d)

O (a) atleta que se inscreve e consequentemente participa na Corrida de Felgueiras aceita
incondicionalmente e concorda em ter a sua imagem e voz divulgada através de fotos, filmes, radio,
jornais, revistas, internet, videos e televisdo, ou qualquer outro meio de comunicagdo, para usos
informativos, promocionais ou publicitarios relativos a Corrida de Felgueiras, sem acarretar nenhum
onus a Organizacdo e aos parceiros, renunciando o recebimento de qualquer rendimento que vier a
ser auferido com tais direitos em qualquer tempo/data.

A filmagem, transmissdo pela televisdo, fotografias ou video relativos a Corrida de Felgueiras tém os
direitos reservados aos organizadores e ao Municipio de Felgueiras.

Qualquer forma de divulgacao de imagens da Corrida de Felgueiras ou interesse em destinar um
profissional para cobertura da corrida estara sujeita a autorizagdo e aprovagdo do Organizador e do
Municipio de Felgueiras.

Os atletas autorizam o possivel envio de mensagens informativas via: correio eletronico, oficios,
SMS, e por outros meios, para os seus telefones e enderegos por si fornecidos, no momento da
inscricao.

Todos os direitos autorais relativos a este regulamento e a presente corrida pertencem a

Organizagao e a Camara Municipal de Felgueiras.

Art.° 20 - Todos os casos omissos neste regulamento, serao apreciados pela organizagdo e julgados pelo
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juri com base no regulamento da F.P.A.. DEPARTAMENTO TECNICO
_.,,__A,.Az,Po RFO——-

= L\. SR T Lo
Nota: para mais informagdes contactar: AUM —% 1"
porto@fpatletismo.org — TIf.: 226 090 224

desportave@desportave.pt - TIf.: 252 857 147; Tim.: 914 055 884
desporto@cm-felgueiras.pt - TIf.: 255 318 150

Anexo 1

Quadro I - Prémios em Vales Continente - Corrida de 10 km

SEN SEN VET VET VET | VET VET | VET | VET | VET | VET

CLASS Geral | Geral | Cadeira | JUN | JUN b £ FEM | FEM | FEM | MAS | MAS I\:;\_S MAS I':?S MAS
* M F Rodas | FEM | MAS 35-39 | 40-49 | 50+ |35-39 | 40-44 49 50-54 59 60+
anos | anos | anos | anos | anos | _ - | anos | oo | anos

10 150€ [150€| 80€ 50€ | 50€ 50€ | 50€ | 50€ 50€ [ 50€ | 50€ | 50€ [50€ | 50€ [ 50€ | 50€
20 80€ | 80€ 50 € 30€ | 30€ 30€ | 30€ 30 € 30€ | 30€ | 30€ | 30€ |30€| 30€ | 30€ | 30€
30 S0€ | 50€ 30 € 25€ | 25€ 25€ | 25€ | 25€ 25€ | 25€ | 25€ | 25€ | 25€ | 25€ | 25€ | 25€
4° 40€ | 40 € 25 € 20€ [ 20€ 20€ | 20€ | 20€ | 20€ | 20€ | 20€ | 20€ | 20€ | 20€ | 20€ | 20€
50 25€ | 25€ 20 € 15€ | 15€ 15€ | 15€ 15€ 15€ | 15€ | 15€ | 15€ | 15€ | 15€ | 15€ | 15€
69 20€ | 20€ i15€ 10€ | 10€ 10 € 10 € 10 € 10€ | 10€ | 10€ | 10€ | 10€ | 10€ | 10€ | 10€
70 15€ | 15€ 15€ 10€ | 10€ 10 € 10 € 10€ 10€ | 10€ | 10€ | 10€ | 10€ | 10€ | 10€ | 10€
8° 10€ | 10€ 15€ 10€ | 10€ 10€ | 10€ 10 € 10€ | 10€ | 10€ | 10€ | 10€ | 10€ [ 10€ | 10€
90 10€ | 10€ 10 € 10€ | 10€ 10€ | 10€ 10 € 10€ | 10€ | 10€ | 10€ | 10€ | 10€ | 10€ | 10€
100 10€ | 10€ 10€ 10€ | 10€ 10 € 10€ 10 € 10€ | 10€ | 10€ | 10€ | 10€ | 10€ | 10€ | 10€

Quadro II - Prémios Coletivos - Corrida de 10 km
(Vence a equipa que fizer menor niimero de pontos dos seus 3 primeiros atletas, em caso de

empate, vence quem meter primeiro o 3° atleta.)

CLASS. | GERAL MAS | GERAL FEM.
10 Taca Taga
20 Taga Taca
30 Taca Taca

Quadro III - Prémios — em Tagas - Provas Jovens (Pontuacdo)
10 - 10 Pontos, 2° - 9 Pontos, 3° - 8 Pontos, 4° - 7 Pontos, 5° - 6 Pontos, 6° - 5 Pontos,
7° - 4 Pontos, 8° - 3 Pontos, 9° - 2 Pontos e 10° e até ao Gltimo 1 ponto

CLASS. | COLETIVO JOVEM (Pontuacdo)
10 Taga
20 Taca
30 Taca
40 Taca
5o Taca

-
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